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Ekki benda a mi

Pegar kjarasamningar voru undirritadir 4 almennum markadi
7. mars 2004 var pad sameiginlegt markmid launafélksins og
atvinnurekenda ad leitast vid ad tryggja ad kaupmdrctur geti
aukist hér hegt og bitandi fram til 4rsins 2008. Kjara-
samningarnir 4rid 2000 og 1997 h6fdu sému markmid ad
leidarljési og skiludu b4dir launafélki auknum kaupmeetti pé
launatélur syndust ldgar { upphafi. Adalatridid er ad launin
hakki meira en verdlagid.

Til ad petta megi takast purfa allir rédandi adilar pjédfélagsins, atvinnurekendur,
stjornvold, sveitarstjérnir og peir sem mest hafa dhrif 4 verdlag ad taka sameiginlega dbyrgd
4 verkefninu. Pvi midur er dsteda til ad hafa dhyggjur af dformum og dkvdrdunum sem
fram hafa komid 4 undanférnum vikum. Par gildir hugarfarid { laginu um l6ggukdrinn:
Ekki benda d mig.

Pad er algerlega ddsettanlegt fyrir launafélk sem synt hefur 4byrgd med samningum um
kaupmdtt ad horfa nd 4 rddandi adila pjédfélagsins rifa grunninn undan kjarasamningunum
med skammtimasjénarmid ad leidarljési.

Helstu sveitarstjérnir 4 hofudborgarsvedinu eru ad hekka dtsvarsprésentu upp 1 topp og
haekkun fasteignaverds storhaekkar skattlagningu { gegnum fasteignaskatt af 6llum eigendum
ibtidarhtsnedis. Pessar sdmu sveitarstjérnir hafa sumar hverjar nylega hekkad leikskéla-
gjoldin. Stjérnvold hafa dkvedid ad hekka komugjold 4 sjakrahusin. Bankar hafa keppt vid
rikid um aukningu lénsfjér til ibidakaupa sem hefur spennt upp ibtidaverd med tilheyrandi
skattlagningu. Orkufyrirtekin og Landsvirkjun hyggjast { skjéli kerfisbreytingar lauma inn
enn einni hekkun gagnvart neytendum. I dag virdast stjérnendur telja ad peirra haekkanir
séu byggdar 4 sanngirni sem ekki hafi dhrif 4 kaupmdtt eda verdbdlgu.

Vaknid, pid berid dbyrgd lika!!

Lifeyrisjodir i vanca

Samkvemt nyjum Srorkulfkum er ljést ad ryrkjum hefur fjolgad verulega og ljdst ad pessar
nyju ororkulikur setja fjolda sj6da { mikinn vanda. P4 hefur langlifi aukist og lifa
Islendingar nd mun lengur en vid upphaf lifeyriskerfisins.

Fjolmargir adrir pactir hafa dhrif 4 st6du sjédanna og er nu verid ad skoda lifeyrism4lin {
heild. Petta er vandi sem er ekki eingdngu vandi lifeyrisjédanna heldur lika vandi sem snyr
ad rikisvaldinu. Stadan er hins vegar st ad hluti landsmanna er gulltryggdur fyrir slikum
4follum medan flk { almennu sjédunum parf ad taka 4 sig 4f6llin af aukinni 6rorku og
lengri @vi.

DPad hlytur ad vera dleitin spurning hvada réetleti sé { pvi ad hluti landsmanna hafi bui vid
oryggi { lifeyrismdlum sem greitt er af hinum almenna launamanni sem jafnframe parf ad
axla dbyrgd 4 pvi ef sjédurinn hans parf 4 leidréetingu ad halda vegna aukinnar rorku eda
lengri lifaldurs.

Hér er verkefni sem stjérnvold og lifeyrissjédirnir eiga ad sameinast um ad leysa.

Sigurdur Bessason

Sigurdur Bessason
Jormadur Eflingar-stéttarfélags
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= "7 névember sl. Buid er ad meta flest
| ' < - storf en um er ad reda starfsmat { um
100 sveitarfélogum og um 50 stéttar-
félogum og pvi um flékid og vida-
mikid verk ad reda.

Samkvemt dkvedum kjarasamninga
var midad vid 2% — 4% launahzkkun
sem gildir frd 1. desember 2002. I
Képavogi og 4 Seltjarnarnesi gildir
pessi haekkun frd 1. mars 2004 en
starfsmat Mosfellsbejar er afturvirke
frd 2002 og nidurstodur liggja par fyrir
eins og hjd hinum sveitarféldgunum.

P4 eru sum storf ad hekka meira en
dnnur, jafnvel meira en 4% og énnur
storf hekka minna en 2% eda standa {
stad. Mikilvegt er ad hafa { huga ad

samkvemt kjarasamningum er tryggt

ad enginn starfsmadur, sem nd er {
starfi, lekki { launum vid launadkvard-
anir sem byggjast 4 starfsmatinu.

Kynning & starfsmatinu hja Eflingu - stéttarfélagi
Kjor starfsmanna sem sinna storfum
sem ekki hafa fengid starfmat haldast
Sbreytt ad sinni en haldid verdur 4-
fram vinnu vid ad ljika matinu gagn-
vart peim.
Kynning 4 starfsmatinu fer fram 4

Starfsmat sveitarfélaga

Nidurstodur liggia fynr

unum. Um er ad reda samskonar
kerfi og Reykjavikurborg ték upp i

Pessa dagana er verid ad innleida
nytt starfsmatskerfi hjd sveitarfélog-

nestunni medal félagsmanna sem
starfsmatid tekur til.

Heekkanir a launum og Iifeynssjodsiogioidum
um aramotin

Frd 1. jandar 2005 hakka laun al-
mennt um 3% og métframlag launa-
greidanda { lifeyrissj6d hekka einnig.

Mikilvegt er ad félagsmenn fylgist
vel med ad verid sé ad uppfylla dkvedi
kjarasamninga ni um dramétin. Laun
4 almenna markadnum, hjd rikinu,
hjtkrunarheimilum, sjdlfseignarstofn-
unum og Reykjavikurborg hakka um
3%. En samningar hjd launanefnd
sveitarfélaga er laus 30. april 2005.

N
Laun haekka um aramétin

um 3%

Almenni markadurinn
Metframlag atvinnurek-

A almenna markadnum haekkar

borg fer métframlagid i 9%. Hjd

anda i lifeyrissjod
haekkar i 7%
\. J
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moétframlag launagreidanda dr 6% i
7% 1. jantar 2005.

Hjd rikinu, hjikrunarheimilum,
sjdlfseignarstofnunum og Reykjavikur-
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Képavogi, Seltjarnarnesi og Mosfells-
ba verdur lifeyrissjédsframlag laun-
pega 5% og métframlag launagreid-
anda 10,5%.






I sidustu kjarasamningum kom inn
nytt dkvedi i samninga Eflingar-stétt-
arfélags 4 almennum vinnumarkadi
par sem kvedid er 4 um ad pegar at-
vinnurekandi skipuleggur starfs-
mannavidtol pd taki pau einnig til fé-
lagsmanna Eflingar 4 vinnustadnum.
Pad kom fram i sidustu Gallupkonn-
un Eflingar ad karlar eru mun dug-
legri en konur ad leita eftir umfram-
hekkunum launa eftir pessari leid og
pvi er pad mikilvegt ad hvetja konur
ekki sidur en karla ad éska eftir
launavidtali hjd sinum yfirmanni.

Framkvemd starfsmanna- og launa-
vidtala innan fyrirtekja og stofnanna
hefur aukist 4 sidustu drum. Tilgangur
starfsmannavidtala er medal annars sd
ad samrama parfir og 6skir starfsmanna
og fyrirtekisins. Pau eru einnig kjorinn
vettvangur til ad styrkja samskipti yfir-
manns og starfsmanns, efla sjdlfstzdi og
voxt starfsmanns og koma 4 markvissri
simenntun innan fyrircekja. Pegar um
launavidtsl er ad reda kemur til vidbdt-
ar umreda um kaup og kjor.

Nidurstada dr pessum vidtolum bygg-
ist ad hluta 4 pvi hvernig vid hofum
undirbuid okkur fyrir pau. Ndmskeidid

starfsmannavidtol — launavidtsl er hugs-
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Starfsmzigiig Iétol Launawétol

mg;mum markadi

N m okKur retilie

ad sem hjélp vid undirbining. A ndm-
skeidinu er fjallad almennt um vidtsl
milli starfsmanna og stjérnenda og
hvernig starfsmenn geti undirbuid sig
undir pau og nidurstodur peirra.

Pad kom fram { sidustu Gallupkénn-
un Eflingar ad tvéfale fleiri karlar en
konur éska eftir launahekkunum um-
fram samningsbundin laun. Pess vegna

er mjog mikilvegt ad konur jafnt og
karlar leiti eftir starfsmannavidtslum il
ad knyja 4 um kjor sin og annad { starfs-
umbhverfinu.

Ndmskeidid, sem tekur tvo kvold,
verdur haldid { fredslusetri Eflingar ad
Setini 1, 4. hed pann 14. og 19. april
frd k1 19:00 ¢il 22:00

Nyr afleysingastarfsmadur

Ol6f Bjérk Bjémsdottir

Nyr starfsmadur hefur verid rddinn
timabundid 4 skrifstofu Eflingar-stétt-
arfélags til ad sinna orlofs- og kjara-
malum. Olsf Bjork Bjornsdétetir tekur
vid storfum { orlofs- og kjaramdladeild
par sem hdn sinnir stérfum fram 4
haustid 2005. Olsf Bjork hefur tals-
verda reynslu 4 vinnumarkadi, hefur
unnid  hjd Alafossi, Samskipum,
Hoémlum- rekstrarfélagi Landsbankans
en einnig vann hin um tima { Shang-
hai { Kina vid tiskuvéruverslun.

STETTARFELAGS

Ol6f Bjork Bjornsdéttir






-segir Ljiljiana Damanoyices

Eg flutti hingad 4rid 1999 4samt
eiginmanni minum, Bozidar Tosic
Djordje Galonja og syni okkar sem er
11 dra. DPetta var 4 peim tima pegar
Nat6 dkvad ad koma Milochevich frd
voldum og létu sprengjur rigna yfir
Serbiu i peim tilgangi. Sem betur fer
tékst peim petta @tlunarverk sitt en
pad kostadi miklar férnir segir Ljilj-
ana Damjanovic, ung kona frd Serb-
fu, sem kom til Islands til pess ad
hefja nytt lif fyrir fjolskyldu sina i
nyju landi. Barinn par sem vid dttum
heima heitir Vrsac og er mjog gamall
en afskaplega fallegur og ibdar eru
c.a. 14 pisund, segir Ljiljana.

Bozidar seldi husid okkar { Vrsac og
eftir sj6 mdnada dvél hér keyptum vid
{bad { Alframyri og okkur lidur mjog vel
par. Vid fengum strax vinnu { braud-
gerd { Mosfellsb en hin hetti starf-
semi og ndna vinn ég sem skélalidi {
Alftamyrarskéla og Bozidar vinnur {
Pvottahdsinu Fénn. Sonur okkar heitir
Bojan Zeljka Galonja og stundar ndm {
Oskjuhlidarskéla. Hann er mjog dnaegd-
ur { skélanum og vid erum afskaplega

pakkldt hvad starfsf6lkid hugsar vel um
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[@tnis 20 eda
lslend'd] m,gg Jd :_,ar

hann.

Ljiljana starfadi { dtta dr sem logfred-
ingur { heimaba sinum en Bzidar hafdi
unnid vid akstur { 20 4r. Hun segist
ekki sjd fram 4 ad hdn geti unnid vid
l6gfraedistorf hér vegna pess ad sér hafi
ekki gengid négu vel ad lera fslensku og
pad sama eigi vid um Bozidar. En pau
séu mjog dnegd med storfin sem pau
stundi nina. Sonur okkar talar aftur 4

En vid eigum svolitid erfitt med
ad venjast myrkrinu a veturna

méti mjog géda fslensku og hefur eign-
ast marga géda vini { skélanum og lika
hj4 Knattspyrnufélaginu Fram par sem
hann afir fétbolta.

Astandid gott a flestum svidum

Vid erum virkilega dnegd hér vegna
pess ad dstandid er svo gott 4 flestum
svidum en vid eigum svolitid erfitt med

STETTARFELAGS

ad venjast myrkrinu 4 veturna. En ljésin
sem folk skreytir med fyrir jélin betir
myrkrid upp og gerir okkur audveldara
ad komast { gegnum pessa myrku daga.

Vid hofum eignast marga islenska

vini sem hafa reynst okkur mjog vel 4
erfidum stundum og eins hafa margar
fjslskyldu frd heimaba minum { Serbiu
flutc hingad og vid hittumst oft og
spjollum saman og skemmtum okkur.

A sumrin forum vid til Serbiu og
dveljum par { 2 mdnudi hjd fjslskyldu
okkar. Sonur okkar vill lika heimsekja
afa sinn og 8mmu en hin hefur tvisvar
komid til okkar { heimsékn.

Ljiljana segir ad hana dreymi um ad
koma 4 vidskiptasambandi milli Serbiu
og Islands. Eg komst { samband vid 4-
hrifamann { dtflutningi hér og hef géda
von um ad pad eigi eftir ad leida til ein-
hvers g4ds fyrir bdda adila. Svo 4 ég mér
annan draum og reyndar er hann sam-
eiginlegur draumur allra { fjslskyldunni.
Hann er 4 sd ad vid getum 61l ordid fs-
lenskir rikisborgara 4dur en langur tfmi
lidur, sagdi pessi gedpekka kona og
brosti gladlega.






Ad kveikja elda

- segir Gudrun Halldorsdottir

Pegar vid setjumst nidur til ad rifja
upp feril Gudriunar Halldérsdéttur
hjd Ndmsflokkum Reykjavikur pd er
eitt og adeins eitt sem fer um hugann.
Leiftrandi dhugi hennar og smitandi
hugur sem kveikir elda um allt.
Brennandi dhugi hennar 4 ad hjilpa
og lidsinna félki til menntunar, félki
sem oft 4tti ekki nokkurn kost 4 ad
afla sér menntunar. En Gudriin fann
leidir fyrir marga. Hun fann étrilega
oft vrredi til ad hjdlpa félki til ad nd
markmidum sinum. Fyrir pad eru
margir henni pakkldtir pvi hin breytti
lifi peirra og gaf félki 4 6llum aldri
nyjar vonir um nytt og betra lif med
aukinni pekkingu og menntun.

Gudrin hefur verid skélastjéri Ndms-

flokkanna s.l. 30 4r. A pessum tima hafa
Ndmsflokkarnir steekkad og breyst og ny
verkefni hafa komid m.a. vegna nybua
og atvinnulausra. En samstarf Eflingar-
stéttarfélags ddur Séknar hefur varad frd
4rinu 1978 og héfst med einu ndmskeidi
fyrir uménnun aldradra og fatladra.
Smdm saman préudust ndmskeidin fyrir
allar starfsgreinar med adstod Gudrdnar
og eiga nu allir starfshépar 4 svidi 6ldr-
unar, fotlunar, 4 leikskélum, { eldhtdsum
og bytibtirum méguleika 4 ad afla sér
starfstengdrar menntunar 4 2-3 ndm-
skeidum { mest 230 tima.

En hvad vard pess valdandi ad svo
margir komu 4 ndmskeidin { Ndms-
flokkunum?

DPetta tdkst af pvi ad vid ventum pess

sameiginlega ad félk hefdi dhuga og vildi
lzera meira til ad auka pekkingu sina. A
upphafsdrunum skipti ndmstekni miklu
mali pvi par fengu nemendur hvatningu
og studning vid ad ddlast tri 4 getu sina
til ad geta leert. M.a. var rett um hindr-
anir eins og lesblindu og ad pad pyrfti
ekki ad vera hindrun eins og min eigin
saga sannar, segir Gudrun.

N hefur dtskrifast mjog stér hépur
eda um 8-9000 manns { gegnum 4rin.
Attir bt von 4 pessari miklu porf?

Ju, ég gat alveg séd fyrir mér mikla
porf. Eg pekkti vel pessi storf pvi ég
vann 4 Vifilst6dum sem ung stilka og
par sd ég margt folk sem gat og vildi lera
meira.

I0 FRETTABLAD EFLINGAR -
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Porf fyrir mismunandi leidir

Finnst pér ekki athyglisvert hve stér
hépur hefur haldid dfram { frekara ndm?

Pad er afar gledilegt og synir porf fyr-
ir mismunandi leidir til ad auka tekiferi
f6lks til ndms. Pad synir lika ad skéla-
kerfid parf ad vera fjolbreyte til ad koma
til méts vid mismunandi adstddu f6lks.

Eru adrar adferdir vid ad kenna full-
ordnu félki?

J4, pad parf manneskjulegra um-
hverfi, ferri skrifbord 4 milli nemenda
og kennara, med 6drum ordum ad mat-
ast 4 jafnrétisgrundvelli.

Eru nemendur 6druvisi staddir nd en
fyrir 26 drum?

J4, ad hluta il pvi @ fleiri eru tengdir
atvinnulifinu. En 4dur kom félk meira
beint frd uppeldi barna og eldhudsinu
heima. P4 var einnig bodid upp 4 versl-
unarbraut sem endurkomu tt { atvinnu-
1ifid. Félk 4 lengri starfsferil { dag. [ kjsl-
far pessarar préunar kom svo forskéli
sjukralida og adrar brautir sem gefid
hafa félki 6nnur taekiferi til ndms.

Vid veltum upp hvort samstarfid
hefdi leitt af sér einhverjar meirihdctar
breytingar? A3 mati Gudridnar er pad
svo eins og t.d. pegar 100 stunda ndm-
skeidin komu pd vard mikil breyting og
ndmid vard samfelldara sem hagt var ad
byggja ofan 4. Pad gaf félki ny tekiferi
og nyja stédu.

Nu eru pessi ndmskeid samanlagt
metin sem 17 einingar t.d. inn { ndm il
félagslida en pad er merkilegur dfangi.
Pad er af pessum ndmsbrautum sem
spruttu adrar brautir eins og nuddbraut,
heilbrigdisbraut og félagslidabraut en ad
pvi loknu fer félk oft { framhaldsskdla
og lykur préfi { vidkomandi fagi en
sumum mé ljika { Ndmsflokkunum
eins og Félagslidandminu.

Afar minnisstaed avorp

Pad er margs ad minnast frd pessum
drum og margar hdtidastundir vid ad tt-
skrifa nemendur af ndmskeidum en pd
voru dvorp Gudrdnar afar minnissted
pvi pau komu ad kjarna hins mannlega
og er pvi spurningin hverju hdn vildi sd
med sinum ordum. Hun segir:

Hugsjonir og manngildi skipta mestu
og ég sd svo oft { pessu félki ad mannleg
samskipti eru svo mikilveg og ég lifdi
fyrir pad. Mestu skiptir ad félk sem
vinnur vid og med félk, hafi hugsjénir
og finni verdmetin { hinu mannlega
sem mélur og ryd geta ekki grandad; ad
manngildid sé sett 6dru ofar.

AJd kveikja elda

P6kkum Gudrunu frabaert samstarf

- segir Porunn H. Sveinbjérnsdottir

Nu eftir dramétin er Gudrin ad
ldta af storfum og viljum vid af pvi
tilefni pakka henni frdbert samstarf
lidinna 4ra og hennar édmetanlega
pdtt { ad nemendur urdu svo margir
og dnegdir med sitt ndm, segir Pér-
unn H. Sveinbjérnsdéttir, 1. vara-
formadur Eflingar. Pérunn H. Sveinbjérnsdottir
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el Eg fer i friid

Paskauthlutun oroishusa Eflingar

Tekid vid umsoknum til 18. februar

Tekid verdur vid umsoknum um orlofshis til 18. febrdar n.k.  heimasidu félagsins www.efling.is. Haegt er ad fa eydu-
Umsoknir og upplysingar um hisin liggja frammi a skrif-  blad sent a faxi og med posti.
stofu Eflingar - stéttarfélags, Seetini 1, 105 Reykjavik og @ ymsoknareydublad fylgir med bladinu, bls. 36.

Uthlid - med potti 14.500 kr.

Fludir - med potti 1 14.500 kr. 60
Olfusborgir - med potti 10 14.500 kr. 60
Kirkjubaejarklaustur 3 13.000 kr. 48
Svignaskard - stor m/potti 6 14.500 kr. 60
Svignaskard - litil m/potti 7 13.000 kr. 48
Skorradalur 1 16.000 kr. 60
Husafell - med potti 3 14.500 kr. 60
Akureyri 6 14.500 kr. 48
Arnarstapi 1 14.500 kr. 48

\ J

Uthlutun mun liggja fyrir 23. febriar og greidslufrestur hja  manna sidustu 12 ar. Heegt er ad senda tolvupost a net-
beim sem fa dthlutad er til 4. mars n.k. Fra og med 9. mars  fangid efling@efling.is og parf pa ad koma fram nafn,
er haegt ad athuga hvort eitthvad hafi fallid at. ] kennitala og hvada has er sott um i fyrsta val, annad val,
Huasin verda leigd i viku fra 23. mars - 30. mars n.k. Uthlut-  allt ad 6 méguleika.

ad er eftir punktakerfi sem byggist a idgjaldasogu félags-

(' Ekki verdur tekid 4 méti umsoknum simleidis )
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Svignaskaro - minna

Leigutimi: allt &rid

Sj6 his med potti. [ hisunum eru tvé svefnherbergi, setu-
og bordstofa med eldhuskrék og badherbergi med sturtu.
Svefnpldss og sengur eru fyrir fimm manns.

Svignaskard - steerra

Leigutimi: allt arié

Sex htis med potti. [ hisunum eru prju svefnherbergi, setu-
og bordstofa med eldhuskrék og badherbergi med sturtu.

Svefnpldss og sengur eru fyrir 4tta manns.

Hvammur i Skorradal

Leigutimi: allt arid

Steersta his félagsins um 160 fermetra med sex svefnher-
bergjum med vaski, eldhts med frystiskdpi, tvé badherbergi,
stofa og bordstofa. Alls geta gist par nfu manns { rimum og
fjérir 4 dynum auk barnarima. Sangur eru fyrir tSlf.

Husafell

Leigutimi: allt &rid

Prji his med heitum potti. [ hdsunum eru tvo svefnher-
bergi, stofa eldhaskrékur og badherbergi med sturtu. Svefn-
adstada er fyrir sex til sj6 manns.

r

Ibudir a Akureyri

Leigutimi: allt &rid

Sex {budir eru 4 Akureyri. [ ibddunum erum tvé svefnher-
bergi, stofa, eldhis med bordkrék og badherbergi med

sturtu. Svefnpldss er fyrir fimm til sj6. Aukadynur fylgja.
Sengur eru fyrir fimm til sj6 manns.

Kirkjubaejarklaustur

Leigutimi: allt arid

Prjd orlofshis. T tveimur hisanna eru prju svefnherbergi en
{ einu eru tvd svefnherbergi auk svefnlofts, stofu, bordstofu
med eldhdskrék og badherbergi med sturtu. Svefnadstada er
fyrir 8 manns og sengur fyrir jafnmarga.
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Fludir Asabyggd

Leigutimi: allt arid

Eitt his med heitum potti. Husid er med tveimur svefnher-
bergjum, svefnlofti, eldhisi med bordkrék, stofu og badher-
bergi med sturtu. Svefnpldss og sengur eru fyrir 4cta.

g

Uthlio

Leigutimi: allt arid

Prjt orlofshis med heitum potti. Svefnpldss er fyrir fimm {

tveimur svefnherbergjum auk svefnlofts med dynum fyrir
fjéra til sex til vidbétar. Sengur eru fyrir 10 manns.

Olfusborgir

Leigutimi: sumarleiga. Vetrarleiga i pjonustumidstéd s: 483 -
4260, opid ma., pri. og fim. 12:30 - 16.00 og fés. 14.00 - 21.00.
(fyrir utan paska)

Tiu orlofshis med heitum potti. [ hdsunum eru prju svefn-

herbergi, stofa, bordstofa med eldhuskrék og badherbergi

med sturtu. Svefnadstada og sengur er fyrir sex manns.

Arnarstapi

Leigutimi: paska og sumarleiga

Leiguhtis 4 Arnarstapa 4 Snafellsnesi. [ hdsinu eru prju
svefnherbergi med svefnpldssi fyrir sex auk svefnlofts med
fjérum dynum, stofa, eldhds og bad med sturtu.

Umsoknareydublad er ad finna a bls. 36

)

Paskauthlutun exi verdur tekié 4 moti umsoknum simleidis )

Fyrirvaralaus uppsogn

Hafio samband
samdaegurs!

DPad skal enn og aftur ftrekad ad starfs-
madur sem er rekinn dr starfi eda sagt
upp a0 hann geri pegar { stad kréfu um
ad fd athent uppsagnarbréf.

Deir starfsmenn sem er sagt upp ciga
a0 hafa samband vid félagid strax sama
dag annars eru peir sennilega ad tapa
launum { uppsagnarfresti.
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Undirbod a vinnumarkadi

Fréttaskyring

Svikafyrirtaeki a vinnumarkadi

Dami eru um ad fyrirtzki hér 4
landi segi upp islenskum starfsménn-
um sinum eda hreinlega vilji p4 ekki {
vinnu og sxki sidan um atvinnuleyfi
fyrir erlenda starfsmenn. Pvi midur
hafa atvinnurekendur i pessari stédu
fengid atvinnuleyfi. Nylega hefur
komid til kasta Eflingar-stéttarfélags
mdl par sem atvinnurekandi er itrek-
ad uppvis ad pvi ad vera med 6loglega
starfsmenn { vinnu. Hér er um mjég
alvarlegt afbrot ad reda, raunverulegt
prelahald erlendra manna sem eiga
engan moguleika 4 pvi ad nd rétti sin-
um gagnvart 6heidarlegum atvinnu-
rekanda. Einnig er mdlid alvarlegt
fyrir atvinnurekendur sem eiga i sam-
keppni 4 vinnumarkadi vid menn
sem greida ldg eda engin laun og
borga hvorki skatta né adrar skyldur
af launafélki sinu. Pvi midur tekur
loggjafinn og logreglan ekki 4 pessum
mdlum med peim hetti ad peim
linni. Pau halda dfram.
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Nylega komu sex Lithdar 4 skrifstofu
Eflingar-stéttarfélags og hofdu peir verid
{ vinnu hjd fyrirceeki sem heitir Perla
chf. Peir voru ad fara tr landi launalaus-
ir og s6gdu ad hjd Perlu ehf ynnu um
pad bil 25 starfsmenn 4n allra leyfa. Fé-

Ovandadir atvinnurekendur sem
vilja losna vid edlilegan kostnad
af starfsmonnum sinum rada

fremur pa til vinnu sem ekki
pekkja rétt sinn

lagid hafdi samband vid utlendingadeild
l6greglunnar { Reykjavik og handték
hin prjd eda fjora starfsmenn fyrirtekis-
ins. Petta er byggingafyrirteki og er rek-
i0 af Eysteini Gunnari Gudmundssyni,
peim sama og fékk dém sem forsvars-
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madur Eystrasaltsvidskipta 4rid 2002
fyrir ad hafa nfu dtlendinga { vinnu 4n
atvinnu- og dvalarleyfis.

Sektin sem Eysteinn fékk var 300
pusund krénur! Midad vid ad hafa haft
mennina { vinnu um tima og losnad vid
edlilegan kostnad vid starfsmennina, m4
gera r4d fyrir pvi ad Eysteinn hafi slopp-
i0 vel og hagnast par sem hann losnadi
vid ad greida starfsménnum sinum
laun, 6llum med t6lu.

Eysteinn pessi heldur sem sagt 4fram
4 sému braut og letur ekki deigan siga.
Hann fer verkefni sem hann bydur {
enda getur hann bodid legra en adrir
eins og gefur augaleid ef atvinnurekandi
sleppur vid ad borga laun, lifeyrissj6d,
félagsgjold og skatta.

M4l petta er hjd 16greglunni { Reykja-
vik.

Akera var 4 sinum tima gefin dt
vegna sex Lithda sem Eysteinn Gunnar
hafdi verid med { vinnu 4 4runum
2002-2003. Vandinn er sd ad pessi mdl



taka oft marga mdnudi { démskerfinu
og 4 medan geta Spruttnir atvinnurek-
endur haldid 4fram 4 sému braut.

Af hverju dtlendinga?

Astzda pess ad pessi fyrirteki vilja
elki Islendinga inn fyrir sinar dyr er st
ad peir pekkja margir hverjir rétt sinn til

launa, pekkja til ymissa dkveeda { kjara-
samningum t.d. kaffi- og matartima og
dnnur réetindi. Ovandadir atvinnurek-
endur sem vilja losna vid edlilegan
kostnad af starfsménnum sinum rdda
fremur pd il vinnu sem ekki pekkja récc
sinn 4 vinnumarkadi og vita ekki hvert 4
ad szkja hann.

Undirbod a vinnumarkaodi

Pvi midur er petta 14tid vidgangast
undir nefinu 4 stjérnvéldum. Stofnun
sem heyrir undir félagsmdlardduneyt-
i9,Vinnumdlastofnun hefur ftrekad gef-
i0 atvinnuleyfi il fyrirtekja sem ekki
borga laun, skatta, lifeyrissjéd eda sinna
6drum 16gbundnum skyldum atvinnu-
rekenda.

(

Fyrirspurn um veitingu atvinnuleyfa

Jéhanna Sigurdardéttir sendi
fyrirspurn 4 sidasta dri til félags-
madlarddherra um eftirlit med rddn-
ingarsamningum ttlendinga og
brot 4 logum um atvinnuréttindi

Klitlendinga. Oskad var skriflegs

Ekki hafnad bratt fynr
nelkveedar umsagnir

svars. Svarid var athyglisvert og er
vitnad i pad hér 4 eftir. I svarinu
sagdi m.a.

,Ef dbendingar { umségnum stétt-
arfélaga eru pess efnis ad idgjold og
opinber gjold séu { vanskilum hefur

w

Vinnumdlastofnun ekki synjad um-
séknum af peim dstzdum einum
nema um stérfelld vanskil og grun-
semdir um misferli { pvi sambandi,
enda innheimta launatengdra gjalda
ekki { verkahring stofnunarinnar.

..... AJ hofdu samrddi vid félags-
mélardduneytid hefur Vinnumdla-
stofnun almennt ekki hafnad um-
séknum um framlengingu atvinnu-
leyfa prétt fyrir neikveedar umsagnir
stétearfélaga, hvort sem um er ad reda
neikvada umsogn vegna atvinnud-

stands eda vanskila 4 idgjoldum®. y

Sem betur fer er mikill meirihluti fyr-
irtekja 4 [slandi { lagi og veri ekki betra
fyrir vidkomandi starfsmann ad vinna
hjd slikum fyrirtekjum?

Er pad virkilega stefna stjérnvalda ad {
landinu séu tvo kerfi, eitt fyrir islend-
inga og fyrirteki sem eru { lagi og annad
fyrir tdtlendinga og fyrirteki sem fara
ekki ad logum?

Vinnumdlastofnun veitir atvinnuleyfi
til fyrirtekja { umbodi félagsmdlardd-
herra. Stéttarfélogin eru adeins umsagn-
aradili.

Pegar fyrirteki hefur fengid atvinnu-
leyfi fyrir erlendan starfsmann kemur
starfsmadurinn til landsins og hefur
storf. Erlendi starfsmadurinn hefur 6l
sému réttindi og skyldur vardandi kaup
og kjor og islenskur starfsmadur. At-
vinnuleyfid er oftast veitt { eitt 4r. Pegar
4rid er 1i0id sxkir fyrirtekid um fram-
lengingu 4 atvinnuleyfinu { annad 4r.
Pegar um er ad reda storf 4 samnings-
svioi Eflingar fara umséknir fyrst innd
bord Eflingar. Hjd félaginu starfar nefnd
sem fer yfir allar umséknir. Nefndin at-
hugar td. hvort margar kvartanir hafi
borist frd starfsménnum pessa fyrirtak-
is, hvort fyrirtekid hafi skilad lifeyris-
$j60i og félagsgjoldum af starfsmannin-
um og hvort fyrirteekid hafi t.d. verid ad
segja upp starfstélki.

Ef tilefni er til er einnig athugad hvort
fyrirtekid hafi skilad skottum sem

dregnir eru af launamanninum.

Ef{1j6s kemur ad fyrirtekid skili ekki
lifeyrissjédsgjoldum og félagsgjoldum 4-
samt skattinum af starfsmanninum pd
er veitt neikved umsdgn og atvinnuleyfi
hafnad af hdlfu stétarfélagsins.

Umsognin er send dfram og endar hjd
Vinnumdlastofnun sem { sumum tilvik-

um heimilar atvinnuleyfi prdtt fyrir nei-
kvadar umsagnir stéttarfélaga.

A sama tima eru fyrirtzki sem taka 4
sig fulla dbyrgd, badi { starfsmannamdl-
um og l6gbundnum greidslum ad keppa
vid pessi dmagafyrirtaeki.

r
Sleppt eftir yfirheyrslur

Um midjan desember tilkynnti Efl-
ing stéttarfélag Utlendingadeild log-
reglunnar ad hépur manna frd Lit-
hden veeru vid storf hjd byggingarfyr-
irteekinu Perlunni ehf., 4n pess ad hafa
tilskilin leyfi og voru nokkrir menn
handteknir og ferdir til yfirheyrslu. T
framhaldi af pv{ kannadi Fréttablad
Eflingar hvernig stadid veri ad med-
ferd mdlsins hjd 16greglunni.

J6énas Magnisson hjd Utlendinga-
deild 18greglunnar upplysti ad petta
tiltekna mdl hefdi verid { rannsékn hjd
peim en sidan hefdi pad verid sent 4
adra deild - deild 4 til frekari rann-
séknar. P4 hafdi bladid samband vid
Oskar Sigurdsson 4 deild 4 og fékk

pau svér ad m4lid veeri { héndum 16g-

.

[ vinnu dfram????

~\

freedideildar [6greglunnar.

Par vard Porsteinn Skulason fyrir
svorum og upplysti bladid um ad mdl-
i0 veri { sinum héndum en sér hefdi
ekki ennpd gefist timi til pess ad skoda
pad vegna pess ad hann veri nykom-
inn ur frfi og geeti af peim sokum ekki
upplyst bladid frekar um framhald

madlsins ad svo stoddu.

Hvaé vard um mennina?

Fréttablad Eflingar-stéttarfélags hef-
ur heimildir fyrir pvi ad Lithdarnir
sem voru handteknir hafi verid sleppt
eftir ad peir voru yfirtheyrdir og bend-
ir ymislegt til pess ad peir hafi farid
aftur til starfa pé ad peir hafi ekki at-

vinnuleyfi hér 4 landi.

J
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Viltu fara i nam eda a namskeid?

Hvao fae ég endurgreitt?

- Nytum okkur studning stéttarfélagsins til nams!

Réttur félagsmanna Eflingar til
einstaklingsstyrkja getur verid mis-
munandi eftir pvi hvort vidkomandi
starfar hjd riki, borg eda 4 almenn-

um vinnumarkadi, en einnig er lagt
mat 4 starfstengingu ndmsins vid ut-
hlutun ndmsstyrkja.

Meginreglur starfsmenntasjéda

Eflingar gera rdd fyrir ad umsakj-
andi hafi verid i félaginu i 12 mdn-
udi 4dur en sétt er um styrk en
greitt er hlutfallslega fyrir hluta-
storf. Styrkir til einstakra félags-
manna vegna starfsndms ad eigin
vali geta verid allt frd 35.000 til
44.000 krénur 4 dri eftir sjédum.
Aldrei er pé greitt meira en sem
nemur 75% af kostnadi vid vidkom-
andi ndmskeid.

Til pess ad szkja um styrk parf ad
fylla dt sérstakt eydublad sem fest 4
skrifstofu Eflingar, skila inn reikningi
fyrir greidslu 4 ndmskeidi dsamt 1jés-
riti af s{dasta launasedli og stadfestingu
4 a0 hafa lokid ndmskeidinu. Einnig er
hagt ad nélgast umséknareydublad 4
heimasidu Eflingar undir lidnum
fredslumdl.

Efling starfrakir { samstarfi vid atvinnurek-

endur starfsmenntasjédi fyrir alla félagsmenn

sina. Hlutverk starfsmenntasjédanna er tvi-

pert:

* Ad styrkja einstaklinga til starfsndms ad eig-
in vali p.e. med einstaklingsstyrkjum.

* Ad standa ad frambodi 4 starfsmenntandm-
skeidum 1 samstarfi vid fredsluadila og d-
kvednar starfsgreinar eda fyrirteki.

Efling supports education

What support do | have from my union?

The individual’s right to receive ed-
ucational subsidies is dependent on
whether employees work for the state,
the city or in the private sector. The
link between the planned vocational
education course, and the job per-
formed, is also evaluated before subsi-
dies are granted.

The main rules of the educational
funds of Efling state that those apply-
ing for a subsidy must have paid fees
to the union for a 12 month period
before applying. Grants to those in
part-time employment are propor-
tional. The amount of any grant of-
fered to an individual for vocational
education they choose themselves
may vary from 35.000 kr. to 44.000
per year. In order to apply for a
subsidy applicants must complete a
special form, available at the Efling
office. This may also be found on the
Efling homepage under the heading
of ,Education®. Applicants must also
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present a receipt, for payment of a
course, together with a copy of their
last salary slip.

Efling provides in cooperation with
employers, educational funds which are

available to all its members. The role of these
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educational funds is twofold:
* to grant a subsidy to individuals for

vocational education, chosen by themselves,
i.e. individual subsidies.

* to offer courses in vocational education in
cooperation with educational institutions,
specific trade departments or firms.



Alltaf jafn vinsael namskeid!!!

Sjalfstyrkingin heldur afram

- opin félagsménnum ad kostnadarlausu

Efling mun halda dfram med sjdlf-
styrkingarndmskeid fyrir félags-
menn nd 4 vormdnudum. Ndm-
skeidin hafa verid haldin um drabil
og alltaf verid gifurlega vinsel. A
peim er félki kennt ad takast 4 vid
ymiskonar uppdkomur i lifinu og
taka 4 peim af stadfestu og réctleeti.

Félagsmenn sem hafa sétt ndmskeid-
in hafa fullyrt ad pau nytist bdi 4

vinnustad en ekki sidur almennt { dag-
lega lifinu. Kennarar koma frd Mimi -
simenntun og pau taka yfir prja kvold.

Einnig er dformad ad vera med

framhaldsndmskeid { april.

Vegna mikilla vinselda er mikilvegt
ad skrd sig sem fyrst hjd Eflingu { sima
510-7500.

Hvad Hvenaer Hve lengi Klukkan hvad
Sjalfstyrking | 1., 3. og 8 febriar 3 kvold 19:00 - 22:00
Sjalfstyrking I 29 - 31 mars og 5. april 3 kvold 19:00 - 22:00

Hefdi purft svona namskeid fynr 20 arum

-betur undirbuin til pess ad takast a vid areiti af ymsu tagi

Halldéra Anna Jérunnardéttir (t-
skrifadist sem félagslidi fyrir tveim drum
og vinnur ndna vid uménnun 4 hjake-
unarheimilinu Séltdni og hjd félags-

pjénustunni i Hadargardi. Adspurd
sagdi hun, ad dstedan fyrir pdteesku
sinni 4 Sjdlsstyrkingarndmskeidum 1 og
2 { vetur hefdi verid ad sjdlfstraustid hjd
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sér hefdi ekki verid alveg upp 4 pad
besta og samstarfsmenn sinir sem hefdu
sétt slik ndmskeid hefdu gefid peim
mjog g6d medmeeli.

Fyrsta kvoldid var ég med hnut {
maganum pegar ég meetti { Freedslusetur
Eflingar { Setini. En fljétlega fér mér
ad 1{da betur eftir ad hafa hlytc 4 fyrir-
lestra leidbeinandans sem var mjog
hnitmidadur og uppbyggilegur.

Degar ég kom heim fér ég ad hugsa
um ymis atridi sem fram komu 4 ndm-
skeidinu og datt p4 { hug ad mikid hefdi
verid gott ad fara 4 svona ndmskeid fyr-
ir 20 4rum. En pvi midur stédu pau
ekki til boda p4. Eg er sannferd um ad
ungt f6lk sem er ad byrja 4 vinnumark-
adi { dag hefdi mjog gott af pvi ad szkja
svona ndmskeid. P4 veru pau betur
undirbuin til pess ad takast 4 vid dreiti
af ymsu tagi sem ungt félk verdur oft
fyrir frd vinnuveitendum og samstarfs-
folki eda 4 6drum vettvangi { daglegu lifi
sinu.

Ndmskeidid hjdlpadi mér mikid og
ndna 4 ég mun audveldara med ad tjd
mig ef einhver vandamdl koma upp {
samskiptum minum vid félk. Eg var
ekki négu kjorkud 4dur til pess ad tjd
mig ef mér fannst einhver gera 4 hlut
minn. En ntna veit ég ad pad borgar sig
ckki ad taka hlutunum pegjandi og
hljédalaust pegar madur er beittur 6-
réeti. Heldur 4 ad leida vandamdlin til
lykta strax og pd verda pau tr sdgunni

sagdi Halldéra ad lokum.
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Félagsleg namskeio Lflingar vorid 2005

skoda méguleikann 4 starfstengdu ndm-
skeidi 4 pinum vinnustad hafdu pd sam-
band og vid kénnum maguleikana.

Efling - stéttarfélag stendur 4 hverju
misseri ad fjélda félagslegra ndmskeida
sem eru opin &llum félagsménnum
peim ad kostnadarlausu. Fjallad er um
hvert og eitt peirra sérstaklega hér {
bladinu en hér 4 t6flunni md sjd yfirlic
og timasetningar yfir félagsleg ndmskeid
fyrir Eflingarfélaga vorid 2005. Annars
vegar er um ad reda sérstdk ndmskeid
fyrir trinadarmenn en hins vegar er um
ad reda ndmskeid sem eru opin &llum
félagsmonnum. Oll ndmskeidin eru fé-
lagsménnum ad kostnadarlausu og er
skréning hjd Eflingu { sima 510-7500
eda med tolvupdsti efling@efling.is.

Nédmskeidin eru 8l haldin { fredslu-
setri Eflingar ad Settni 1, 4. h2d.

Asamt  félagslegum  ndmskeidum
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stendur Efling ad fjélmoérgum starfs-
tengdum ndmskeidum { samvinnu vid
starfsmenntasjéd félagsins og vid einstok
fyrirteeki eda starfsgreinar. Ef pa vile

Félagsleg namskeid fyrir alla félagsmenn

Hvad Hvenaer Hve lengi Klukkan hvad
Sjalfstyrking 1., 3., og 8. febriar 3 kvold 19:00 - 22:00
Sjalfstyrking frh. 29., 31. mars, og 5. april 3 kvold 19:00 - 22:00
Fjarmal heimilanna 1. mars 2 kvold 18:00 - 22:00
Framsogn og framkoma 26. og 28. april, og 3. mai 3 kvold 19:00 - 22:00
Starfsmannavidtol 14. 0og 19. april 2 kvéld 19:00 - 22:00
Starfslokanamskeid 8., 10. og 12. mars 2 kvold + 19:00 - 22:00
laugard.part 10:00 - 15:00
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Ef eqg veeri rikur?

- Lattu peningana vinna med pér

Efling mun i vor halda dfram med
ndmskeid um fjdrmdl heimilanna
fyrir félagsmenn. Pessi ndmskeid
hafa notid vaxandi vinszlda og hafa
margir Eflingarfélagar sagt frd um-
skiptum { fjdrmdlum sinum eftir ad
hafa sétt ndmskeidid. Ndmskeidid
er xtlad félki sem vill lera ad nyta
tekjurnar sem best, losna hratt vid
skuldir og koma g6du skipulagi 4
heimilisreksturinn. Kennari er
Ingélfur Hrafnkell Ingélfsson.

A nidmskeidinu er farid yfir ymsar
tegundir ldna og sparnadar. Vextir og
verdbatur dtskyrd og kennt hvernig 4
a0 lesa dt dr greidslusedlinum. Kennd-
ar eru leidir til pess ad auka rddstofun-
artekjur heimilisins, styra dtgjsldun-
um og f4 sem mest Gt Ur peim pening-
um sem til eru.

- Pad er 1itid sem ekkert rett um
tekjurnar pvi ad par skipta ekki
meginmdli segir Ingélfur Hrafnkell
Ingélfsson leidbeinandi. Gamalt kin-
verskt mdlteki segir: ,Madur verdur
ekki rikur af pvi sem madur aflar held-
ur pvi sem madur eydir‘. Pad sem
skiptir mdli er pad sem madur gerir
vid tekjurnar en ekki hversu hdar par
eru. Pess vegna er kennt 4 ndmskeid-
inu, hvernig hegt er ad styra atgjsld-
unum og f4 med peim hetti meira tt
tr peningunum en hingad til.

Utgjsldum heimilisins er skipt {
prennt: neyslu, skuldir og sparnad.

Hvad

Fjarmal heimilanna

Hvenzer

1. mars
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Viltu gera eitthvad I fiarmalum pinum???

Klukkan hvad

Hve lengi

1 kvold 18:00 til 22:00

Kennt verdur ad takast 4 vid pessa dt-
gjaldalidi; hvernig hegt er ad njéta
neyslunnar, draga tr skuldunum og
hefja sparnad. Pdtttakendur 4 ndm-
skeidinu f4 tSlf mdnada fria 4skrift ad
rafrenu heimilisbékhaldi og veltukerf-
inu, sem er audveld adferd til pess ad
losna hratt vid skuldir, sagdi Ingdlfur
ad lokum. Ndnari upplysingar um
ndmskeidin er ad finna 4 heimasio-
unni: www.spara.is

Skrdning er hjd Eflingu i sima
510-7500 eda i  tolvupdsti
efling@efling.is

e

Uppsagnarfrestur

Vid uppsdgn dr starfi er mikilveegt ad
kanna hver uppsagnarfrestur er
Eru idgjold i skilum?

Hefur pi hringt eda farid i lifeyris-
sjodinn pinn til ad athuga pad?




Ertu ad
heetta
a0 vinna??"??

Starfslokanamskeid i februar

Efling mun { mars standa ad hinum
vinselu starfslokandmskeidum fyrir fé-
lagsmenn sem eru farnir ad huga ad
starfslokum. A pessum némskeidum er
farid { réceindi og skyldur sem fylgja
pvi ad draga tdr stérfum 4 vinnumark-
adi t.d. er vardar réeeindi hjd Trygg-
ingastofnun og lifeyrissj6dum en
einnig er farid { almenna heilsufradi
og hvernig er studlad best ad almennri
vellidan 4 efri drum.

Ndmskeidin eru félagsménnum ad
kostnadarlausu og er skrdning hjd
Eflingu { sima 510-7500.

Hvad Hvenzer Hve lengi Klukkan hvad
Starfslokanamskeid 8. 10.0g 2 kvold + 19:00 - 22:00
12. mars laugard.part 10:00 - 15:00

Jolaball Eflingar

GOd adsokn og glimrandi stemmning

Jélaball Eflingar var haldid pridjudag-
inn 28. desember ad Versélum vid Hall-
veigarstig vid géda adsékn. Detta er
pridja 4rid { r60 sem jSlaballid er haldid
4 sama stad og hefur gefist vel. Hljém-
sveitin er g60 og salurinn rimgddur.

Pad var dansad og sungid af fjori og
innlifun eins og segir { gdmlu kvadi:

Stigum fastar 4 [jol sporum ei vorn ské.
Gud md rdda hvar vid dinsum nastu jol.

Pegar jélin eru stutt eins og nd { 4r er
vandi ad finna heppilegasta daginn fyrir
jolaballid. Allir vilja gledja bérnin sin
og petta er peirra ball en félk vinnur
mikid og fridagarnir eru fdir og pad er
veruleg fyrirhofn fyrir foreldrana ad
bata jélaballinu vid, en pegar 4 stadinn
er komid og jélalégin hljéma og litlir
fetur { finustu skénum sinum taka ad
i0a af dansléngun, pd gleymist preytan
og fyrirhéfnin og allir skemmta sér hid
besta, ungir og aldnir.
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Leonardo tilraunaverkefni fyrir trinadarmenn

Nams- og starfsradgjof

- 100 stunda fjarnam sem hefst i januar

FRETTABLAD EFLINGAR - STETTARFELAGS

Efling - stéttarfélag tekur ni pdtt {
alpjédlegu tilraunaverkefni med niu
Evrépupjédum par sem tilgangurinn
er ad fera ndms- og starfsrddgjof {
vaxandi meli inn 4 vinnustadi. Fé-
lagid hefur nid um nokkurn tima ver-
10 med ndmsrddgjafa 1ti 4 vinnustdd-
um { samvinnu vid Fradslumidst6d
atvinnulifsins, en med pessu verkefni
er xtlunin ad gera trinadarmenn
virkari i pessu starfi og kynna peim
grundvallaratridi i ndms- og starfs-
rddgjof med fjarndmi og efla pannig
ndmshvatningu 4 vinnustad.

Ndmid hefst nt { jandar med undir-
buningsndmi par sem nemendum er
bodid 4 stutt télvundmskeid og sjdlf-
styrkingu. Sjdlft ndmid hefst sidan {
byrjun febrdar en um er ad reda 100
stunda fjarndm med stadbundnu ndmi
inn 4 milli. Aztlad er ad ndminu ljdki
{ maf 2005.

I ndminu, sem er trinadarmonnum
ad kostnadarlausu, verdur farid {
grundvallaratridi { rddgj6f um ndms-
og starfsval en ad pvi loknu er gert rdd
fyrir ad tranadarmenn verdi betur {
stakk bunir til ad hvetja samstarfs-
menn til ndms og geti veitt samstarfs-
félogum grunnupplysingar eda fyrstu
adstod { pessum efnum og visad 4
ndmsrddgjafa vilji menn skoda mogu-
leika sina ndnar.

Peir trinadarmenn sem hafa dhuga
4 ad kynna sér ndmid er bent 4 ad hafa
samband vid fraedslustjéra Eflingar,
Gardar Vilhjdlmsson.






Félagslidanam

| Eiﬂ}ﬁ'n .

|

Geddeild LSH i namid

Efling og Landspitali - hdskéla-
sjukrahds héfu i haust samstarf um
ad bjéda félagsmoénnum sem starfa 4
gedsvidi spitalans, 4samt starfsmonn-
um vid 6ldrun og fotlun, ndm til fé-
lagslida. Pad er Mimir - simenntun
sem heldur utan um ndmid en Mimir
fékk nylega fulla vidurkenningu
menntamdlardduneytisins til pess ad
reka félagslidandmid.

Ndmid, sem er nemendum ad kostn-

adarlausu, er stundad samhlida starfi og
hefur sjikrahusid sampykkt ad koma il
mots vid starfsmenn med sveigjanleika {
skipulagi 4 vinnutima til pess ad gera
peim kleift ad stunda ndmid.

P4 er bodid uppd pd nyjung { tengsl-
um vid ndmid ad nemendur geta farid {
svokallad
pannig metna starfsreynslu og fyrri
ndmskeid sem hafa verid tekin { tengls-
um vid starfid.

raunfernimat og fengid

Enn eru nokkur sati laus { ndmid og
hvetjum vid alla Eflingarfélaga sem
starfa med fotludum eda 6ldrudum 4
LSH ad nyta sér pennan nyja moguleika
4 starfstengdu ndmi med vinnu. N4nari
upplysingar md f4 hjd Pérunni H.
Sveinbjérnsdéteur  og  Gardari  Vil-
hjdlmssyni 4 skrifstofu Eflingar.
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Ertu & réttum launum? Ertu
kannski a ,jafnadarlaun-
um*“? Ma pad?

Svar: Pad er ekkert til i kjarasamning-
um sem heitir jafnadarlaun

Er tranadarmadur a
pinum vinnustad?

Hafdu samband a skrifstofuna 510 7500
Félagar- fylgist med réttindum ykkar!!!!




Framségn og framkoma

Liggur pér eltthvaé a hjarta?!

- eda viltu lata ljos pitt skina?

Viltu stundum leggja pite til
mdlanna? A kaffistofunni? I stéraf-
malinu? A fundi? Eda bara ldta verk-
stjérann { vinnunni heyra pina skod-
un 4 mdlum? Nu er tekiferid ad gera
sig feeran { flestan sjé.

Efling mun { vor standa fyrir ndm-
skeidi fyrir félagsmenn par sem kennt
er ad koma fram og tjd sig eda flytja
redur. Markmid ndmskeidsins er ad
pjdlfa nemendur { ad koma fram. Ein-
faldar leidbeiningar eru um raddbeit-
ingu og skyra framségn. Samspil radd-
ar og likama er kannad og hvernig best
er ad undirbda stutta redu, fyrirlestur
eda bara t6lu { nesta afmeli.

Kennari 4 ndmskeidinu er Sigurpér
Heimisson. Ndmkeidid, sem er haldid
{ freedslusetri Eflingar ad Setini 1, 4.
hzd, er prju kvold frd kI 19:00 til
22:00 og verdur haldid 26. og 28.

april og 3. mai.
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Med haskkandi 6l

Spennandi namskeid
i trinadamenn

Glesilegt frambod verdur 4 ndm-
skeidum fyrir tranadarmenn félagsins
nd 4 vordogum. Trdnadarmanna-
ndmskeid I og II verda i febriar og
mars en petta eru viku grunnndm-
skeid sem allir tridnadarmenn eru
hvattir til ad szkja. A peim er farid i
grundvallaratridi sem skipta trdnad-
armenn mdli en pad eru ndmspaettir 4
bord vid samskipti 4 vinnustad, triin-
adarmadurinn sem forystumadur,
starf og stefna stéttarfélagsins dsamt
pvi sem kynnt eru grundvallaratridi i
logfredi og hagfradi fyrir launafélk.

Eins dags framhaldsndmskeid verda
haldin fyrir tranadarmenn sem hafa
lokid ndmskeidi I. A pessum ndm-
skeidum er tekid fyrir eict mdlefni og

reynt ad fjalla um pad { dypt. Hag-
fredi er 4 dagskrdnni { febrdar og
lausn dgreinings 4 vinnustad { mars.

8l

1—_-_——.
-~

Hvad Hvenaer Klukkan hvad Hve lengi
Trinadarmannanamskeid | 1. - 11. febraar 8.00-16:00 1 vika
Trinadarmannanamskeid Il 14. - 18. mars 8.00-16:00 1 vika
Trinadarmannanamskeid frh.

Hagfraedi 8. febriar 8.00-16:00 1 dagur
Trinadarmannanamskeid frh.

Lausn agreinings a vinnustad 1. mars 8.00-16:00 1 dagur
Trinadarmannanamskeid frh.

islenska /bréfaskriftir 14. april 8.00-16:00 1 dagur
Tranadarmannanamskeid frh.

Gerd feerniméppu 10. - 11. mai 8.00-16:00 1 dagur
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[ april verdur 4 définni nyte fram-
haldsndmskeid sem er skrif bréfa og
texta. Par verdur trdnadarménnum
kennt ad koma hugsunum sinum { ord
og skrifa einféld bréf og tilkynningar.

[ mai er stefnt ad enn einni nyjung
sem er sérstakt ndmskeid fyrir trinad-
armenn { gerd ferniméppu. Par er
trinadarménnum kennt ad koma
saman skipulegri ferilskrd par sem peir
gera sér grein fyrir styrkleikum og
veikleikum og einnig gagnast ferni-
mappan vid skipulagningu 4 frekara
ndmi.

Frodleiksmolar
w ey

Munid ad geymid alltaf
launasedla. Pi getur purft ad
nota pa adur en pig grunar.

Hafdu augun opinn fyrir
réttindum pinum!!!
Adrir munu ekki passa upp a pau
fyrir pig!




Starfstengd namskeio

Fagnamskeid leikskolastarfs-
manna

Fagndmskeid Eflingarfélaga sem starfa
4 leikskélum verda haldin { vor. Fag-
ndmskeid I (50 stunda) verdur haldid
dagana 31. mars, 1. april, 7. april, 8.

= L

CCCLEFEFFER

april, 14. og 15 april; en fagndmskeid 11
(70 stunda ndmskeid) verdur haldid
dagana 2. tl 13. mai.

Mimir-simenntun mun annast fram-
kvemd og kennslu.

Fagnamskeid Il fyrir uménnun aldr-
adara og fatladra

Fagndmskeid II fyrir uménnun verd-
ur haldid fr4 10. febrdar og 15. mars
kennt verdur prisvar { viku kl. 13:00 il
17:20 hjd Mimi simenntun ad Grensds-
vegi 16. Kennt er 4 daga { viku.

Ndmskeidsauglysingar verda sendar tt
4 vinnustadi fljétlega { jandar.

Nyjar namskeidsleidir fyrir starfs-
menn i eldhasum og bordstofum

Verid er ad endurskoda ndmskeidin
fyrir eldhis og bordstofur og er efnis-
innihald peirra ad verda tilbuid en gert
er 140 fyrir kennslu { nokkrum 4f6ngum
4 vordnn.

[ sidustu kjarasamningum var gengid
frd nyjum ndmskeidsvidmidunum. Félk
i pessum starfsgreinum getur sétt ndm-
skeid sem eru metin til launahekkanna {
allt ad 120 kennslustundir. Afangarnir
eru tveir, 60 kennslustundir hvor, en
hagt ad safna saman némskeidum inn-
an hvors um sig

Sendar verda tt auglysingar 4 vinnu-
stadi pegar ndmskeidsinnihaldid er til-

buid.

Lengri lifaldur og ha drorka skekkja stéduna

Lifeyrissjodir | vanda

Vid sidustu athuganir tryggingar-
steerdfredinga 4 stodu og framtid lifeyr-
issj6da innan AST kemur { ljés ad mun
lengri lifaldur félks og aukinn fjoldi
sem fer 4 drorkubztur er ad skekkja
stodu lifeyrissjédanna. Flestir sj6dir inn-
an AST standa nt frammi fyrir breyting-

um af pessum sdkum en peirra 4 medal
er Lifeyrissjédurinn Framsyn sem félags-
menn Eflingar greida til. Stjérnir sj40-
anna reda nd hvernig peir bregdast vid
pessum breyttu adstedum.

Nefnd sem skipud var { kjolfar samn-
inganna { mars 2004 hefur verid ad
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stérfum vid ad skoda og meta leidir fyr-
ir framtiGarskipulag lifeyriskerfisins.

Auk pess vanda sem sjédirnir standa
nd frammi fyrir vegna lengri lifaldurs og
meiri 6rorkubyrdar er verid ad undirbia
ad aldurstengt kerfi taki vid af jafnri 4-
vinnslu { stigakerfi eins og nd er notad.
Aldurshdda kerfid er einstaklingsmid-
adra og tekur minna dillit tl kynsléda-
sdttmdla sem var megin hugsunin { eldra
kerfi. En aldurshdd kerfi verdur ekki
fyrir skekkjum eins og t.d. lengri lifald-
ur en par md nefna ad medalaldur karla
var um 71 4r pegar flestir almennu sjéd-
irnir voru stofnadir en er nd um 78,4
4r. Konur urdu pd um 78 dra en verda {
dag um 84 dra og pad segir sig sjélft ad
hvert dr sem lifaldur lengist kostar sj6d-
ina aukin utgjold pé fagna beri lengra
lifi.

Unnid verdur ad pvi ad kanna hvers
vegna pessi mikla aukning sem ordid
hefur undanfarin 4r 4 6rorkulikum og
hvernig best er ad bregdast vid pvi. Md
par nefna aukna pérf fyrir starfsendur-
hefingu og skyrari reglur um pd leid.
Pad mikilvegasta { pessu ferli er ad finna
sem besta nidurstddu pannig ad grund-
vallartilgangi lifeyriskerfis okkar verdi
ndd en pad er ad tryggja folki eftirlaun

ad loknu starfi 4 vinnumarkadi.
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Trinadarmannanamskeid

Breytingar framuncan

-Raett vid Hauk Hardarson

Long hefd er fyrir ndmskeidum
fyrir tranadarmenn Eflingar og hafa
pau verid med svipudu snidi 4 und-
anfornum 4rum. I byrjun febrdar
hefst nwsta lota og hafa nokkrar
breytingar verid gerdar 4 trinadar-
mannandmskeidum I og II sem eiga
ad auka hafni pdtttakenda i starfi
sinu. Fréttablad Eflingar reddi vid
Hauk Hardarson, leidbeinanda hjd
Mimi um fyrirhugadar breytingar.

Haukur segir ad helstu breytingarnar
felist { endurnyjun trinadarmanna-
mdppu sem kom ut fyrir skémmu og
verdur notud { fyrsta skiptid 4 ndm-
skeidum Eflingar { febrdar og eins sé
@tlunin ad vera med fleiri verkefni {
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hépvinnu. Verkefnin taka mid af raun-
verulegum fyrirspurnum sem koma upp
4 vinnustodum. Oll verkefnavinna fer
fram { hépvinnu og reynir 4 getu ein-
staklingana til ad starfa saman { hép. [
hépavinnunni skiptast trinadarmenn
einnig 4 upplysingum og kynnast starfi
hvers annars.

A nédmskeidi II verdur nyr ndmspdteur
sem heitir skipulgd vinnubrégd og er
honum @tlad ad pjdlfa trinadarmenn {
ad vinna skipulega ur fyrirspurnum og
verkefnum og byggja upp rok fyrir nid-
urstddum sinum. Annar ndmspdtcur
fjallar um samningatekni fyrir trdnad-
armenn 4 vinnustédum, gildi pess ad
setja markmid og hvernig samninga-

STETTARFELAGS

tekni nytist okkur 4 vinnustédum og i
daglegu lifi. P4 verdur farid yfir sam-
skiptatekni 4 vinnustédum 4 bddum
ndmskeidunum og ymsa adra mdla-
flokka sem naudsynlegt er fyrir trdnad-
armenn ad pekkja vel dl.

Haukur segir ennfremur ad buid sé ad
dkveda ad bjéda trinadarménnum Efl-
ingar ad taka pdct { ndmskeidum par
sem einstakir mdlaflokkar verda teknir
fyrir. A fyrsta ndmskeidinu mun Olafur
Darri Antonsson hagfredingur AST
fjalla um hagfredi. Rannveig Einars-
déttir, deildarstjéri fredsludeildar ASI,
@tlar ad fjalla um dgreining 4 vinnu-
stodum. Pd verdur bodid upp 4 efni um
islensku og bréfaskriftir 4 einu ndm-
skeidi og ad lokum verdur tveggja daga
ndmskeid par sem pdtttakendum verd-
ur kennt ad bua til ferniméppu. Hauk-
ur segir ad Efling hafi stadid mjég vel ad
freedslumdlum fyrir trinadarmenn og
félagsmenn almennt og hann voni ad
trdnadarmenn taki vel vid sér og seki
pessi ndmskeid.



I sol og sumaryl
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Nymee// fyrir felagsmenn Eflingar

| sdlina & Span i ' sumar!

Hagstaedar ferdir til Calp fyrir fjélskylduna

Efling hefur { samstarfi vid Ferdaskrif-
stofuna Sumarferdir samid um mjog
hagstedar sumarleyfisferdir til Spdnar
fyrir sumarid 2005. Fyrir valinu vard
Calpe, nyr sumarorlofsstadur ndlegt
Benidorm sem margir pekkja. Calpe er
4 g60ri leid med ad verda mjog vinsell
stadur, sérstaklega fyrir fjslskyldur med
barn.

Calpe

Calpe er hefdbundinn, spanskur
smdber med prongum gdtum, dtiveit-
ingastodum { skemmtilegum byggingar-
stil sem einkennir porp vid Midjardar-
hafid. Berinn er einstaklega hentugur
orlofsstadur fyrir fjolskylduna, frdberar
strendur, sérlega vinalegt andrimsloft
og fjolbreytt afpreying { bodi. Tver
sandstrendur, alls 11 km langar, um-
liggja bzinn en hinn 332 m. hdi Ifach
klettur skilur strendurnar ad. Kletturinn
er eitt af helstu tdknum Costa Blanca
strandarinnar, par sem hann rfs tiguleg-
ur upp ur Midjardarhafinu. Skemmti-
gardurinn Terra Mitica er skammct frd
Calpe auk sundlaugarparadisar { grennd-
inni. Siglingar og kofun eru helstu i-
préttir sem hagt er ad stunda vid Calpe,
en 4 pvi svidi er bodid upp 4 fjslbreytta
afpreyingu ad ymsum toga. Fjolmargir
golfvellir eru { 10 til 40 mindtna fjar-
legd og einn mjog gédur niu holu golf-
vollur vid bajardyrnar. P4 er parna mik-
ill fjoldi gédra matsslustada. Skemmti-
leg sofn eru { gamla benum, fiskihofn
med fiskmarkadi par sem hagt er ad
kaupa ferskan fisk og fylgjast med upp-
bodi 4 afla dagsins.

Flogid um Alicante

Pegar flogid er til Calpe er lent 4 flug-
vellinum { Alicante eins og pegar farid
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er til Benidorm. Sumarferdir bjéda upp
4 ratuferdir bedi il og frd flugvelli ad
hételi 4 komu- og brottfaradegi gegn
vegu gjaldi. Fararstjérar Sumarferda
taka 4 méti hépnum 4 flugvellinum og
bjéda uppd ymsar ferdir medan 4 dvél
stendur. Fyrir pd sem pad kjésa er hegt
ad panta bilaleigubila hj4 Sumarferdum.
D6 ad stutt sé 4 milli stada { Calpe er
samt dhugavert ad taka sér bilaleigubil {
einhverja daga og skoda sig um.

Vel banar ibadir

Bodid verdur upp 4 tveer sterdir af
einstaklega vel binum {btidum, eftir pvi
hve fjélskyldan er stér. Gistingarnar eru
4 ibadarhételinu Apolo. Per midast ad
2-4 geti dvalid saman { {bid, eda 4-0.
[badirnar eru vel bunar, eitt eda tvéd
svefnherbergi, stofa, eldhis og bad. All-
ar med svolum sem snda { 4tt il sjdvar.
Pvottavél, kaffivél og loftkeling eru til
stadar og prifid einu sinni { viku. Allar
ibudir eru vid strond og gédar sund-
laugar eru vid badi hételin.

Fjarleegd a nalaega stadi

Calpe er frébarlega vel stadsett med
tillici ¢l pess ad hagt er ad fara 4 flesta
ndlega og eftirsétta ferdamannastadi 4
skdmmum tima. Nefna md par ad hegt
er ad fara til Benidorm sem er { 22 km

I sol og sumaryl

fjarleegd, Valencia 120 km, Alicante 62
km, Terra Mitica skemmtigardurinn
25 km og Guadalest 21 km.

Fyrirkomulag - fjdldi og verd

Efling leigir dkvedinn fjolda ibuda
Calpe 4 Spéni 4 ferdatimabilinu 26. maf
til 18. dgust. Brottfarir eru 4 tveggja
vikna fresti. Fyrsta brottfor til Spdnar er
26. maf og sidasta heimkoma 1. septem-
ber. Adeins er um tveggja vikna ferdir
ad reda.

Tveer tegundir ibada er i bodi

Al sem er eitt herbergi, stofa og bad,
@tlad fyrir 2 fullordna og tv6 born eda 3
fullordna.

A2 sem er tvd herbergi, stofa og tvo
badherbergi, xtlad fyrir 4 fullordna og
2 born eda 5 fullordna.

Allar {budir eru nylegar, loftkeldar,
med pvottavél og vel binar ad 6dru
leiti. Tvo badherbergi eru { 6llum starri
ibudum.

Verd

Verd 4 pessum ferdum er afar hag-
steett sem byggist 4 fyrirframpontun Efl-
ingar og peim fjslda ibida sem félagio
tekur frd.

DPessar tveggja vikna ferdir midast vid
brottfarir fyrir timabilid 26. maf tl 18
dgust. Innifalid er flug, gisting og flug-
vallaskattar.

( )
Verdlisti:

Fioldi  ibad/

farpega Tegund 14 Dagar

6 (Tvé Herb) A2 kr. 41.990*
5 (Tvé Herb) A2 kr. 45.188*
4 (Eitt Herb) A1  kr. 43.948*
3 (Eitt Herb) A1  kr. 49.930*
2 (Eitt Herb) A1  kr. 61.895*

* A hvern einstakling 6had aldri

Innifalid i verdi er: Flug, flugvallar-
skattar, gisting i 14 daga i gédum og
velbnum ibadum, og islensk farar-

stjorn.
g J

Punktafradrag vegna Spanarferda

STETTARFELAGS



I sol og sumaryl

[ ljési gédrar reynslu 4 s.l. 4ri verda
nd gefnar Gt 700 orlofsdvisanir ad
upph®d 5.000 kr. hver. Einnig betist
vid pd pjénustuadila sem taka per sem
greidslu.

Fra og med 20. jandar 2005
verdur haegt ad seekja um avis-
anirnar a skrifstofu félagsins
eda i sima 510-7500.

Skilyrdi fyrir pvi ad fd dvisun er ad
hafa verid { samfelldri greidslu til fé-
lagsins allt 4rid 2004 en eiga p6 ad ldg-
marki 48 punkra { orlofskerfi félagsins.
Pad jafngildir samtals tveggja 4ra
punktaséfnun.

Punktafradrag vegna avisunar er
20 punktar.

Uppfylli umszkjandi par krofur fer
hann dthlutad og senda dvisun medan
per enn eru til.

Rétthafi getur notad dvisunina sem
greidslu og parf hann ad framselja

hana gagnvart pjénustuadila.

Ekki er haegt ad fa athlutad or-
lofshisi, Spanarferd og/eda a-
visun a sama arinu. Adeins ein
uthlutun a mann!

Avisanir gilda ekki sem greidsla fyrir

sumarhds eda { ferdir 4 vegum félags-
ins.

Takmarkad magn!
[ 4r verda gefnar tr 700 dvisanir sem
er nerri helmings aukning frd fyrra 4ri.
DPeir félagsmenn sem vilja szkja um
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dvisun purfa ad hafa samband vid skrif-
stofu félagsins.

DPessi kostur er kjérinn fyrir pd sem
ekki hafa dtt pess kost ad dvelja { or-
lofshdsunum en vilja nyta réttindi sin
{ orlofssj6dnum med 6drum hetti.
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Orlofsavisunin

Hvernig nyist hun mér?

Nu pegar liggur pad fyrir ad a.m.k.
prettdn ferdapjénustuadilar munu
verda { samstarfi vid Eflingu-stétearfé-
lag um orlofsdvisanir. Avisunin gildir
sem greidsla fyrir flesta pd pjénustu
sem peir adilar veita. Um undantekn-
ingar og sérskilmdla getur pé verid ad
reda { einhverjum tilvikum. Félags-
menn eru hvattir til ad kynna sér vel
p4 skilmdla sem gilda um notkun 4vis-
unarinnar hjd einstékum adilum.

Athugid ad pjénustuadilum getur
fjolgad eftir dtgdfu bladsins. Verda
upplysingar um slikt jafnan settar 4
heimasiduna, www.efling.is og tiltek-
ar 4 skrifstofu félagsins.

Eftirtaldir adilar hafa gert
samning vid félagid um ad taka
vid orlofsavisunum sem
greidslu upp i ferdir & arinu
2005:
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Ferdaskrifstofa Gudmundar Jonas-
sonar tekur 4 méti orlofsdvisunum
sem greidslu { hépferdir 4rid 2005.
Ndnari upplysingar 4 heimasidu-
nni  www.gjtravel.is og { sima 511

1515.

Icelandair tekur 4 méti orlofsdvisun-
um sem greidslu { pakkaferdir til Evr-
Spu og Ameriku par sem Icelandair
bydur upp 4 flug og gistingu og flug
og bil, frekari upplysingar 4 www.
icelandair.is

Sumarferdir taka 4 méti orlofsdvisun-
um Eflingar sem greidslu { pakkaferdir
ferdaskrifstofunnar.  Orlofsdvisanir
verdur hegt ad nota { allar ferdir 4 veg-
um Sumarferda. Ndnari upplysingar
4 vefnum, www.sumarferdir.is og {

sima 575 1515.

Utivist tekur 4 méti orlofsdvisunum
sem greidslu { ferdir félagsins sem
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I sol og sumaryl

kosta yfir 12.000 kr. 4rid 2005.
Ndnari upplysingar eru veittar 4 skrif-
stofu félagsins { sima 562 1000 og
WWW.utivist.is

Ferdaskrifstofan Terra Nova Sol tck-
ur vid orlofsdvisun { allar auglystar
pakkaferdir med leiguflugi 4rid 2005.
Ndnari upplysingar { sima 591 9000

og 4 www.terranova.is

Ferdaskrifstofan Plasferdir tekur vid
orlofsdavisun { allar sélarlandaferdir
med leiguflugi 4rid 2005. Leitid ndn-
ari upplysinga { sima 539 2100 og 4
www.plusferdir.is

Ferdaskrifstofan Urval-Utsyn tekur 4
méti orlofsdvisunum sem greidslu {
allar sélarlandaferdir med leiguflugi
4rid 2005. Ndnari upplysingar { sima
585 4000 og 4 www.urvalutsyn.is

Smyril Line island tekur orlofsdvisan-
ir sem greidslu upp { ferdir med Ms.



Norrenu til Fereyja, Hjaltlands, Nor-
egs og Danmerkur. Norrena siglir nd
allt 4rid til Seydisfjardar. Upplysingar
4 skrifstofu ad Sztdini 8, simi
5708600.

Ferdapjonusta baenda tekur vid or-
lofsdvisunum vegna gistingar og ann-
arrar pjénustu sem veitt er 4 hverjum
stad. Yfir 120 beir eru innan vébanda
ferdapjénustunnar um allt land. Ymsir
flokkar gistinga eru { bodi. Ndnari
upplysingar md f4 { sima 5702700 eda
4 www.farmholidays.is

Flugleidahétel reka tver hételkedjur,
Icelandair hételin og Hétel Eddu. I

sumar taka hételin vid orlofsdvisunum
Eflingar. Iceandair hételin eru 8 heils-
sdrshétel { Reykjavik, 4 Sudurlandi og
4 Austurlandi.

i Hotel Eddu kedjunni eru alls 15 sum-
arhétel (tveggja til priggja stjornu)
hringinn { kringum landid. Flest eru
starfreke { skélum og ymsa pjénustu
ad f4 par.

Athugid ad ymis sértilbod og tak-
markanir geta verid { gildi. Yfirleitc
parf ad panta med fyrirvara. Ndnari
upplysingar { sima 5050910. Sjé ndnar
4 icchotels.is og hoteledda.is.

Fosshotel cr kedja 13 hétela um alle

I sol og sumaryl

land. Orlofsdvisun gildir til ad greida
fyrir gistingu (ekki fyrir mat og
drykki) og gildir ekki med 6drum til-
bodum.

Athugid ad ymis sértilbod og tak-
markanir geta verid { gildi. Yfirleitc
parf ad panta med fyrirvara. Upplys-
ingar eru veittar { sima 562 4000. Sjd
einnig 4 bokun@fosshotel.is og
www.fosshotel.is

Ferdaskrifstofan Heimsferdir tekur 4
mdéti orlofsdvisunum sem greidslu {
allar pakkaferdir 4 vegum ferdaskrif-
stofunnar. Frekari upplysingar { sima
5951000 og 4 netinu sala@heims-
ferdir.is og www.heimsferdir.is

N

Spennandi vor fyrir eldri félagsmenn

Eins og undanfarin 4r mun Efling —
stéttarfélag standa fyrir ferd il sdlar-
landa fyrir eldri félagsmenn { vor. Ad
pessu sinni verdur bodid upp 4 tvo 4-
fangastadi p.e. Benidorm sem félags-
menn pekkja vel ur fyrri ferdum og
Kanarfeyjar en pangad hefur ekki verid
farid 40ur 4 vegum Eflingar. B4dar pess-
ar ferdir eru 4 vegum Sumarferda. Bréf
verdur sent { pessum mdnudi med ndn-
ari upplysingum.

BENIDORM
[ bodi er gisting 4 Gran Hotel Bali

//

a8
Solariandaferd Benldorm @ J @i

Myndin er tekin af dnsegdum Eflingarfélégum, stéddum i Albufeira i Portugal vorid 2002. En arid 2005 er ferélnn/ hemé til Kanarieyja og Benidorm

sem stadsett er 4 Benidorm. Flestir
pekkja o0rdid Gran Hotel Bali enda
mjog eftirsétt af eldri borgurum, par
sem dagskrd pess er mjog fjslbreyte.

Lengd Ferdar

Bodid er upp 4 badi priggja og fjog-
urra vikna ferdir. Ferdirnar verda 4
timabilinu 21. april ¢l 19. maf og verd-
ur bodid upp 4 samfellda dagskrd .

KANARIEYJAR

[ bodi eru tveir hételmoguleikar,

Club Sunshine og Los Qrquideas. B4d-
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ar gistingarnar eru 4 hinni vel pekktu
ensku strond par sem er mikill fjsldi
veitingastada og velja md 4 milli mat-
reidslu frd flestum heimshornum. Par
m4 einnig finna skemmitistadi vid allra

hefi.

Lengd ferdar er 4 vikur, par sem
brottfér verdur 26 april og heimkoma
24 mal.

Nénari upplysingar koma fram { bréfi
til eldri félagsmanna sem sent verdur til
peirra { pessum ménudi.
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UMSOKN UM ORLOFSHUS UM PASKA 2005 - UMSOKN UM

Umseekjandi: Kennitala: Umseekjandi: Kennitala:
Péstnr.: Heim Péstnr.:
Vinnustadur: Hs.: Vs.: Vinnustadur: Hs.: Vs.:

Tvaer tegundir ibiida er i bodi

A1 - sem er eitt herbergi, stofa og bad, &tlad fyrir 2 fullordna og tvé bérn
eda 3 fullordna.

A2 - sem er tvd herbergi, stofa og tvo badherbergi, e&tlad fyrir 4 fullordna
og 2 born eda 5 fullordna.

Timabil: 23. mars - 30. mars 2005 vikuleiga
Hér ad nedan er gefinn kostur & ad seekja um eina viku med allt ad sex

valmdguleikum fyrir stad. Merkid med tdlunni 1 sem fyrsta valkost, 2 fyrir
annan valkost, allt ad sex moguleika (ekki setja x).

Landssvaedi EE Punktafradrag E

Allar ibadir eru nylegar, loftkeeldar, med pvottavél og vel banar ad 60ru leiti.
Tvo badherbergi eru { 6llum steerri tbadum.

Saekja ma um fleiri en einn moguleika. Merkid med télunni 1 sem fyrsta

Uthlid — med potti 2 14.500 kr. 60 valkost, 2 fyrir annan valkost, allt ad sex mdguleika.
Flidir — med potti 1 14.500 kr. 60
Olfushorgir — med potti 10 14.500 kr. 60 1 N 3 4 »M@ aﬂma
Kirkjubzejarklaustur 8 13.000 kr. 48 Mw__..._wmam Teg. ibada “M“.m&:ﬂ. 4 4q. _m.ﬁ._m_a.. _Amﬁ._m_gﬁ
Svignaskard — stér m/potti 6 14.500 kr. 60 .
Svignaskard — litil m/potti 7 13.000 kr. 48 6 (tvd herb.) AZ | 41.990 kr. m
Skorradalur i 16.000 kr 60 5 (tv herb ) AZ | 45188 kr. P
Husafell — med potti 3 14500 kr. 60 4 (eitt herb.) A1 | 43.948 kr. =
R 5 11500 k. 8 3 (eitt herb.) A1 | 49.930 kr. m
Arnarstapi 1 14.500 kr. 48 2 (eitt herb.) AT | 61.895 kr. ;
.
nnifaliod  verdi er : Flug, flugvallarskattur, gisting i 14 daga i vel Gthanum m
fbidum og islensk fararstjérn. £
Umsoknir purfa ad berast i sidasta lagi Umsoknir purfa ad berast i sidasta lagi m
18. februar 2005 25. januar 2005 2
c
Efling - stéttarfélag Efling - stéttarfélag m
Seetln 1, 105 Reykjavik, s: 510 7500, simbréf 510 7501, Seetlin 1, 105 Reykjavik, s: 510 7500, simbréf 510 7501,
Heegt verdur ad saekja um & heimasidu: www.efling.is, télvupéstur: efling@efling.is heimasida: www.efling.is, télvupdstur: efling@efling.is n






Svavar Svavarsson

Pa var gott ad eiga Jakann ad

- segir Svavar Svavarsson, skolastjori

Hugmyndina af pessum ndm-
skeidum m4d rekja aftur til drsins
1973. P4 st6d yfir erfid kjaradeila
milli vinnuvélastjérnenda og vinnu-
veitenda og til pess ad leysa hana
var brugdid 4 pad rdd ad setja 4 fét
svokollud kaupaukandmskeid sem
ferdu pdtttakendum 10% kaup-
hazkkun. Nemendur mattu 4 ndm-
skeidid 4 daginn og kennt var sam-
tals { 80 stundir. Pessi ndmskeid eru
undirstadan i vinnuvélandmskeidum
sem haldin eru i dag, segir Svavar
Svavarsson adspurdur um fyrsta
vinnuvélandmskeidi Dagsbrinar sem
héfst 12. mars 1973.

Mesta breytingin er kannski s ad
nuna fer kennslan fram 4 kvéldin eftir
vinnu og um helgar, segir Svavar Svav-
arsson, skélastjori Nyja Okuskélans
sem sérheefir sig { kennslu 4 vinnuvél-
um og dkutekjum af ymsum gerdum.
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Gott samstarf
Arid 1984 ték I8nteknistofnun vid

umsjén med vinnuvélandmskeidunum
og ég var rddinn til pess ad styra peirri
starfsemi. Mitt fyrst verk var ad fara 4

Félagafrelsid hefur leitt marga
a villigotur

fund Gudmundar J. Gudmundssonar,
formanns Dagsbrinar og dska eftir ad-
stod hans vid ad herja ut fjérveitingu
frd rikinu tl pess ad styrkja stodu
ndmskeidanna. Gudmundur ték vel {
erindid og upp frd pvi dtti ég mjog
gott samstarf vid hann vegna 6flunar
fjér til pess ad geta haldid ndmskeid-

unum gangandi.

STETTARFELAGS

Medal pess sem okkur tékst ad
framkvema var ad kaupa séritbina
kennsluvél og par kom Albert Gud-
mundsson lika mikid vid sdgu. En pvi
midur virdist st tilhneiging vera rikj-
andi hjd hinu opinbera ad halda ad
kostnadur svona verkefna fari nidur en
ekki upp, pegar fram l{da stundir. P4
var gott ad eiga Jakann ad til pess ad
takast 4 vid menn sem sdtu { fjdrveit-
ingarnefnd Alpingis, segir Svavar enn-
fremur.

Fyrsta ndmskeidid sem ég hélc fyrir
Dagsbrinarmenn var { hdsakynnum
Rannséknarstofnunar Byggingaridnad-
arins 4 Keldnaholti 4rid 1982 og var
keyrt dfram 4 fimm dégum. DPdccrak-
endur voru 22 og voru misjafnlega
hrifnir af pvi ad setjast 4 skélabekk {
marga klukkutima og hlusta 4 mann
tala um atridi sem peir tdldu sig
pekkja miklu betur til. En { lok fyrsta
dagsins sd ég ekki betur en ad peir sem
mettu falir { skapi ad morgni feru
gladir heim um kvoldid.

Reykjarmekkir

Eg man lika vel eftir pvi ad pegar 4
daginn leid hetti ég ad sjd mennina
sem sdtu { 6ftustu rodinni fyrir reykj-
armekki sem hafdi myndast { herberg-
inu. En pd ci0kadist ad Sskubakkar
voru settir 4 bordin hjd nemendum og
peir gdtu reyke eins og peir vildu allan
daginn medan 4 kennslu st6d. I lok-
ndmskeidsins fengu pdcetakendur svo
athent profskirteini { vidurkenningar-
skyni sem veitti peim réctindi til ad
stjérna vinnuvélum. Ndmskeidin eru
um margt med svipudu snidi { dag
nema ad nuna er bannad ad reykja {
kennslustofum.

Svavar segir ad félagafrelsid valdi sér
nokkrum dhyggjum og sér finnist ad
pad hafi leitt marga 4 villigétur. Folk
virdist ekki alltaf dtta sig 4 pvi hvada
pydingu adild ad stétrarfélogum hefur
og ég er alveg dfeiminn ad benda
pdtctakendum 4 ad pad borgar sig ad
vera { stéttarfélagi. PS ad ekki veri
nema vegna fjdrhaldslegs studnings til
pess ad borga kostnadinn af pdteeoku {
ndmskeidunum, auk pess ad berjast
fyrir bettum kjorum og fdst vid
skuldseiga vinnuveitendur.

Eina breytingin sem ég sé fyrir mér 4
pessum ndmskeidum { framtidinni er
ad pau verda lengd til muna { sam-
remi vid per krofur sem eru gerdar {
ymsum Evrépulondum par sem ég

pekki til, sagdi Svavar ad lokum.



Pekkir pu pinn rétt?

Lattu ekki plata pig/

- Efling fer i kynningaratak med 10. bekkinga

Efling-stéttarfélag mun nd i jand-
ar dreifa kynningarbeklingi 4 alla
10. bekki grunnskdla 4 félagssvadi
sinu. Baklingurinn kallast Ldttu
ekki plata pig. 1 pessu riti, sem er {
vasabdkarbroti, verdur 10. bekking-
um bent 4 nokkra grundvallarpatti
sem skipta mdli pegar félk raedur sig

Fédleitsmolar
Er or.nnifa*a “““‘“‘

pinum?

Pad er oheimilt ad greida orlofid
med launum.

til vinnu s.s. um hvada upplysingar
eiga ad koma fram 4 launasedlum,
hvar megi leita upplysinga um ldg-
markskjor, adstod stéttarfélaga og
margt fleira.

A skrifstofu Eflingar kemur pad vel
fram ad pad eru ekki allir atvinnurek-
endur jafn vandadir { vinnubrégdum
pegar kemur ad rddningu 4 unglingum
til starfa. Pvi midur er einnig allt of
mikid um pad ad ungt f6lk sem er ad
hefja storf 4 vinnumarkadi - hvort
heldur { fullu starfi eda vinnu med
skdla - pekkir ekki réte sinn og letur
bjéda sér kjor sem eru undir ldgmarks-
kjorum. Pad parf ad koma { veg fyrir
ad petta geti gerst og benda félki 4 ad
kynna sér sin réttindi pegar pad redur
sig til vinnu.

Unga folkid

Pvi eru skilabod Eflingar til allra
ungmenna sem eru 4 vinnumarkadi:

Léttu ekki plata pig!
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Nyir islendingar

Landnemaskalinn Efling mun fara af stad med Land-

] ] /7 nemaskdélann ndg i vor i fjérda sinn.
AUk’n ekk’n a /S/GHSKU Landnemaskélinn er fyrir félags-
menn Eflingar-stéttarfélags af er-
V4 » » rgu lendum uppruna. Skélanum er atl-
Samfela l O atVlnnUIlfl ad ad studla ad menntun starfs-
manna af erlendum uppruna pannig
ad bpeir verdi oflugri og dyrmetari
starfsmenn 4 islenskum vinnumark-
adi.
Megin dhersla er 16gd 4 ndm | fs-
lensku og ad auka pekkingu nemenda
4 islensku samfélagi og atvinnulifi.

Einnig verdur 16gd dhersla 4 samskipti
4 vinnustad og sjélfseflingu. Ndmid fer
ad miklu leyti fram { verkefnavinnu
par sem nemendur purfa ad afla sér
upplysinga bdi innan og utan skél-
ans, vinna ur peim og kynna nidur-
stoour.

Félagsmenn purfa ad szkja um inn-
gongu { Landnemaskdlann { samvinnu
vid atvinnurekendur par sem hluti
ndmsins fer fram 4 vinnutima. Land-
nemaskélinn er styrktur ad mestum
hluta af starfsmenntasjédum Eflingar
en pé md bdast vid einhverjum skéla-
gjoldum. Nemendur geta sidan sétt
um 75% endurgreidslu 4 skélagjsld-
um sem einstaklingsstyrk { sinn starfs-
menntasj6d hjd félaginu.

Skélinn er 120 kennslustundir og
fer kennsla fram 4 pridjudégum og
fimmeudégum frd klukkan 15:00-
19:00. Kennsla hefst { lok jandar og
fer fram ad Oldugétu 23, Gamla
Styrimannaskdlanum. Ndnari upplys-
ingar og skrdning er hjd Eflingu { sima

510 7500 eda efling@efling.is
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Betri sjiikrasjodur

Sjukrasjodir Eflingar

Samraemdar og rymkadar reglur

Dagpeningar hakka og dthlutunar-
reglur styrkja dr sjikrasjé6dum Efl-
ingar eru samremdar og rymkadar
frd og med 1. jandar 2005.

Dagpeningar ur Sjukrasjédi fyrir fé-

lagsmenn 4 almennum vinnumarkadi

verda kr. 4.635.- frd 1. jandar 2005 og
hakka um 3%.

Dagpeningar tr Fjslskyldu- og styrke-
arsj6di fyrir félagsmenn hjd riki, sveitar-
félsgum og sjdlfseignarstofnunum sem
styrktar eru af almannafé verda kr.

3.716.- 4 dag frd 1. jandar 2005 og
haekka um 3%.

A 4rinu mun hefjast tryggingafradileg
ttcteke 4 sjikra- og styrktarsjédum fé-
lagsins og pegar hin liggur fyrir mun
verda tekin dkvordun um frekari breyt-
ingar 4 dagpeningum.

Uthlutunarreglur ymissa styrkja hafa
verid samremdar og rymkadar og mid-
ast styrkupphadir allra styrkja nd vid
innkomin félagsgjold. Fullur styrkur
greidist ef félagsgjold nestlidna 12 mdn-
udi eru 12.400.- eda meira og er greitt 4
12 mdnada fresti (var { sumum tilvikum
4 allt a0 36 mdnada fresti), parf pvi ekki
lengur ad skila starfsvottordi nema
pegar um dagpeninga er ad reda.

I tengslum vid adalfund félagsins { lok
april n.k. verdur tekin dkvérdun um

hakkun styrkupphzda.

Efling - stéttarfélag

Sttin 1, 105 Reykjavik,

s: 510 7500, simbréf 510 7501,
heimasida: www.efling.is,
tolvupéstur: efling@efling.is

VOronn

2005

—

Fraedsla

bekking

Fjolbreytt namskeid i bodi

Auktu vi0 pekkingu pina
a skjotan og skemmtilegan hatt.

Innritun 10. - 19. jandar k1. 13 -18.
Fyrstu ndmskeidin hefjast
24. januar.

Innritun og upplysingar um
namskeidin 1 simum
564 1507 og 564 1527
og a skrifstofu Kvoldskolans
1 Snaelandsskéla v/Furugrund

http:/ /kvoldskoli.kopavogur.is
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Grunnmenntaskdlinn

Himinlifandi meo arangunnn

- segir Guémundina Einarsdottir

Grunnmenntaskéli Eflingar-stécear-
félags og Mimis héfst { september sl.
Gudmundina Einarsdéttir vinnur 4
nzturvékcum 4 Hrafnistu { Reykjavik
vid adhlynningu.

Astzdan fyrir pvi ad ég er { Grunn-
menntaskélanum er st ad ég deskrifast
ur félagslidandmi { desember og er 4-
kvedin ad fara { sjakralidandm ad pvi
loknu. Eg er reyndar adeins byrjud {
pvi ndmi og fann ad ég purfti ad
styrkja mig { grunnfdgum. Pad eru
einmitt par greinar sem eru undirstad-
an { kennslunni hér og pé ad ekki sé
lidinn nema rdmur mdnudur sidan
skélinn byrjadi { haust er ég alveg
himinlifandi med drangurinn hjd mér.

Peir sem standa ad pessum skodla
eiga mikid hrés skilid og ég vona ad
einhvern timann verdi komid 4 fram-
haldsndmi { skélanum pvi ad pad er
. svo skemmtilegt ad vera hér, sagdi
Gudmundina Einarsddttir Gudmundina ad lokum.

Gudmundur Ingi Bjarnason er {
byggingarvinnu hjd Islenskum Adal-
verktokum. Hann segist vera ad thuga
ndm { Idnskélanum og helst komi til
greina ndm { hénnun eda gullsmidi.

Eg var { ndmi { gullsmidi { 2 4r en
pegar kom ad verklega pettinum
komst ég hvergi ad hjd gullsmid og
vard ad hztta. Kennslan er hnitmidud
og ndmsefnid mjog vel undirbdid og
ég fann strax ad drangurinn 1éc ekki 4
sér standa. Kannski 4ttu eftir ad hitta
mig 4 gullsmidaverkstedi einhvern
timann { framtidinni og kaupa fallega
gjof handa konunni pinni, sagdi Gud-

mundur og brosti.

[

pegar fyrirvaralaus uppsdgn a sér
stad. Einnig ef pa telur ad ekki sé
rétt stadid ad uppsogninni eda
brotid a pér.

Fyriarala

Hafdu samband strax vid félagid
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Nyjar leidir & svidi matveela og pjonustu

Samraming menntaleida

Frd sidasta hausti hefur verid
starfandi samrddshépur Eflingar,
Starfsafls fradslusj6ds og fagadila
sem hefur unnid ad stefnumétun

um nyjar menntaleidir fyrir starfs-
menn eldhdsa, métuneyta, starfs-
félks vid framreidslu og vid matar-
gerd.

Hépurinn er samsettur af fulltrdum
steerstu vinnustada 4 svidi framreidslu
matar og innan hételgeirans. Ekki ad-
eins er hépurinn sammadla um mikil-
veegi simenntunar fyrir starfsmenn sem
vinna vid og med matveli heldur er
einnig markmid med pessari vinnu ad
samrzma styttri ndmskeid vid form-
legra ndm og mynda pannig eina heild
{ 6llu ndmi 4 matvelasvidi. [ pessum
tilgangi hefur m.a. verid tekid upp
samstarf vid Fredslurdd hétel og mat-
velagreina dsamt fredslusetri peirra og
Matvelaskélans { Képavogi, Semund
Fréda.

Verid er ad undirbda nokkur mis-
l6ng ndmskeid sem henta hverju svidi
en hafa sameiginlegan grunn sem nyt-
ist 8llum. Med pessu er haegt ad koma
til méts vid parfir atvinnulifsins og
einnig starfsmanna par sem ndmid
verdur vidurkennt ef félk vill halda 4-
fram og stefna t.d. 4 matarteknandm
eda { pjén eda adrar leidir innan mat-
vela- og framleidslugeirans.

Stefnt er ad ad fyrsta ndmskeidid
verdi haldid { febrtar og verdur pad
ndnar auglyst 4 vinnustddum og
heimasidu Eflingar. Einnig eru veittar
upplysingar hjd Pérunni eda Gardari
hj4 Eflingu- stéttarfélagi og Marionnu
hj4 Starfsafli.

BHS

vantar kemur frd
Hani
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Viltu leera a tOlvuna
heima i rolegheitum?

- Télvunni breytt i myndver

Undanfarid hafa komid it hjd t-
gifufyrirtzkinu  Hemru ny og
spennandi hefti { ritr6dinni A eigin
spytur. Nyjustu kennsluheftin tengj-
ast stafrenni ljésmyndun, mynd- og
myndbandavinnslu. Félagsmenn {
Eflingu geta nytt sér einstaklings-
styrki dr starfsmenntasjédum til
kaupa 4 heftunum.

Styrkurinn nemur 75% af verdi

hvers heftis, en auk pess eru heftin
nidurgreidd pannig ad félagsmenn f4
hvert peirra 4 1.500 kr. hjd dtgdfunni
4 sama tima og leidbeinandi verd dt r
verslun er 2.180 kr. Pegar styrkur
freedslusjédanna beetist vid kostar hvert
hefti félagsmenn adeins 375 kr. { stad
2.180 kr.! Hegt er ad kaupa stok hefti
eda tilbodspakka og pd lekkar verdid

enn meira.

A eigin forsendum

Félagsmenn geta pantad heftin 4 vef
Hemru, www.baekur.is, hringt { sima
511-4250 eda sent tdlvupdst 4 net-
fangid styrmir@backur.is. Heftin eru
send dsamt reikningi 4n nokkurs auka-
kostnadar ef greitt er med greidslu-
korti. Ef éskad er eftir ad f4 pantanir
sendar med pdstkrofu batist 500 kr.
p6stkrofugjald vid hverja péntun.

A vef Hemru, www.baekur.is, er
hegt ad kynna sér efni allra heftanna
og skoda synishorn dr nokkrum
peirra.

[ vetur verda i bodi tilbodspakkar
sem lekka verd hvers heftis enn
meira. Nastu ménudi geturdu val-
i0 um einn af pékkunum hér fyrir
nedan. Hver peirra er ad verdmeeti
6.540 kr. en pu greidir adeins
1.000 kr. pegar tillit hefur verid
tekid til 75% styrks. Og ef pd
kaupir prjd pakka, alls nfu hefti,
greidirdu adeins 2.700 kr. eda 300
kr. fyrir eintakid pegar tillit hefur
verid tekid til 75% endurgreidslu.

Pakki 1 — Myndvinnsla: Stafreen
ljosmyndun, Movie Maker 2,
Photoshop 7

Pakki 2 — Microsoft-forrit:
Windows XP, Word XP, Excel XP

Pakki 3 — Vefsmidi: HTML,

Dreamweaver 4, Myndvinnsla
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A undanférnum 4rum hefur at-
hygli i vaxandi meli beinst ad ein-
elti 4 vinnustodum um leid og
monnum hefur 0rdid ljést ad hvers
konar dreitni gagnvart starfsfélki er
miklu algengara en d43ur var talid.
Stéttarfélog hafa sinnt pessum
vanda sidustu misseri og eru pekkt
demi um ymis eineltismdl sem t.d.
hafa komid til kasta Eflingar-stétt-
arfélags 4 undanfornum drum.
Lengi vel skorti gédar vidmidanir
um hvad teldist vera einelti, par sem
hér getur verid um margs konar 6-
tilhlidilega hegdun ad reda. Efling-
arbladid hafdi samband vid Svévu
J6nsdéttur, sem er sérfredingur 4
rannsékna og heilbrigdisdeild
Vinnueftirlitsins til ad forvitnast um
nyja reglugerd sem Vinnueftirlitid
kynnti 4 déogunum og hefur pegar
tekid gildi.

Markmidid med reglugerdinni er ad
innan vinnustada verdi studlad ad for-
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vornum og adgerdum gegn einelti 4
vinnustédum, segir Svava Jénsddttir.
Mikilvegt er ad atvinnurekendur,
stjérnendur, starfsmenn og adrir full-
trdar innan vinnustada leggist 4 eitt
um ad skapa 6ruggt og heilsusamt

Orsakir eineltis geta verid
margvislegar en skipulag og
framkveemd vinnu getur att

storan patt i ad skapa adstedur

par sem einelti getur préast

vinnuumhverfi og studla pannig ad
andlegri og likamlegri vellidan starfs-
manna.

Orsakir eineltis

Geta yfirmenn gert eitthvad til ad
reyna ad draga dir ltkum d einelti 4

STETTARFELAGS

Vinnueftirlitio vill herda barattu gegn einelti

Forvomum og adgeroum gegn einelti

- 4 ad beita, segir Svava Jonsdottir

vinnustadnum?

[ reglugerdinni kemur m.a. fram ad
atvinnurekandi skal skipuleggja vinnu
pannig ad dregid sé ur hettu 4 ad per
adstedur skapist { vinnuumbhverfi, sem
leitt geti til eineltis eda annarrar 6til-
hlydilegrar hdttsemi. Orsakir eineltis
geta verid margvislegar en skipulag og
framkvemd vinnu getur 4tt stéran
pdtt { ad skapa adstedur par sem ein-
elti getur préast, t.d. ljés verkaskipt-
ing, of mikid dlag, timaprong og lélegt
upplysingafledi o.fl. Skortur 4 um-
burdarlyndi gagnvart atridum sem
kunna ad adgreina starfsmann frd
starfshépnum, s.s aldur, pjéderni, fotl-
un, kynferdi, kynhegdun, triarbrogd
eda skodanir geta studlad ad eineltd,
einkum { starfshdpi par sem streita og
Soryggi er rikjandi.

Skyrar kréfur og markmid eru for-
senda pess ad dbyrgd og verksvid
starfsmanna og stjérnenda geti verid
lj6s, sérstaklega. Oljésar vantingar um
vinnuframlag geta leitt til dgreinings
milli starfsfélks og jafnvel til nidur-
legjandi framkomu og hegdunar. Peg-
ar verkefnum er deilt 4 marga starfs-
menn er mikilvegt ad 4byrgd og verk-
svid hvers og eins sé ljés til ad koma {
veg fyrir misskilning og Svissu { sam-
skiptum, t.d. milli samstarfsmanna,
stjérnenda, vidskiptavina, skjolsted-
inga og annarra sem tengjast starfinu.

Nymeli { reglugerdinni er ad at-
vinnurekandinn 4 ad sjd til pess ad
meta adstedur { vinnuumhverfinu,
gera svokallad dhattumat. Hann skal
einnig gripa til videigandi adgerda {
samrami vid nidurstddur dhettumats-
ins m.a. til ad draga dr eda koma { veg
fyrir ad adstedur, sem geta leitt til ein-
eltis. Atvinnurekandinn skal hafa sam-
140 vid tranadarmann eda Sryggistrin-
adarmann.

Ad lida ekki einelti

Atvinnurekandi skal einnig gera
starfsfélki pad ljést ad einelti og 6nnur
6tilhlydileg hdttsemi er Sheimil 4
vinnustad og ber skyldu til ad ldta slika
hdttsemi 4 vinnustad ekki vidgangast.

Hvada dirredi hefur hinn almenni

starfsmadur pegar hann upplifir einelti



af hdlfu yfirmanna og peirra sem hafa
verkstjérnarvald yfir honum?

Starfsmadur sem hefur ordid fyrir
einelti, eda hefur vitneskju um einelti
eda otilhlydilega hdttsemi 4 vinnustad,
skal upplysa atvinnurekanda, éryggis-
nefnd eda adra vinnuverndarfulltria
vinnustadarins um pad svo hegt sé ad
greina vandann og bregdast vid 4 vid-
eigandi hdcc. Mikilvegt er ad gripa inn
{ sem fyrst svo ad dgreiningsatridum
fjolgi ekki eda verdi alvarleg.

Veikari stada starfsmanns

[ samskiptum milli stjérnenda og
starfsmanns  hefur starfsmadurinn
veikari stédu. Stjérnendur mega ekki
lida pad ad starfsmenn peirra verdi fyr-
ir 6tilhlydilegri hdttsemi. Pess { stad er
pad 4 peirra dbyrgd ad kanna hvada
adstedur { vinnuumhverfinu liggja ad
baki nidrandi framkomu og koma {
veg fyrir slikt. Ekki er mest um vert ad
finna sokuddlga, heldur vidurkenna
vandamilin og leita uppbyggilegra
leida til urbéta.

Stadreyndin er st ad erfidara er ad
eiga vid vandann pvi herri stédu sem

gerandinn hefur en markmid pessarar
reglugerdar er ad hvetja til forvarnar-
starfs innan vinnustadarins pannig ad
vidbragdsferli sé til stadar og hegt sé
ad leita til fleiri adila 4 vinnustadnum.

Deami um afleidingar eineltis:
e Likamleg og andleg vanlidan
e Sleemt sjalfsmat

e Skortur a einbeitingu

¢ Felagsleg einangrun

e Minni afkdst

¢ Veikindafjarvistir

e Haettir storfum

Eg tel ad st umreda sem hefur verid
um einelti 4 vinnustédum og almenn
{ samfélaginu, pd sérstaklega { skdla-
kerfinu, hafi hjélpafri verulega til ad f4
fram pessi mdl { dagsljésid. Margar
stofnanir og félagasamtsk hafa gefid tc
godar leidbeiningar um hvernig taka
eigi 4 pessum mdlum 4 vinnustédum
og annarsstadar, bedi tt frd einstak-
lingnum og pvi umhverfi sem hann er
{. Vinnueftirlitid hefur nylega gefid tt

leidbeiningarbekling um Einelti og
kynferdislega 4reitni 4 vinnust6dum,
einnig er 4 heimsidu Vinnueftirlitsins
ymsar upplysingar um adferdir til ad
meta dhettu { vinnuumhverfi eda 4,
sagdi Svava Jénsdéttir ad lokum.

Einelti og
kynferdisleg areitni
a vinnustédum

Pekking og faerni starfsmanna:

Lykill ad betri frz

Mannaudur veitir forskot i samkeppni
Fyrirtaeki purfa ad styrkja pann mannaud sem byr i starfs-
ménnum og na pannig forskoti i samkeppni og feerni vid
breytingar. Starfsmenn purfa markvissa pekkingu, pjalfup
og hvatningu til ad na arangri.

Haefnisuppbygging

vinnustad.

Avinningur i allra pagu

Nanari upplysingar | simum 570 7100, 570 7289 og a vefsidu okkar www.iti.is

Markvissar lausnir og uppfylling parfa
Fraedsludeild l6ntaeknistofnunar hefur um arabil verid bakjarl
fyrirtaekja og starfsmanna peirra. Deildin bydur vandada
pjalfun, pekkingu og stufning sem studlar ad stédugri
starfsproun, aukinni faerni og meiri samkeppnisheefni.

Pekkingarmidlun Fraedsludeildar byggir a aralangri pekk-
ingaruppbyggingu og reynslu. A namskeiéum Fraedsludeild-
ar er veitt pjalfun i ad beita nyrri pekkingu & hagnyt viéfangs-
efni sem audveldar patttakendum ad nyta nyja feerni a

Hvar, hvenzer og hvernig?
Lykill ad pekkingu er a heimasidu |6ntaeknistofnunar
www.iti.is undir fyrirségninni Namskeid. Par er haegt
ad nalgast uppysingar um namsframbod, timasetningar
og skra sig 4 namskeid. Einnig er bent 4 sima |6ntazkni-
stofnunar 570 7100, bidjid um Fraedsludeild og vid
tokum vel & moti pér.

Athugid: Fraedslusjodir stéttarfélaga styrkja félagsmenn
til ad seekja namskeid & vegum fdnraaknistofry.man
Avinningurinn er pekking, faerni, &naegja og aukin yfirsyn
til ad takast a vid breytingar. Fyrirteekin efla mannaudinn
og styrkja samkeppnishasfni sina.
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Efling-stéttarfélag

Styrkir SAA um 1.5 millon

og sjikrasj6ds hefdi dkvedid ad
styrkja SAA um 1.5 milljén kréna.
Hann sagdi { stuttu dvarpi ad hann

I A 4

A jélafundi trinadarrdds Eflingar-
stéttarfélags 14. desember sl. tilkynnti

Sigurdur Bessason ad stjérn félagsins
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Samhugur i verki

vonadist til ad petta framlag Eflingar
metti verda til pess ad efla enn frekar
gott starf SAA gegn dfengis- og fikni-
efnavandanum. Pérarinn Tyrfingsson
pakkadi hofdinglegt framlag og sagd-
ist vonast til ad petta hjdlpadi sam-
tokunum til ad nd enn betri drangri {
starfi sinu en hingad til.

Sigurdur Bessason sagdi { stuttu 4-
varpi ad ljést vari ad neysla fikniefna
veri mikid feimnismdl { mérgum fjol-
skyldum hér 4 landi. Flest okkar pekktu
til pess ad eiga einhvern ndkominn sem
hefur misstigid sig 4 lifsleidinni ad pessu
leyti. Vid litcum 4 pennan vanda sem
veikindi og Efling-stéttarfélag vildi med
pessu framlagi récta fram hjdlparhénd {
naudsynlegu starfi SAA.

Pérarinn Tyrfingsson pakkadi pessa
héfdinglegu gjof og hlyhug Eflingar-
stéttarfélags { gard SAA. Hann rifjadi
upp ad samtdkin veru ordin 27 4ra og
hefdu lifad af hingad til. Hann sagdi frd
pvi ad SAA hefdi rekid sjikrastofnanir {
erfidu umhverfi par sem vidhorf hefdi
verid jakvett til starfsins 4 fyrstu drun-
um bxdi frd almenningi, stjérnmdla-
ménnum, samtdkum og stéttarféldgum.

En pegar SAA st68 frammi fyrir vid-
bétarframkvemdum 4 Vogi pd kom {
lj6s ad vidhorf félks hafdi breyst.
Sjuklingar sem 4dur komu voru fullir
pakkletis eftir medferdina og voru 4
peim aldri ad peir gdtu lagt samtokun-
um lid. En ndna voru margir svo ungir
ad peir hugsa ekki svona. Sveitarfélogin
visudu til dbyrgdar rikisins. Ymis stétt-
arfélog hofdu lika breytt um vidhorf pé
pad eigi ekki vid um Eflingu, sagdi Pér-
arinn.

Hann raddi sidan um starf SAA og
pann mikla drangur sem 0rdid hefur af
starfseminni frd upphafi. 17.000 ein-
staklingar hafa komid 4 Vog. Helming-
ur af pessum einstaklingum hefur bara
komid einu sinni. 13.500 hofdu bara
komid prisvar sinnum eda sjaldnar. Peir
hafa fengid pd bét ad peir purfa ekki
lengur ad koma inn 4 Vog. Um 550
cinstaklingar hafa komid til okkar 10
sinnum eda oftar. Er pad vegna pess ad
peir purfa ekki 4 pvi ad halda? Nei, pad
er vegna pess ad petta eru einstaklingar
sem eru oft illa farnir og minnumst pess
ad 75% af pessu f6lki 4 ekki kost 4
endurhefingu.

Pérarinn sagdi ad lokum ad engum
blo6dum veri um pad ad fletta ad drang-
urinn af pessu starfi er gridarlegur.
Mesta gledin veri félgin { pvi ad sjd
ungt félk geta 4 ny tekist 4 vid lifid,
sagdi hann.






Ad varodveita soguna
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Beélé eft/r vinnu v16 héfnina

Pad parf kjark og dradni til ad
hrinda af stad nyjum hugmyndum en
ein slik er ad verda ad veruleika. Eftir
langan undirbt’ming er Sjéminjasafn
ad verda til i Reykjavik. Hinn 30.
névember s.l. voru undirritadir samn-
ingar milli Reykjavikurborgar og HB
Granda, [slandsbanka og Eimskipa
um fjdrframlég nestu prju drin til ad
tryggja reksturinn. Félag hefur verid
stofnad um safnid en pad verdur opn-
ad formlega i jini nk.

Safnid verdur til husa 4 Grandagardi
8, sem 4dur var Bejarttgerd Reykjavik-
ur. Husid verdur gert upp og endur-
hannad med dilliti il safns en pad er af-
bragdsvel stadsett vid sjéinn med frd-
baru desyni yfir gdmlu hofnina.

Mikilvegt starf er nd framundan vid
ad afla muna { safnid og vinna ad pv{ ad
Smetanlegar minjar glatist ekki.

Efling-stéttarfélag mun eiga adild ad
fullerdarddi safnsins og munu forsvars-
menn félagsins beita sér fyrir pvi ad
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myndir { eigu félagsins sem snerta hafn-
ar og fiskverkastorf verdi vardveittar eda
notadar til ad bregda syn 4 storf vid sjé-
inn. Mikilvaegt er ef félk 4 muni frd
eldri tima sem syni fiskverkastorf og
hafnarstorf ad koma peim til safnsins

-t

j F‘ff (<l

svo vardveisla sé trygg til framtidar og
60rum gefist kostur 4 ad sjd hvernig
pessir eldri timar voru.

Stefnt er ad opnun safnsins 4 Sjé-
mannadaginn 6. jan{ nk.

Utlitsteikning & nyju sjéminjasafni
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Fyrsti stori hdpur félagslida Utskrifadur

Pad var dnzgdur hépur fimmtiu fé-
lagskvenna i Eflingu-stéttarfélagi sem
ttskrifadist med félagslidaréetindi 17.
des. s.l. Petta er merkisdfangi { ségu
starfsmenntunar par sem pessi hépur er
a0 brj6ta blad { ndmi, en slik tekiferi
hafa ekki verid til 4dur. Ndmid var
stundad med vinnu einn némsdag { viku
i tvé dr auk nokkurra ndmshelga par
sem farid var { sérstok verkefni.

Nam sem skilar arangri

stars-
manna hia Feiagsbionustunni

Pegar ndmid var auglyst fyrir raimum
tveimur 4rum séttu um pad bil niutiu
manns um en ndmid héfu 56. Nokkrar
peirra hattu 4 fyrstu 6nnum. Ndms-
flokkar Reykjavikur sdu um kennsluna
og komu par nokkrir kennarar ad verki
en umsjén hafdi Gudrdn Halldérsdéte-
ir skélastjéri Ndmsflokkanna auk Sig-
ranar Karlsdéttur hjé Félagspjénust-
unni.

FRETTABLAD EFLINGAR -

Dessi frabeeri drangur mun { framtid-
inni skila miklu til samfélagsins par sem
starfsmenn verda ferari um ad sinna
fjolbreytrari verkefnum eftir ndmid.
Stersti hluti hépsins er ad vinna vid
heimapjénustu og par sem heimapjén-
usta er ein mikilvegasta stodin fyrir
aldrada og fatlada til ad geta bdid sem
lengst heima mun pessi hépur hafa
mikla pydingu til ad nd pvi markmidi.
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Siminn

Mat & haefni og pbekkingu starfsmanna

- Styttir nam sem sparar peninga og tima

I sidustu kjarasasamningum Efl-
ingar var komid 4 samstarfshépi fé-
lagsins og Starfsafls (fredslusjéd at-
vinnurekenda og Fléabandalagsins)
med Simanum, Idnskélanum {
Reykjavik og Fredslumidstodvar at-
vinnulifsins. Markmid hépsins var
ad koma upp frambodi 4 starfspjdlf-

unarndmskeidum fyrir félagsmenn

hjd Simanum sem mida ad pvi ad
gera pd hefari i starfi og um leid
byggja bryr fyrir pd sem dhuga hafa
4 pvi ad fd faerni sina metna til stytt-
ingar 4 idnndmi i simsmidi.

[ upphafi var haldinn kynningar-
fundur med hépnum, en kénnun 4
medal starfsmanna leiddi { ljés ad um
tuttugu manns héfdu dhuga 4 ad f4

mat 4 pekkingu og kunndttu. Peir
nutu adstodar ndms- og starfsrddgjafa,
kennara og fredslustjéra Simans vid ad
lysa peirri kunndttu sem peir hafa pré-
a0 med sér med ndmi og starfi. P4
téku vid vidtdl hjd ndms- og starfsrdd-
gjafa par sem farid var yfir skrdningu
og rett um ndmid.

Ut frd nidurst6dum um kunndttu og
pekkingu starfsmanna var unnid yfir-
lit yfir pd peetti sem mogulegt er ad
meta hjd hverjum einstaklingi fyrir sig
til styttingar 4 ndmi { simsm{di. Sim-
inn metur inn pd dfanga sem hann
hefur umsjén med { samvinnu vid
Fredslumidst6d atvinnulifsins sem
leggur til leidbeiningar vardandi til-
hégun matsins. Idnskélinn { Reykjavik
mun koma til méts vid tilvonandi
nemendur 4 sama mdta.

Med raunfernimati p.e.
peirri kunndttu og hefni sem starfs-
madur hefur aflad sér og pd um leid
styttingu 4 ndmi sparar nemandinn
badi tima og peninga pv{ ad pad er oft
®rid verk fyrir fullordinn einstakling
ad purfa ad byrja 4 upphafsreit { skéla-
kerfinu. Um leid fer fyrirtekid géda
yfirsyn yfir hefni starfsmanna sinna og
pad gerir pvi kleift ad velja fredslu vid
hefi og studla pannig ad auknum gad-
um { framleidslu og pjénustu.

mati 4

h“lilhohl
Ef be’sagt upp%!um‘

— hafou samband strax!!!

Efling-stéttarfélag vill benda félags-
monnum sinum & ad hringja til fé-
lagsins ef peim er sagt upp storfum.
Uppsdgn & alltaf ad vera skrifleg
og dagsett pvi annars er hatta & ad
fyrirtaeki leiki pann leik ad preeta fyr-
ir ad uppsognin hafi att sér stad.
Pannig geta tapast launakrofur.
Starfsmdnnum er sagt upp munn-
lega en geta ekki sannad pad ad
peir eigi laun inni hja fyrirtaekinu.
Pad er mjog aridandi ad starfs-
menn hafi alltaf samband vid félagid
strax og uppsdgn hefur att sér stad.

7

Karl O. Karlsson

Efling-stéttarfélag

Minnt er 4 vidtalstima 16gfreedinga
félagsins. Logfredingar frd Logfradi-
skrifstofu Atla Gislasonar, p.e. Atli
Gislason eda Karl O. Karlsson eru til
vidtals 4 skrifstofum Eflingar 4 hver;j-

Lara V. Juliusdottir

Vidtalstimar Ibgmanna

Atli Gislason

um pridjudegi frd kl. 13.00 - 16.00.
Ldra V. Julfusdéttir er til vidtals fyrir
félagsmenn annan hvern midvikudag

frd kl. 14.00 — 16.00.

J
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Namsradgjof endadi med nami

Skemmtilegur vetur

- segir Eyglé Haraldsdottir

Eyglé Haraldsd6ttir sd auglysingu um
ndmsrddgjof 4 vegum Eflingar 4 Hjake-
unarheimilinu Séltdni par sem hidn
vinnur vid uménnun. Hdn dkvad ad
panta tima hjd rddgjafa og eftir ad hafa
mett { tvo vidtdl og farid { gegnum {t-
arlega dhugasvidskénnun sétti hin um

ndm 4 listabraut { Fjslbrautaskélanum {
Breidholti og komst inn.

[ haust byrjadi hin svo af fullum
krafti { prem greinum og var listasaga og
hénnun audvitad efst 4 bladi hjd mér,
segir hin. Svo fér han lika { ensku og
med adstod gdédra vina tokst henni ad

ljika 6nninni og n4di hin sér { samtals
20 einingar pegar allt var talid med. Eg
var elst { bekknum en krakkarnir téku
mér mjdg vel og veturinn er buinn ad
vera mjog skemmitilegur, segir Eygld.
Eg vinn 4 voktum og pad hefur aud-
veldad mér ad meata { skélann 4 daginn.

Eftir ad hafa reynt petta get ég alveg
melt med pvi ad badi konur og karlar
sem hafa dhuga 4 ad mennta sig fari {
ndmsrddgjof sem okkur er bodid upp 4
hj4 Eflingu, sagdi Eygld ad lokum.

h“hlmohl
u “aw

Er tranadarmadur
a pinum vinnustad?

Hafdu samband a skrifstofuna 510 7500
Félagar- fylgist med réttindum ykkar!!!!
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Pétur Sigurdsson

Efling, Starfsafl og Mimir med namskeid hja féngum i Vernd

Hotu strax a0 lagfeera sin mal

-segir Pétur Sigurdsson hja Vernd fangahjalp

I fyrravetur dkvddu forsvarsmenn

hjd Vernd fangahjélp ad leita adstod-

ar hjd verkalydshreyfingunni til pess
ad halda ndmskeid fyrir fanga sem
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Merkilegt samstarf

dvéldu hjd peim timabundid vegna
afpldnunar fangelsisdéms. Haft var
samband vid Adalstein Baldursson 4
Husavik og Gardar Vilhjdlmsson hjd
Eflingu og vard nidurstadan si ad
Starfsafl og Landsmennt dkvddu ad
veita 200.000 kréna styrk samanlagt
til verkefnisins. Mimir simenntun ték
ad sér skipulagningu ndmskeidanna
og utvegadi leidbeinendur en Pétur
Sigurdsson, starfsmadur Verndar,
adstodadi vid undirbininginn. Hann
sagdi ad gbd reynsla hefdi fengist af
pessu starfi.

Hugmyndin ad ndmskeidshaldinu
tengist pvi ad peir sem koma hingad eru
oft med mjdg skerta sjdlfsmynd og ymis
vandamdl sem peir purfa ad takast 4 vid
pegar afpldnun likur. Vid t6ldum ad
Efling geeti verid gédur samstarfsadili
m.a. vegna pess ad okkur fannst naud-
synlegt ad skoda ymis atridi { sambandi
vid réetindi sem tapast pegar einstak-
lingar lenda { fangelsi og hatta ad greida
félagsgjold af peim sokum. Reyndar
hafa per breytingar ordid ntina ad fang-
ar geta fengid studning frd starfs-
menntasjédum Eflingar og pad er mik-
ill studningur fyrir okkar skjolstedinga.

Fyrsta ndmskeidid hafdi yfirskriftina
»Réttindi og skyldur 4 vinnumarkadi®
og flutti Gardar Vilhjélmsson, fredslu-
stj6ri Eflingar, mjog frédlegt erindi um
pessi mdl. Pétur sagdi ad hann vissi til
pess ad nokkrir heimilismenn hefdu
pegar hafist handa vid ad lagfera sin
mdl pannig ad pessi fyrirlestur gaf géda
raun. Sidan var haldid ndmskeid um
tolvur og internetid. Ndmskeid um
raunferni og sjélfsmat var mjog vel sétt.
Par var m.a. fjallad um sjdlfstyrkingu og
gagnsemi menntunar { atvinnulegu til-
liti. Svo lukum vid pessu ndmskeida-
haldi 4 matreidslundmskeidi. T framhaldi
af pessum ndmskeidum er skemmuilegt
ad geta sagt frd pvi ad st hugmynd kom
upp ad fara med svipud ndmskeid { fang-
elsi og pad er buid ad halda eitt sjdlfstyrk-
ingarndmskeid 4 Litla Hrauni sem tSkst
mjog vel og til stendur ad halda fleiri {
vetur.

Pétur segir ennfremur ad Starfsafl og
Landsmennt hafi dkvedid ad veita peim
nyjan styrk med sému upphxd og buid
sé ad dkveda ad halda dfram med svip-
ud ndmskeid { vetur. Pad kom fram 4
ndmskeidunum { fyrra ad lesblinda er
nokkud stért vandamdl medal fanga og
pad er naudsynlegt ad taka 4 pvi mdli il
pess ad fangar geti betur nytt sér fredslu
sem peim stendur til boda, sagdi Pétur
ad lokum.






s b |
Mannaskiptiverkefni Eflmgar o9 Leonardo Da Vinci
T

et [l J@ ﬁ "k

Jdéhann og Gudbjoérg vid stérf hja Horpu Sjofn

I byrjun névember héldu tveir
starfsmenn Hérpu Sjafnar mdlningar-
verksmidju { kynnisferd 4 vegum Efl-
ingar og mannaskiptadztlunar Leon-
ardé til Kolding i Danmérku i peim
tilgangi ad skoda Flugger mdlningar-
verksmidjuna. Ferdin tékst { alla stadi
mjog vel ad sogn ferdafélaganna Gud-
bjargar Gudnadéttur og Jéhanns
Hreggvidssonar. Heyrum hvad pau
Gudbjorg og Jéhann hafa ad segja
um ferdina.

Vid fengum ad fylgjast med fram-
leidslunni { verksmidjunni en par er
eingdngu framleidd vatnsmdlning.
Margt af pvi sem vid sdum kom
skemmtilega 4 dvart og md par fyrst
nefna sjdlfvirknina { framleidsluferl-
inu. Pad parf adeins einn starfsmann
til pess ad fylgjast med framleidslunni
frd pvi ad mdlningunni er delt { 4-
tdppunarvél og par til hin er komin {
umbtdum 4 bretti 4 lagernum. En hj4
Hérpu Sjofn parf ad minnsta kosti

fjéra starfsmenn til pess ad vinna vid
samskonar ferli { framleidslunni. Eins
kom adbunadur starfsmanna vid vél-
arnar 4 6vart.

Ef vid t8kum fyrst fyrir pad jdkveda
pd var séritbinin ryksuga vid hverja
vél sem hagt var ad nota til pess ad
fjarlegja duft eda énnur Shreinindi
sem féllu 4 gélfid. Svo notudu peir lika
sérstaka ryksugu sem var smellt utan
um poka fulla af dufti og sidan var
peim lyft upp og losadir { pottana par
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sem mdlningin er blondud. Petta verk
er framkvemt hjd okkur med lyftara
sem lyftir poka sem er losadur med
handafli { pottinn. Lokin 4 pottunum {
verksmidjunni hjd dénunum eru ur
plasti en vid notum trélok.

Vid hrifumst mjég mikid af adferd-
inni sem danirnir notudu til pess ad
hreinsa rérin sem eru notud til pess ad
flytja mdlninguna ad dtdppunarvél-
inni. Han felst { pvi ad lidum gtmmi-
hélki sem nefnist rottan er komid fyr-
ir 4 dkvednum stad { rérinu. Sidan er
tolva notud til pess ad skjéta henni 4-
fram og aftur til baka og rérin eru til-
buin fyrir nastu bléndu.

Pad neikvaeda sem vid sium { skod-
unarferdum um verksmidjuna var ad 4
hverri vél var bdid ad koma fyrir 6sku-
bakka og starfsmenn stédu par og
reyktu mikid. Svo sdtu peir vid bord
sem stédu vid vélarnar og reyktu
mikid og drukku kaffi. Okkur fannst
petta framferdi fyrir nedan allar hellur
svo ekki sé gripid til sterkari orda. Ad
pessu leyti stdndum vid miklu framar

7

en danir pvi bannad er ad reykja {

_Flijgger:
—
. 'eception

Jdhann og Gudbjérg fyrir utan héfudstédvar Fligger

pessa ferd og erum fullviss um ad vid
eigum eftir ad bda ad henni lengi,
s6gdu Gudbjorg og Jéhann ad lokum.

Hérpu Sjéfn.
Vid erum afskaplega pakkldt fyrir ad
hafa fengid tekiferi til pess ad fara {

- STETTARFELAGS 59



T AL D —gw
£L- ,d’,[. — 7
qu T So4n FLes il 4
SPic Lsd e .
Hiv D:" 5 |5AmHey
YR RAMB
"
. K
4 PN I4
A
X H
8- FLAN shm- |STIVG
Dok ST [sétye.
SAMNL ).
uppsT-
LLL]
KoRN FERH.
S . v
|FRaBeR [ stsT FALL
Pich FLAk
sehHe . Becrt
RAut~
8 2 mA
lGARG
TALR
"1LAT
SKER
Audik
FRidu
| SAmHG.
4 e
L&
FRA
SAR oM~ Séorie). 5Sh
SEeHL - L |eomw um
KonA o 6
L
RiBBA SkAN
Sunb o
] Kuse kor/A
S,
J . KVEIK SAmiL).
3 MLJ.
EINS
A=
RbT
: SAMHL) |
'MWA ’ N = g .
L A ToL G
Qammzrarﬂ: )
Nafn: Vinnustadur: Stmi:
Heimili: Kennitala:

Veitt verda verdlaun fyrir lausn 4 krossgdtunni. Verdlaunin nema 15.000,-

/.4 z
Ve ra I a u n a kross ata Krénum. Lausnir sendist til: Efling-stéttarfélag / Krossgdtan, Sztin 1, 105 Reykjavik.
Svar parf ad berast fyrir 10. febrdar nk.




Her afhendir Hjérdis Baldursdottir, pjonustufulltrdi hja Eflingu-stéttarfélagi Holmfridi Holmgrimsdottur, starfsmanni | Hvassaleiti, avisun ad upphaed
15.000 fyrir lausn & sidustu krossgétu. Oskar félagid henni til hamingju.

Lausn sidustu

krossgatu

’Illl.l s 1]
= Plefili ol sl ~ VINNUMIBILUN
3 nooarane | HOFUBBORGARSVABISING
e @ﬁ!m e]: Engjateigi 11, 105 Reykjavik, simi: 515 4850
Ao i |alP[Als|{rimia|x EIm fax: 588 2587, netfang: vinnumidlun.hb@svm.is
linﬂRKRanrtuﬂ
Rl'n FE e (MR (A MR (R . )
Wl e Tﬂ: . Vinnumidlun, radgjof og
A I-Q D.b » ;) o e
ADOOG 0 AnGEED atvinnuleysisskraning fyrir fbda
AR aas Wil i Reykjavik, Seltjarnarnesi, Hafnarfirdi,
-lIERUTfﬂM!RR'RD!' )
i [F[wladn o [a|n [Muls ]t |a Bessastadahreppi, Gardabee,
H.]Nn minlelats|mlalule . s i
s (A lu|# [ [« (v (o jmylulv]e Képavogi, Mosfellsbee og Kjos.
Imu <[R[A - WA rrnnx

Afgreidslutimi alla virka daga fra kl. 9-15.30
Einnig eru veittar upplysingar i sima.

Lausnarordid var:

GAUTABORG




Borgarleikhusid gerir Eflingu dfram kostabod

Vesturfararnir a svi©

Borgarleikhusid hefur dfram gert
félagsmonnum Eflingar kostabod 4
syningar leikhussins { vetur og vor.
Morg hundrud félagsmenn szkja
leiksyningar leikhussins 4 hverju
misseri og nu eiga listunnendur frd-
berar syningar i vendum par 4 medal
vesturfarasogu Bodvars Gudmunds-
sonar, Hibyli vindanna, i leikgerd
Bjarna Jonssonar.

Par segir frd Olafi Jenssyni viélin og

zttmennum hans sem fluttu vestur um
haf { lok 19. aldar. Um leid er petta saga
lifsbardttu fslendinga austan hafs og
vestan 4 ofanverdri 19. 6ld og { upphafi
peirrar tuttugustu. Hibyli vindanna er
leikrit um drauma, brostnar vonir og
s6knud, en fjallar sidast en ekki sist um
prautseigju og férnir f6lks i leit ad nyj-
um samastad { tilverunni. Ahugi alls al-
mennings 4 Islandi 4 sdgu vesturfaranna
hefur stéraukist 4 undanférnum drum
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og eiga bekur Bodvars Gudmundsson-
ar, Hibyli vindanna og Lifsins tré, ekki
sist pdtt { pvi.

Fleiri skemmtileg verk a dofinni

Pad verda fleiri ny {slensk verk 4 fj5l-
unum nuna eftir dramétin, pvi leikrit
eftir Kristinu Omarsdéteur  verdur
frumsynt 4 Nyja svidinu { jandar. Krist-
in er eitc af okkar fremstu leikskdldum
og mun ekki bregdast adddendum sin-
um { pessu nyja verki sem heitir
SEGDU MER ALLT og verdur leik-
styrt af Audi Bjarnadéttur. Ung og
glasileg leikkona kemur til lids vid
Borgarleikhusid { pessu verki. Pad er
Alfran Ornélfsdéetir sem m.a. fer med
titilhlutverkid { kvikmyndinni Dis og
hefur verid tilnefnd sem ein af efnileg-
ustu ungu leikkonum { Evrépu petta
4rid.

Borgarleikhusid og ttskriftardrgangur
leiklistardeildar Listahdskélans munu {
samstarfi syna Draumleik Strindbergs 4
Stéra svidinu { febrdar { leikstjérn Bene-
dikts Erlingssonar. Stefdn Jénsson mun
leikstyra Hrydjuverki eftir Presnyakov-
bredur 4 Nyja svidinu { mars.

Ljésmyndin sem hér fylgir synir
pennan skemmitilega leikhdp 4 fingu 4
Hibylum vindanna. Sigfis Mdr Péturs-
son ték myndina.









