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Borgarstjorn veldur
ahyggjum

DPad fer ekki framhjd nokkrum landsmanni hvada 4stand rikir { borg-
arstjérn Reykjavikur. Alle petta kjortimabil hefur pélitisk ringulreid
einkennt allt starf stjornmdlamannanna { borginni. Hver meirihlut-
inn hefur tekid vid af 6drum. Su stefnufesta sem einkenndi borg-
arstjérn Reykjavikur dratugum saman er horfin og { stadinn komid
stefnuleysi og hringlandahdttur. Borgarfulltrdarnir eru ad uppskera algert virdingarleysi almennings
{ kjolfarid sem horfir 4 framapot og stddugar pélitiskar skilmingar milli borgarfulltria medan naud-
synleg verkefni sitja 4 hakanum eda dragast tr hdmlu med tilheyrandi tjéni fyrir borgarbda.

Pad er alvarlegt mdl ad { pessari stodu eru samningar vid borgarstarfsmenn lausir ni { haust. Eitt mikil-
vaegasta verkefni borgarinnar er ad skapa festu og 6ryggi { starfsmannamdlum sinum og stéttarféldgin
hafa getad treyst 4 borgina hingad til sem 6ruggan vidsemjanda og traustan launagreidenda.

En hvad blasir nt vid? Upplysingar leka nd nyverid tr borgarkerfinu um ad vegna erfidleika
efnahagsmdlum p4 standi til ad lekka launakostnad um 8%. A sama tima leka dt upplysingar um
ad borgin tli ad bjéda tt hluta af verkefnum 4 umhverfis og samgéngusvidi ndnar tiltekid { sorp-
hirdu. I addraganda kjarasamninga er mjog mikilvaegt ad skapa umhverfi trausts milli starfsmanna
og yfirstjérnar borgarinnar. Borgarfulltrdar med hripleke pélitiske bakland eru nt ad véla um miklar
pélitiskar breytingar 4 hégum starfsmanna borgarinnar 4n nokkurs samrdds vid pd eda stécrarfélog
peirra.

Er von ad spurt sé hvad er { gangi? Sagt er ad allt embzttismannakerfi borgarinnar titri vegna upp-
lysinga um yfirvofandi kjaraskerdingar og breytingar 4 starfsumhverfi borgarstarfsmanna. Allt petta
gerist undir forystu borgarstjérnar sem hefur litid traust medal borgarbua og pdlitiskt bakland virdist
{ upplausn.

Efling-stéttarfélag harmar pessa st6du sem stjérnmdlamenn { borginni hafa komid mdlum {. Peir hafa
skapad dvissu gagnvart starfsménnum og véndudum stjérnendum borgarinnar sem erfitt verdur ad
vinna dr. Félagid krefst pess ad peir stjornmdlamenn sem gefid hafa kost 4 sér til ad sinna samfélags-
legum verkefnum axli nt pd dbyrgd sem peir voru kosnir til. Hvorki borgarstarfsmenn eda gédir
stjérnendur { borgarkerfinu eiga pad skilid ad purfa ad vinna undir pdélitiskri ringulreid.
Efling-stétrarfélag krefur nt stjérnmdlamennina { borginni um skyr svor vid peim fullyrdingum sem
fram hafa komid um 4formadar kjaraskerdingar og breytingar sem varda atvinnuéryggi borgarstarfs-
manna.

Lyst eftir politiskri forystu

Samningar 4 almennum vinnumarkadi munu ad 6llum likindum losna eftir dramétin. Verdbélgan
er komin dr béndum og forsendur kjarasamninganna eru l6ngu brostnar. N skiptir mestu m4li
ad fulltrdar launafélks, atvinnulifs og rikisstjérnar komi saman og redi um hvad sé¢ framundan og
hvernig hegt er ad ldgmarka pad tjén sem nd pegar blasir vid. Vid gerd sidustu samninga reddi rik-
isstjérnin um ad efla allt samr4d vid adila vinnumarkadarins en pvi midur hefur pad ekki gengid eftir.
Forystumenn stéttarfélaganna eru tilbinir ad reda vid stjérnvéld um markmid og leidir til ad vinna
okkur 1t dr pessu dstandi. Prétt fyrir ad rikisstjérnin hafi slegid 4 ttréttar hendur samtaka launafélks
allt petta 4r er ekki of seint ad taka upp vidredur milli pessara adila. Efling-stéttarfélag hvetur rik-
isstjérnina til ad standa nd vid gefin fyrirheit um samr4d vid stérrarfélogin pé seint sé. Hér med er
lyst eftir pélitiskri forystu { landinu.

Siguréur Bessason

Sigurdur Bessason

Jormadur Eflingar-stéttarfélags
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Samningar vid Reykjavikurborg og énnur sveitarfélog

Kjaravidraedur senn ad hefjast

Pann 31. oktdéber er samningur laus
vid Reykjavikurborg og ménudi seinna
eda 31. névember losnar samningur vid
Launanefnd sveitarfélaga en undir hann
heyra félagsmenn Eflingar { Képavogi,
Seltjarnarnesi og Mosfellsbe. Ljést er ad
morg flékin vidfangsefni bida drlausna
{ pessum samningum likt og { samn-
ingum sem gengid var frd vid Samtsk
atvinnulifsins og sidan riki og hjikr-
unarheimili sidastlidid vor.

Undirbuningur kjaravidreedna

Stadan { efnahagsmdlum hefur 1itid
batnad frd pvi samid var 4 almenna
vinnumarkadnum { febrdar sidastlidn-
um og s{dan vid riki og hjukrunarheim-
ili { kjolfarid. Félagsmenn okkar sem
starfa hjd Reykjavikurborg og 6drum

Nii i september mun Gallup
hafa samband vid félags-

menn okkar og viljum vid
hvetja sem flesta til pess ad
taka patt
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sveitarféldgum hafa vafalitid fundid fyr-
ir hekkandi verdbdlgu undanfarid. P4
parf ad skoda vel launapréun pessa héps
{ samanburdi vid adra hépa.

A yfirstandandi samningstimabili hefur
svokallad starfsmat legid til grundvallar

launamyndun badi hjd starfsménnum
Reykjavikurborgar og annarra sveitarfé-
laga. Hér parf ad lita yfir farinn veg og
skoda hvort vid séum par 4 réttri leid.

Framhald a bladsiou 55

Sigurdur Bessason hvetur borgarstjora til ad semja sem fyrst

Starfsmenn vaenta leidréttingar launa

Kjarasamningar 4 komandi hausti
og vetri verda med erfidari samn-
ingum sem verkalydshreyfingin hef-
ur glimt vid { langan tima.Okkur er
lj6st ad samningar sveitarfélaganna og
Reykjavikurborgar 4 komandi hausti
verda gerdir { erfidu efnahagslegu
umhverfi, segir Sigurdur Bessason,
formadur Eflingar. Ollum md pé
vera ljést ad ventingar starfsmanna
til launaleidréttingar er sist minni en
annarra hépa sem 4 undan hafa samid
enda pessir hépar verid med bundna
samninga toluvert lengur en adrir
hépar 4 vinnumarkadnum. Par verd-
ur krafan fyrst og fremst 4 leidréee-
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ingu launa. Sveitarfélgin hafa 4 und-
anférnum 4rum 4tt { erfidleikum med
mannarddningar pau 4r sem pauhafa
verid sidust { ro6dinni ad semja. Arid
2005 var svipud stada uppi og ndna.
Starfsmenn fengust ekki til vinnu og
peir sem voru fyrir voru hundédnaegd-
ir med laun sin og thugudu uppsagn-
ir. P4 brd Reykjavikurborg 4 pad r4d
a0 flyta gerd kjarasamninga sem gjor-
breytti 6llum méguleikum borgarinn-
ar { rddningarmdlum til hins betra. Eg
hvet borgarstjéra til pess ad ganga sem
fyrst ad samningabordinu og héggva
4 pann hntt sem 6dum er ad herdast,
segir Sigurdur Bessason.



So,rphiréan til einkaadila?

Ovondud vinnubrégd vekja ugg

Jérunn Frimannsdéetir ritadi 4 dog-
unum grein um pann dsetning borg-
arstjérnarmeirihlutans ad bjéda ut hluta
sorphirdunnar { Reykjavik. Pau vinnu-
brégd sem opinberast { mélflutningi
hennar um sorphirduna { borginni vekja
ugg. Pvert 4 pad sem hun heldur fram er
saga sorphirdu borgarinnar einmitt saga
mikillar hagredingar og umfangsmik-
illa breytinga { gegnum t{dina. St6dugt
hefur feekkad bilum sem eru notadir til
pessara verkefna og { dag sinna miklu
ferri starfsmenn sorphirdu Reykvikinga
en 4dur prdtt fyrir ort stekkandi borg
og sameiningu vid énnur sveitarfélog.
Petta hefur gerst med hagredingu og
betri tekjabinadi. Stodugt hefur verid
leitad leida til pess ad gera pjénustuna
skilvirkari gagnvart borgarbium sem
sannanlega hafa kunnad ad meta pessi
storf og valid hvad eftir annad sorphirdu
Reykjavikurborgar sem eina af peim
stofnunum sem veitt hafa hvad bestu
pjénustu. Jérunn hefur valid ad gera l{tid
eda ekkert ur pessari préun og vanvirda
pannig storf stjérnenda og starfsmanna.
Allt 4 ad verda betra ef einkaadilar f4
ad komast ad kjotkétlum borgarinnar,
segir Sigurdur Bessason sem er mjog

64dnzegdur med milflutning meirihlut-
ans { Reykjavik gagnvart starfsménnum
borgarinnar { sorphirdunni.

Unnid ad einkavaedingu leynt og
ljost

Dad er ljést ad ndverandi borgarstjérn-
arflokkur Sjélfstedismanna hefur unnid
ad pvi allt petta kjortimabil ad bjéda
pessa pjénustu dt. Peir hafa kallad eft-
ir upplysingum innan tr borgarkerf-
inu til stadfestingar 4 pvi ad kostnadur
Reykvikinga sé meiri 4 hverja tunnu en
kostnadur annarra sveitarfélaga. [ hverju
sd samanburdur er félginn fylgir ekki
med. Er verid ad bera saman pjénustu-
stig med svortum og grenum tunnum
eins og Reykvikingar njéta. Pad er mér
til efs ad svo sé, segir hann.

Rangar fullyrdingar Jorunnar

N er reett um ad bjéda tt 20% af sorp-
hirdunni og pad vekur ugg um pau
6vondudu vinnubrégd sem vidhofd eru
{ pessum mdlum pegar lesinn er pistill
borgarfulltrdans Jérunnar Frimanns-
déttur | bladinu 24 Stundir par sem
hidn lysir 4liti sinu 4 sorphirdu borg-
arinnar. Hun fullyrdir ad upptaka 4
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Starfsmenn borgarinnar

verkefninu Grena tunnan hafi ver-
i0 tekin upp frd einkaadilum. Pad er
einfaldlega rangt. Petta verkefni er eitt
margra verkefna sem hefur verid unn-
id af starfsménnum borgarinnar. Pad
m4 skilja borgarfulltrdann svo ad engin
préun eda hugsun til breytinga berist
innan borgarkerfisins sem er merkilegt
par sem flokkurinn hennar styrdi pess-
um mélaflokki um 4ratugaskeid. Sidan
visar hdn til reynslu sinnar frd 17 4ra
dvél adi { Pyskalandi par sem byrjad var
ad priskipta ruslafétum { ruslaskdpnum.
P4 lysir han pvi hvernig vid purfum ad
verda medvitadri um pessi mdl og taka
upp svipad kerfi og par er.

Gerd er krafa um nidurskurd 4 kostn-
adi 4 sama tima og krafist er aukinnar
pjonustu. Pad er ekki heil brii { pessum
mélflueningi og ljést ad borgarfulltriinn
hefur ekki kynnt sér mdlid ad neinu
marki. Skyldi hin hafa spurt um hvad
pessi pjénusta kostadi ati { Pyskalandi?
Mig grunar ad svo sé ekki enda sdtt vid
pjonustuna, segir Sigurdur.

Strandar a stjornmalaménnum
Breytingar 4 vinnufyrirkomulagi eru til
endurskodunar 4rlega samkvemt samn-
ingum par um. Pad hafa komid fram
allskonar tilldgur frd starfsménnum
og stjérnendum borgarinnar 4 lidnum
drum. A hverju hefur pd mdlid strandad?
J4, 4 stjérnmdlaménnunum sem styra
pessum mdlaflokki sem horfa { hverja
krénu vardandi pjénustu.

Reykvikingar vilja géda pjénustu. Peir
treysta borgarstarfsménnum til pess ad
sinna pessum verkum af aldd og hafa
verid tilbunir ad greida fyrir pjénustuna.
Pad er mergurinn mdlsins. Veeri nd ekki
réte af starfandi meirihluta ad hverfa frd
villu sins vegar og leita eftir samstarfi vid
starfsmenn borgarinnar og stéttarfélog
peirra til ad endurheimta pad traust sem
borgarfulltrtar hafa glatad vegna vondra
vinnubragda, spyr formadur Eflingar ad
lokum.

Héfundur greinarinnar er Sigurdur Bessason,
Jormadur Eflingar

Gerd er krafa um nidurskurd
d kostnadi @ sama tima og

krafist er aukinnar pjonustu.
Pad er ekki heil bri i pessum
malflutningi

STETTARFELAGS 5
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Astandid i kjara- og efnahagsmalum framundan

Vantar politiska forystu

- segir Sigurdur Bessason

Eg held ad pad sé 6llum ljést ad stada
til ad framlengja kjarasamningana
eftir dramétin { ébreyttri mynd er
einfaldlega ekki fyrir hendi, segir
Sigurdur Bessason, formadur Eflingar.
Samningar 4 almennum vinnumark-
adi munu pvi ad 6llum likindum losna
eftir dramétin. Verdbélgan er komin tr
bondum og ljést ad hin ein og sér er
komin langt dt fyrir forsendur kjara-
samninganna. Pad skiptir pvi verulega
miklu mdli ad adilar vinnumarkadar-
ins komi saman og redi um hvad
sé framundan og hvernig getum vid
ligmarkad pann skada sem nd pegar
blasir vid. Vid gerd sidustu samninga
reddi rikisstjérnin um ad efla allt
samr4d vid adila vinnumarkadarins en
pvi midur hefur pad ekki gengid eftir.
Pad sem verra er ad samhlida kreppu-
dstandi 4 alpjédlegum fjdrmdlamork-
udum hofum vid bdid vid heimagerd-
an vanda 4 hdsnzdismarkadi sem med
hdrri verdbélgu, miklum eldsneyt-
ishekkunum og veikum gjaldmidli
hafa veikt efnahagslifid og grafid undan
kaupmetti félksins. Pad verdur ekki
i fljétu bragdi séd hvernig launafélk
kemst frd pessu dn verulegra skakka-
falla, segir Sigurdur Bessason i vidtali
vid Eflingarbladid.

Enginn heldur pvi fram ad { dag séu il
einhverjar skyndilausnir, segir Sigurdur
Bessason. En hitt er alveg skyrt ad for-
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ysta landsmdlanna er hjd rikisstjérn 4
hverjum tima. Medan verdbdlgan stigur
upp { 14% og gengi islensku krénunnar
fellur um 30% p4 er bryn naudsyn 4 ad
reett sé vid félkid um pd st6du sem upp
er komin og hvad sé til rdda. Pad er eitt
af pvi sem hefur skort { sumar, ad for-
ystumenn { landsmdlum hafi samr4d vid
fulltrda launafélks og fyrirtekjanna til
ad meta hvad sé vanlegt ad gera { std0-
unni. Pad er pessa pélitisku forystu sem
okkur vantar sdrlega niina.

Kaupmattarskerding hja 6llu launa-
folki

Gengisfall krénunnar hefur leitt af sér
kaupmdttarskerdingu hjd 6llu launafélki
samhlida pvi ad rekstrargrundvollur fyr-
irtzkja hefur stddugt verid ad prengjast.
Sedlabankinn hefur keyrt 4 gridarlega
hdum styrivoxtum yfir langan tima sem
aukid hefur 4 ldnakostnad heimilanna
samhlida pvi ad kostnadnum sem fallid
hefur 4 fyrirtaekin er velt dti verdlagid og
yfir 4 neytendur. Sagt er ad petta eigi ad

Vid sem hofum pad hlutverk
ad fara med forystu fyrir stétt-
arfélogunum erum sannarlega

tilbiin til ad reda vid stiornvéld
PO pau hafi slegid a iitrétta hond
okkar allt petta ar
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auka adhald og leida 4 endanum til lekk-
unar verdbdlgu. Vandinn er hins vegar
sd ad pessi vaxtastefna ner ekki nema
til hluta samfélagsins pvi stér hlud fyr-
irtekja eiga 6ll sin vidskipti { erlendum
gjaldmidlum og eru jafnvel gerd upp i
evrum svo dhrif pessarar stefnu ner ad
mestu til peirra sem med engu méti geta
tekid petta 4 sig, segir Sigurdur.

Skuldir heimilanna geta endad
med fjoldagjaldprotum

Astandid { skuldamdlum heimilanna
er lika mjog alvarlegt. Fjoldi einstakl-
inga sem téku ldn eftir 2003 mun
lenda { vandredum. Bdi peir sem téku
myntkérfuldnin og sitja nd upp med
fall krénunnar en ekki sidur peir sem
bodid var uppd 4,15% vexti 4rid 2003
eftir ad ldnshlucfallid var hekkad upp {
80-100%. Pessi ldn voru med dkvaedum
sem heimila bénkum ad endurskoda
vaxtakjorin eftir 5 dr sem pydir ad vaxta-
kjorin geta hekkad um rim 2% midad
vid stdduna { dag. Einstaklingar og fjol-
skyldur med tugmilljéna l4n munu geta
lent { verulegum vandredum ef ekki
gjaldprotum.

Bidum urraeda stjornmalamanna

Pessi hekkun 4 ldnahlutfollum var verk
sgornmdlamanna sem hefur haft étrileg
4hrif til hekkunar hdsnadisverds sem
aftur hefur leite ¢l mikillar verdbélgu.
Pad er pvi bedid eftir tdrredum stjérn-
mdlamanna til pess ad leysa okkur trt
peirri stddu sem peir ad hluta til hafa
komid okkur {. Ef ekkert er ad gert pd er
rikisvaldid ad fera kostnadinn af verd-
bélgunni, gengisfalli islensku krénunnar
og dstandid 4 hisnedismarkadnum yfir
4 fjolskyldurnar { landinu. Hlut af pess-
um vanda 6llum er berskjoldud fslensk
kréna sem liggur vel vid hoggi 4 opnum
alpjédlegum fjdrmdlamarkadi.

TilbGin ad raeda vid stjornvold

Vid sem hofum pad hlutverk ad fara
med forystu fyrir stétrarféldgunum
erum sannarlega tilbdin til ad reda vid
stjérnvold pé pau hafi slegid 4 dtrétea
hond okkar allt petta 4r. Vid litum
svo 4 ad pad sé skylda okkar ad leggja
okkar af mérkum til ad ldgmarka tjén
launpega { pessu dstandi og undirbda
jardveginn fyrir nyja sékn { kaupmetti
launafélks pegar okkur tekst ad komast
Ut Ur pessari efnahagslegd. Pad birtir 611
¢l upp um sidir og vid litum 4 dstandid
ndna sem verkefni sem vid verdum ad
taka pdtt { ad vinna okkur dt ur, segir
formadur Eflingar ad lokum.



DYNAMO REYKIAVIK

KADDI P(jKKADDI

Auktu anagju pina med fjarhagslegri heilsu. Pad er mikilvaegt fyrir pig ad skoda fjarmalin reglulega.
Sérstaklega pegar adstaedur breytast. Fjarhagslega heilsupréf Byrs gefur pér yfirsyn yfir fiarmdlin og hjélpar
pér ad taka betri dkvardanir til ad baeta fjdrhagslega heilsu pina. Fjdrhagslega heilsupréfid er hannad {
“ﬁ"‘:‘%srg samvinnu vid vidskiptavini Byrs, vidskiptavini annarra banka og fjarhagslega einkapjalfara Byrs.
W Profid tekur & peim pattum sem skipta mestu mali fyrir pig. Komdu pér i fiarhagslegt form med Byr.

)

Byrjadu & byr.is — kannadu fjarhagslega heilsu pina nina. Komdu med i raektina. B I R
SPARISJOBDUR

Simi 575 4000 - byr.is




Réttarstada starfsmanna vid gjaldprot

Mikilvaegt a0 leita strax til félagsins

- segir Karl O. Karlsson, I6gmadur Eflingar

Ef til gjaldprots kemur hj4 fyrirtaeki er
mikilvagt ad félagsmenn Eflingar leiti
strax til stéttarfélagsins. Ef peir eiga
inni vangoldin laun er naudsynlegt
ad hafa medferdis rddningarsamn-
inga ef til eru, launasedla sidustu fjog-
urra mdnada eda lengur og dtskrift af
launareikningum og orlofsreikningum
til sonnunar 4 vanskilum. I framhald-
inu dtbda fulltrdar Eflingar krofu 4
hendur fyrirtekinu sem i kjolfarid er
send l6gmanni stéttarfélagsins. Krof-

Eigi biiid hins vegar ekki
eignir eda eignirnar eru ekki

meiri en svo ad par dugi
fyrir skiptakostnadi kemur
til kasta Abyrgdasjods launa

unni er sidan lyst { protabuid. DPetta
segir Karl O. Karlsson hrl. { vidtali
vid Fréttablad Eflingar. Tilefnid eru

Veist pu ad...?

Réttur til hverrar styrktegundar i Sjtikrasjooi
er sjalfsteedur og pvi moguleiki ad fa allar
styrktegundirnar a einu og sama arinu.

Likamsraktarstyrkur hja Eflingu nemur nu
12.000 kr.

\

~

Sjlkrasjodur styrkir salfélagslega vidtals-
medferd sem nemur ad hamarki 3.000 kr.
fyrir hvert skipti i 15 skipti & hverjum 12
manudum.

Efling styrkir nd Sjikra- og endurpjalfun
sem nemur allt ad 1.500 kr. fyrir hvert
skipti i allt ad 25 skipti @ hverjum 12
manudum.
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hin stéru gjaldprot sem hafa dunid
yfir fyrirtekin ad undanfornu og pd
sérstaklega i byggingageiranum.
undanfornum vikum hafa fjélmargir
félagsmenn leitad til Eflingar vegna
gjaldprota og minnir Karl 4 nokkur
helstu atridi sem launafélk parf ad
hafa i huga vid pessar adstadur.

Vid uppkvadningu drskurdar hérads-
déms um gjaldprot fyrirtekis skipar
héradsdémur skiptastjéra til pess ad fara
med stjérn protabusins. Ein af fyrstu
adgerdum hans er ad auglysa skiptin {
Logbirtingarbladi og skora 4 alla sem
telja sig eiga krofu 4 hendur protabiinu
ad lysa peim krofum { bidid. Logum
samkvemt er krofulysingafrestur tveir
mdnudir frd pvi ad fyrri innkoéllun
skiptastjéra birtist { 16gbirtingabladi. I
framhaldinu tekur skiptastjéri afst6du
til lystra krafna.

Hvad um vanskilin?
Pegar fyrirteki { rekstri verdur gjald-



prota er ekki dalgengt ad sidustu
launagreidslur og orlof séu { vanskil-
um. Vid gjaldprotid myndast enn-
fremur skadabdrakrafa hjd starfsmanni
sem nemur réeti hans til launa 4 upp-
sagnarfresti. Starfsmanni ber skylda til
ad reyna ad minnka tjén sitt med pvi
ad skrd sig atvinnulausan og syna fram
4 virka atvinnuleit 4 uppsagnarfresti.
Krofur pessar teljast til svokalladra
forgangskrafna { protabui. Kréfurnar
eru pannig réctheerri en til ad mynda
almennar krofur, en flestar krofur 4
hendur protabui falla { flokk almennra
krafna.

Séu dil eignir { protabdinu er andvirdi
peirra dthlutad il peirra sem eiga sam-
pykktar kréfur { protabuid { samremi
vid réetindardd. Forgangskrofur eru
pannig t.d. greiddar ad fullu, 48ur en
nokkud er greict upp { almennar krof-
ur. Ef eignir duga ekki til pess ad greida
forgangskréfur ad fullu er greite til hvers
og eins forgangskréfuhafa { rétru hlut-
falli vid fjérhed krofu hans { biid. Eigi
buid hins vegar ekki eignir eda eignirnar
eru ekki meiri en svo ad par dugi fyrir
skiptakostnadi kemur til kasta Abyrgda-
$j60s launa.

Launa- og orlofskrofur sem gjaldfalla 4
sidustu 18 mdnudum frd svokslludum
frestdegi teljast til forgangskrafna i
protabud. Frestdagur er oftast sd dagur
pegar héradsdémur méttekur beidni
um gjaldprotaskipti. Krafa um laun 4
uppsagnarfresti getur verid mismun-
andi fr4 einum starfsmanni til annars,
par sem hidn redst af lengd uppsagn-
arfrests vidkomandi samkvemt rddn-
ingar- og/eda kjarasamningi. Gagnvart
protabtinu eru engin mérk 4 pvi hversu
hdrri fjdrhad pessar krofu geta numid.
Komi hins vegar til pess ad Abyrgda-
sj6dur launa purfi ad greida forgangs-
kréfur getur komid til talsverdrar skerd-
ingar 4 krofum starfsmanna. Stafar pad
af pvi ad Abyrgdasjédur launa dbyrgist
{ fyrsta lagi adeins vangreidd laun s{d-
ustu prjd starfsmdnudina og ad hdmarki
345.000 kr. fyrir hvern ménud. T ann-
an stad ner dbyrgdin adeins til launa 4
uppsagnarfresti { allt ad prjd mdnudi og
gildir sama hdmarksfjdrhd fyrir hvern
mdnud. Hér gildir pad ennfremur ad
til fréddrdtrar hdmarksfjdrhed koma
atvinnuleysisbetur og laun frd pridja
adila 4 uppsagnarfresti. Hdmarksfjdrhed
orlofskréfu 4 hendur dbyrgdasj6oi er svo
552.000 kr.

Dami

Til frekari skyringar m4 setja upp demi
um starfsmann sem vann fasta yfirvinnu
tileekinn fjolda 4 mdnudi og hafdi sam-
tals 400.000 kr. { laun 4 mdnudi. Fyr-
irtekid sem hann vann hjd vard gjald-
prota 30. juni sl. Vid gjaldprotid voru
junilaun égreidd, orlof ad fjdrhed
600.000 var égreitt og starfsmadurinn
dcti fjdgurra mdnada uppsagnarfrest
vegna langs starfsaldurs. Starfsmadurinn
var atvinnulaus { jalimdnudi, en fékk
nyte starf 1. dguist sl. med {vid legri laun
eda 300.000 kr. 4 mdnudi. Krafa hans
annars vegar { protabuid og hins vegar 4
hendur Abyrgdasjédi launa veri pé eins
og medfylgjandi tafla synir.

Ef engar cignir veru til { protabdinu pd
myndi pessi starfsmadur tapa 368.000
kr. af kréfu sinni vegna bétatakmork-
unar hjd Abyrgdasj6di launa. Hér er um
tilbuid demi ad reda til einfoldunar og
pvi getur tapid augljéslega 0rdid minna
eda meira { einstaka tilviki.

ivilnun & opinberum gjéldum
Mikilvegt er ad 4tta sig 4 pvi ad tap 4

Daemi

Tap d launakrofu getur
skapaad rétt til pess

ad oska eftir ivilnun a
opinberum gjoldum

krofu like og { pessu demi upp 4 368.000
kr. getur skapad réte til pess ad éska eftir
tvilnun 4 opinberum gjéldum hjd skact-
yfirvoldum. Akvadi 6. tolul. 1. mgr. 65.
gr. tekjuskateslaga nr. 90/2003 heim-
ilar skattstjorum ad lekka tekjuskartts-
stofn manna ef gjaldpol manns hefur
skerst verulega vegna tapa 4 dtistandandi
krofum sem ekki stafa frd atvinnurekstri
hans, eins og pad er ordad { dkvedinu.
Szkja md um slika fvilnun hvener sem
er 4 par til gerdu eydubladi frd Rikisskatt-
stjéra. Algengast er ad umsékn sé sett
fram { tengslum vid framralsgerd, en pad
er ekki naudsyn. Sanna verdur ad krafan
sé tdpud og umsdknina verdur ad stydja
med gdgnum, s.s. afriti kesfulysingar og
krofuskrdar par sem kemur fram afstada
skiptastjéra, gagna frd Abyrgdasj6di um
greidslu og auglysingar um skiptalok
protabus vegna eignaleysis.

| Potabi | Absi | Mismunur|

Vangreidd laun jani

Laun a uppsagnarfresti:
Juli
Fradrattur: atvinnuleysishatur*

(*hamark tekjut. atvinnul.béta)

Agust
Fradrattur: laun fra 3ja adila

September
Fradrattur: laun fra 3ja adila

Oktober
Fradrattur: laun fra 3ja adila

Orlof

400.000 345.000 55.000
400.000 345.000

-220.729 -220.729
179.271 124.271 55.000
400.000 345.000

-300.000 -300.000
100.000 45.000 55.000
400.000 345.000

-300.000 -300.000
100.000 45.000 55.000
400.000 0

-300.000
100.000 100.000
600.000 552.000 48.000

(Samtals | 1479271 ] 1111271 368000/
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Starfsafl

Vistakstur borgar sig - fyrir alla!

I oliukreppu borgar sig ad stiga var-
lega til jardar - eda i bilgdlf ef oliu-
gjofin er 4 milli. Asékn fyrirtzkja i
sérstok vistakstursndmskeid hefur
aukist og Starfsafl, starfsmennt Sam-
taka atvinnulifsins og Fléabandalags-
ins, hefur styrkt ymis fyrirteki til ad
halda vistakstursndmskeid fyrir bil-
stjéra sina sem eru félagsmenn Efl-
ingar.

AJ sdogn okukennara { vistakstri er
drangur ndmskeidanna alltaf tsluverd-
ur en ad medaltali nd bilstjorar um 8-
20% eldsneytissparnadi og jafnframt
leekkun 4 aksturstima. Ef pessi sparn-
adur helst m4 ®tla ad t.d. racufyrireki
geti sparad umtalsverdar upphedir {
eldsneytiskostnadi drlega. Avinningur
verkefnisins er pé ekki sist félginn {
ymsum mikilvegum hlidardhrifum eins
og auknu umferdaroryggi, legri akst-

Vinnur pu vid akstur?
Gerdu sjdlfum pér og fyr-
irtekinu greida og legdu

til vid fyrirtakid ad pad
fdi vistakstursnamskeid
d stadinn fyrir pig og
félaga pina

urstima, leegri vidhaldskostnadi bila og
aukinni vellidan 4 vinnustad.

Vinnur pu vid akstur? Gerdu sjélfum
pér og fyrirtekinu greida og legdu til
vid fyrirteekid ad pad fdi vistakstursndm-
skeid 4 stadinn fyrir pig og félaga pina.

P getur bent 4 ad Starfsafl styrki ndm-
skeid af pessu tagi pannig ad kostnadur
fyrirtekisins verdur fljétur ad borga sig

upp.

Ndnari upplysingar hjd Starfsafli { sima
510 7544 eda 4 www.starfsafl.is

Starfsafl heekkar styrki

A fundi stjérnar Starfsafls { jani sl. var
sampykkt ad hakka upphzd starfs-
menntastyrkja Starfsafls { 60.000 kr. og
styrki til lifsleiknindmskeida { 18.000
kr. Petta gildir um ndm sem hefst {
haust eda héfst eftir 1. 4gtst. sl.

Ndnari upplysingar um udthlutunar-
reglur m4 sjd 4 heimasidu Starfsafls og {

nyjum, glesilegum baklingi Starfsafls
um cinstaklingsstyrki sem er til badi
4 ensku og islensku.

Baklinginn m4 f4 4 skrifstofu Starfs-
afls og 4 skrifstofum stérarfélaga
Fléabandalagsins sem eru stéte-
arfélogin Efling, HIif, VSFK og
Bodinn.

f
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Sharturerd Samiasha vt
o Fitstmontal oy

b finnur ndm,
Vit styrkium.
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Rifsberja
hlaup

T O0JsK

0. Johnson & Kaaber ehf

~ Vekur upp
godar minningar

Hver pekkir ekki iiminn af nybdkudum Vilko
vofflum med gémsaetri MOmmusultu og
riikandi heitu Rubin kaffi? Med fjdlskyldu
og vinum { kaffinu & sunnuddgum eda uppi
i sumarbustad, pa jafnast ekkert a vid

gomsaetar vofflur og ljuffengt kaffi.

Vitko vifflur, Mémmusulta og Rubin kaffi, svo ekta islenskt.



bad er leikur ad leera

Félagslioar i nyju landi

Félagslidabrd fyrir erlenda starfs-
menn hefst nd { haust hjd Eflingu-
stéttarfélagi og Mimi-simenntun.
Petta er i annad sinn sem bodid er
upp 4 petta ndm fyrir erlenda félags-
menn og er dstezdan medal annars st
hve g6dar vidtokur ndmid fékk hjd
fyrsta hépnum. Fjoldi erlendra starfs-
manna { Eflingu vinnur vid uménn-
unarstorf og adhlynningu og pvi er
petta gott tekifeeri fyrir pd ad afla sér
menntunar og aukinnar pekkingar til
ad geta betur tekist 4 vid storfin.

Petta er { annad sinn sem bodid er upp
4 Félagslidabri med pessu snidi. Allir
{ fyrsta hépnum voru sammdla um ad
ndmid hefdi verid mjog gott og adstod-
in sem félk fékk vid ad tileinka sér
ndmsefnid og ad lera 4 islensu hafi ver-
id émetanleg og skapad peim tekiferi
til ad vaxa { stérfum sinum 4 Islandi.

Ndmid er =tlad starfsménnum vid

A <

adhlynningu og uménnun sem ekki
hafa fslensku sem fyrsta mdl. Peir starfs-
menn sem lokid hafa Fagndmskeidum

I og II eda hafa tekid samtals um 230
tima 4 starfstengdum ndmskeidum og

Hann er ekki har i loftinu en ték patt i utskrift med mémmu sinni dr fagnamskeidi fyrir
umdnnunarstarfsmenn af erlendum uppruna

hafa 3ja dra starfsreynslu eda meira geta
innritad sig { ndmid.

Allar nédnari upplysingar og innritun {
ndmid er hjd Eflingu { sima 510-7500.

Grunnmenntaskdlinn opnar

Taekifaeri til frekara nams

N { haust verdur aftur farid af stad med
Grunnmenntaskélann { samstarfi Efl-
ingar og Mimis-simenntunar. Skélinn
hefur reynst mikil lyftisténg fyrir folk
med stutta skélagongu ad baki sem vill
nd fétfestu ad nyju 4 menntabrautinni.
Logd er megindhersla 4 ndm { grunni
helstu ndmsgreina, hlylegt andrimsloft

]2 FRETTABLAD EFLINGAR -

{ sk6lanum og ndm 4n préfa. Skélatim-
inn er um 300 klukkustundir.

Markmid ndmsins er ad auka hzfni
til starfs og ndms med pvi ad styrkja
grunninn, efla sjélfstraust og samskipta-
hefni og pjélfa sjélfsted og skipulogd
vinnubrogd. P4 er 16gd dhersla 4 ad

STETTARFELAGS

skapa gott og hlylegt andrimsloft par

sem nemendur taka virkan pdtt.

Kennslan er einstaklingsbundin og
midast vid parfir og getu hvers og eins.
Helstu ndmsgreinar eru {slenska, enska,
sterdfredi og tolvur. Mikil 4hersla
er 16gd 4 ad tengja tdlvukennslu vid
kennslu { 6drum greinum m.a. med
verkefnavinnu. Einnig er farid { sjdlf-
styrkingu, samskipti og veitt ndms- og
starfsrddgjof. Allt ndmid er midad vid
a0 pdcttakendur hafi ekki farid { frekara
ndm ad loknum grunnskdla eda langur
timi sé lidinn frd pvi ad peir sdtu sidast

4 skélabekk.

Ndmid { Grunnmenntaskélanum er
einstaklingsbundid ndm 4n préfa. Fyrir
liggur sampykki menntamdlardduneyt-
isins 4 pvi ad meta ndmid til eininga 4

framhaldsskélastigi.

Ndmid er metid til eininga og byggir
pad 4 vidurkenndri ndmskrd. Mikilveg-
ur pdceur { kennslunni er ad nemendur
f framsetningu 4 ndminu midad vid ad
vera fullordid félk med mikla reynslu.

Innritun fer fram hjd Mimi-simenntun
{ sima 580 1800.




Aftur i nam

Teekifaeri sem pu matt ekki missa af!

Enn 4 ny er bodid upp 4 ndmsleid sem
nefnist Aftur { ndm sem er fyrir félk
med lesblindu eda lestrarvanda. Mjog
mikilvegt skref hefur verid stigid
med pvi ad bjéda upp 4 menntun til
ad adstoda vegna lesblindu og hefur
samfélagid allt tekid pdtt i ad sjd petta

sem verkefni sem parf ad vinna ad.

Fradslusjédir Eflingar-stérarfélags hafa
dvallt styrke sina félagsmenn til ad sekja
slik ndmskeid og dtt gott samstarf vid pd
freedsluadila sem fremstir eru { ad bjéda
upp 4 Lesblindundmskeid en par er
Mimir-simenntun ad vinna mjég gott
starf.

Eins og undanfarin 4r verda haldin
nokkur ndmskeid en pad er lykilacridi
a0 skrd sig sem fyrst og komast pannig
i hép peirra sem sigrast 4 lesblindunni
i vetur.

Allir sem dhuga hafa eru hvattir til ad
leita til Mimis-simenntunar og skrd sig

P " T—— , . o , " par { sima 580-1800 til ad komast 4
Hdélmfridur Gudmundsddttir, Ron Davis leidbeinandi afhendir Inga Dan Olafssyni, vidurkenningarskjal (mskeid {
fyirir patttéku & lesblindundmskeidi. namskeio 1 vetur.

Ron Davis adferdin

| alla leikskdla og grunnskola

- segir Maria Osk Gudbjartsdttir

Ef ég matti rdda pd veri ég biiin ad
setja Ron Davis adferdina inn i alla
leikskdla og grunnskdla 4 landinu.
Lesblinda fer vaxandi i samfélaginu
og bornin okkar eiga skilid ad pad
verdi tekist 4 vid vandann strax pegar
pau greinast, sagdi Maria Osk Gud-
bjartsdéttir i dvarpi sem hdn flutti
vid utskrift af lesblindundmskeidi hjd
Mimi vorid 2007 pegar hin ttskrif-
adist af ndmskeidinu.

Vidtalid vid Mariu Osk md sj4 { heild
a vef Eflingar www.efling.is. Pad er i
fjérda tolubladi Fréttablads Eflingar
2007.

Fr
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Nyttu pér studning til nams fra Eflingu

Hvad fsest mikio endurgreitt?

Eflingarfélagar geta sétt um end-
urgreidslu kostnadar hjd fredslusjédum

Eflingar 4 ndmi og ndmskeidum sem
peir szkja. Reglur starfsmenntasjéda

Eflingar gera rdd fyrir ad umszkjandi
hafi verid { félaginu { 12 mdnudi pegar
s6tt er um styrk en greitt er hlutfallslega
ef um hlutastorf er ad reda.

Styrkir til einstakra félagsmanna vegna
starfsndms geta numid allt ad 60.000,-
kr. 4 4ri. Almennt er pé ekki greitt
meira en sem nemur 75% af kostnadi
vid vidkomandi ndmskeid. Starfsndm
getur til demis verid ndm i 6ldunga-
deildum framhaldsskéla, tslvuskélum
og tungumdlaskélum. Témstundandm
er styrkt ad hdmarki 18.000,- eda 50%
af verdi ndmskeida. Témstundandm
getur til demis verid matreidsla, flugu-
hnytingar og postulinsmdlun.

Til pess ad szkja um styrk parf ad fylla
it umséknareydublad sem hegt er ad
ndlgast 4 skrifstofu Eflingar og 4 heima-
sidunni www.efling.is, skila inn frum-
riti reiknings fyrir greidslu 4 ndmskeidi
og stadfestingu 4 ad hafa lokid ndm-
skeidinu. Styrkir eru greiddir 4t mdn-
adarlega.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Efling pays part of your education

What support do | have from the union?

Members of Efling Union can apply
for educational grants. The main rules
of the educational funds of Efling state
that those applying for a refund must
have been members of the union for
a 12 month period before applying.
Grants to those in part-time employ-
ment are proportional. The amount
of any grant offered to an individual

for vocational education they choose
themselves is 60.000,- kr. a year. The
main rule is that the total amount paid
by Efling covers maximum 75% of the
cost of the course. In case of hobby
courses the amount paid by Efling is
18.000,- kr. or maximum 50% of the
cost.

In order to apply for a refund from the
union applicants must fill out a special
form, available at the union office and
on the union website www.efling.is.
Applicants must also present receipt(s)
for payment for the course together
with a certificate that states that the
course or semester is finished. Grants
are paid every month.

Nytt og spennandi nam

- fyrir starfsmenn i bytiburum, eldhisum og matsélum

J4 FrRETTABLAD EFLINGAR -
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N { haust er ad fara af stad nytt ndm
fyrir starfsf6lk i bytibirum hjd Eflingu
og Mimi-simenntun. Um er ad rzda 60
stunda ndm. Kennt er eftir ndmskrd frd
Fredslumidstéd atvinnulifsins og gefur
ndmid pvi einingar til framhaldsndms
og nytist pvi med beinum hetti 6llum
peim sem hafa dhuga 4 ad fara { frekara
ndm.

Medal pess sem fjallad er um { ndéminu
eru smitleidir, séttvarnir og sétthreins-
un. Einnig er fjallad um samskipti 4
vinnustddum og tengda paetti.

Allar ndnari upplysingar og skrdning
{ ndmid er 4 skrifstofu Eflingar { sima

510-7500




P d

ALLIR ASKRIFT!

4 EIKSYNINGAR A EINUNGIS 8.900 kr.

Meirisnerpa bua att valid
Hver leiksyning er synd pétt og { takmarkadan tima. bad er P velur paer fjérar syningar sem pér finnst mest
pvium ad gera ad skipuleggja leikhisarid fyrirfram og spennandi af glaesilegri dagskra Borgarleikhdssins.

tryggja sér mida a paer syningar sem heilla mest.

Askriftarkort g}

Hringdu { sima 568 8000 eda fardu a borgarleikhus.is

Borgarleikhtisio



Lattu pad eftir pér

Fraekn/r ferdalangar i sumarferé Ef//ngar 2006 a /elé upp ad Laka

Haustferd Eflingar ad Hitarvatni og Skdgarstrénd

Nokkur seeti laus 6. september

Dagsferdir Eflingar — stéttarfélags
hafa verid mjog vinszlar undanfarin
ar. Ferdinni { dr er heitid ad Hita-
rvatni og um Skégarstrond. Gert er
rdd fyrir ad eiga skamma viddvol i
Félagsheimilinu Breidablik og pad er
alltaf gaman ad koma i Bjarnarhéfn
og fi ad smakka hardfiskinn og
kannski hdkarl sem er einstaklega vel
verkadur par. Kaffi verdur drukkid 4

Hétel Borgarnesi 4 leidinni heim.

Eins og nafnid bendir tl er Hitarvatn {

Hitardal { mj6g fallegu umhverfi. Vatnid
er ekki i alfaraleid og pess vegna getur
petta verid nyr dfangastadur fyrir marga.

Vid férum yfir Heydalinn 4 Skég-
arstrondina. Fallega sveit 4 nordanverdu
Snafellsnesi par sem gédur leidsdgu-
madur getur sagt okkur frd mérgu
skemmtilegu. Til baka verdur farid yfir
Vatnsdalsheidi eftir viskomu { Bjarn-
arhofn par sem margt er ad skoda og

frédleik ad finna.

Hid vinszla kaffihladbord, sem alltaf er
bodid uppd i Eflingarferdum, verdur 4
Hétel Borgarnesi.

Lagt er af stad kl. 8.15 frd Settni 1 og
dzetlad er ad vera komin heim um hdlf
niu.

Verd kr. 3.000,-

Ef pi hefur dhuga hafdu pd samband
strax vid skrifstofu Eflingar Sztini 1
i sima 510 7500.
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Hafou pad gott i friinu

I Vetrarstemmning i orlofshusi ™

Husin okkar | vetur!

Ettirtalin orlofshus og ibudir eru i
bodi til félagsmanna Eflingar.

Svignaskaro i Borgarfiroi - Stor hus
[ heitir pottar

—_—
BLAMLLRLE

Vikuverd Helgarverd

. L Svignaskard i Borgarfirdi - Litil his
~ Skard i Borgarfirdi / heitur pottur / heitir pottar

Vikuverd Helgarverd

Vikuverd  Helgarverd 6his | 16.000,- 9.000,-

Svignaskard i Borgarfirdi - Sterra hus
/ heitur pottur

Vikuverd Helgarverd
1 his 21.000,- 14.000,-

Hvammur i Skorradal

Vikuverd Helgarverd
1 hds 26.000,- 19.000,-

Husafell i Borgarfirdi / heitir pottar

Vikuverd Helgarverd
3 hus 18.000,- 11.000,-

Bein leiga hja umsjonarmanni & stadbnum:

Flidir / heitur pottur Efri Reykir / heitur pottur

lugastadir / heitir pottar | 2 his | simi: 462 6199

Otfushorgir / heitir pottar | 10 hs | simi: 483 4260 Vikuverd  Helgarverd Vikuverd Helgarverd
Einarsstadir 3his | simi: 861 8310 1 his 18.000,- 11.000,- 1 his 18.000,- 11.000,-

FRETTABLAD EFLINGAR - STETTARFELAGS



Hafou pad gott i friinull!

e St _':1.*_':‘.\-'4""'..'

| 4 ibudir i vetur !!!

-

Fra Weidekampsgade i Kaupmannahdéfn

Vinszldir i Kaupmannahofn aukast
stodugt og hofum vid bett vid einni
stérglasilegri ibudinni i flotann.
Nyja ibudin er vid Weidekampsgade
4 Islandsbryggju, rétt vid Langebro,
ibidin er 6ll hin veglegasta og fylgir
henni bilastedi i bilakjallara.

Nu bydur Efling eina ibid i Christi-

" Kaupmannah6ifn i vetur S

anshavn, adra i Norrebro og tver 4

Islandsbryggju.

M4 segja ad ni séu ibudirnar ndn-
ast fullbékadar fram ad dramétum
en félagsmenn eru hvattir til ad hafa
samband vid skrifstofu til ad f4 upp-

lysingar um laus timabil.

Leigugjald 29. agust - 31. desember 2008

Helgarleiga 26.000,-
Féstudagur — mdnudags eda fimmtudagur — sunnudags

Aukadagur vid helgi 5.000,-
Vikuleiga 42.000,-

Leigugjald 1. januar - 29. mai 2009

Helgarleiga 31.000,-
Fostudagur — mdnudags eda fimmetudagur — sunnudags

Aukadagur vid helgi 7.000,-
Vikuleiga 47.000,-

I8 FRETTABLAD EFLINGAR -
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11. dgust sl. héfst skrdning fyrir tima-
bilid 1. jandar til 29. mai 2009 og nui
er um ad gera ad velja sér timabil og
béka strax. Pdskar eru undanskildir
par sem peir fara i sériithlutun med
60rum orlofshidsum.

Félagsmenn og fjolskyldur peirra og
vinir sem dvalid hafa { ibudunum eru
mjog dnagdir med dvélina { ibidunum
og finnst stadsetningin friber.

Um er ad reda helgarleigu og pd er
hzgt ad bzta vid aukadegi eda leigja
ibudina { heila viku.

N4 er um ad gera ad panta ibid og

flugfar og skella sér til Kében pvi par er
alltaf eitthvad skemmitilegt ad gerast.

Nu er um ad gera ad

velja sér timabil og boka
strax
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Hafou pad gott i friinull!

Gott ad vita !!!

z

Timabil vetrarleigu 4 orlofshisum
/ ibidum innanlands er fr4 29. 4gust

anskildir par sem dthlutad er sérstaklega

Vetr al Ieiga or IOfShL'lsa og "bL'laa 2008 il 29. maf 2009. Péskar eru und-

€5y

|\

um pdska og verdur pad auglyst sidar.
Békad er sex mdnudi fram { timann
nema { {bddirnar { Kaupmannahofn.
Békad er { per frd 29. 4gutst til dramdta
og sidan frd dramétum fram til 29. mai

2009.

Helgarleiga midast vid fimmrtudag til
sunnudags eda fostudag til ménudags.

Punktafrddrag er ekkert fyrir félags-

menn { vetrarleigu.

Hvernig leigi ég orlofshuis!

Pd hringir { sima 510 7500 eda kemur
vid hjd okkur 4 skrifstofu félagsins ad
Setdni 1.

Olfusborgir, Illugastadir og Einars-
stadir.

Hus 4 pessum st6dum eru leigd beint
af rekstrarféldgunum 4 stadnum. Simi {
Olfusborgum er 483 4260, opid virka
daga kl. 13.00 — 16.30, lokad 4 mid-
vikudégum, simi 4 Einarsstodum er
861 8310 og simi 4 Illugast6dum er 462
6199.

Onnur orlofshus og {budir eru bokadar

Pad er hiylegt i ibtdunum & Akureyri @ veturna og ndg afpreying i bodi sima 510 7500.

FISKVINNSLUFOLK - FISKVERKENDUR
Mennt er mattur

Starfsfredslunefnd fiskvinnslunnar bydur upp 4 grunnnimskeid fyrir fiskverkafdlk,
og starfsmenn fiskimjilsverksmidja og fiskeldisstédva.

Um er ad raeda 40 klst. ndmskeid um medferd hriefnis, hreinleti og gerlagradur,
innra eftirlit, vinnslurdsir og verkunaradferdir, markadsmdl, vinnuvistfredi, dryggismdl, kjaramal,
mannleg samskipti, sjdlfstyrkingu, skyndihjdlp, fjolmenningarfradsiu og umhverfismal.

Ndmskeidid ferir starfsmanni launahzkkun og starfsheitid sérhefdur fiskvinnslumadur.

Hafdu samband og kynntu pér malid.

Hafou samband ef pii ert i freedsluhugleioingum

Starfsfrazdslunefnd fiskvinnslunnar heyrir undir

Starfsfraedslunefnd sjavaritvegsraduneytid. Hlutverk hennar er ad

fiskvinnslunnar

skipuleggja freedslustarfsemi fyrir starfsfalk |
fiskidnadi. Nefndin er skipud fulltrdum fra

raduneytinu, Starfsgreinasambandi Islands og

Sjdvaritvegsriduneytinu Skilagim 4 150 Reykjavik Samtokum atvinnulifsins.
Simi 545830 Fax 562 1853 netfang hulda®hafro.is
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GAd umgengni i orlofshiisum

- Segir Omar Pérhallsson i Sumarhusapjénustunni

Mjog g6d nyting hefur verid 4 sum-
arhdsum Eflingar i sumar eins og
undanfarin dr og hafa dvalargestir
itrekad lyst yfir dnagju med adbiin-
adinn og pjénustuna 4 orlofssvedum
félagsins. Medal peirra sem eiga pdtt
i pvi eru umsjénaradilar orlofsbyggd-
anna sem Orlofssj6dur Eflingar rekur
vida um land. T peim hépi er Sum-
arhdsapjénustan 4 Selfossi sem sér
um pjénustu og vidhald 4 sumarhus-
um Eflingar { Uthlid og Flidum.
Vid heimséttum Omar Pérhallsson,
framkvemdastjéra Sumarhdsapjén-
ustunnar { Uthlid einn gédvidrisdag
fyrir skommu. Hann segir ad fyr-
irteeki sitt hafi tekid vid umsjén 4
orlofssvedunum i byrjun jini i fyrra
og umgengnin i hdsunum sé mjog
g60 yfir sumartimann. En hverjar eru
dsteedur gédrar umgengni?

Liklega er pad vegna pess ad { flestum
tilvikum er pad fleira fjolskyldufélk sem
dvelur { hisunum 4 sumrin, segir Omar.
En vetrartiminn er erfidari { umsjén
vegna pess ad pd er meira um styteri
leigur og jafnvel hépa af ymsu tagi {
hdsunum og oft fylgir pvi midur verri
umgengni { kjolfarid pé langflestir séu
til fyrirmyndar segir hann. Hann segir

b6 ekki mikid um skemmdir 4 hisbin-
adi eda munum en alltaf geti komid fyr-
ir 6hdpp svo sem ad stélar brotni eda
teki skemmist. Mjog brynt er ad p4 lddi
leigjendur umsjénarmann eda skrifstofu
Eflingar vita svo hagt sé ad gera rddstaf-
anir til drbéta strax. Pad er badi hvim-
leitt og getur valdid Shéppum hjd nestu
gestum pegar reynt er ad fela skemmdir
og tjasla saman hisgdégnum. Svo er pad
lika neydarlegt fyrir pann sem skilur vid
hdsn2did pannig.

Pad er lika ymislegt fleira sem vid sem
stérfum hér purfum ad horfa uppd vard-
andi umgengni { hdsunum og einnig
geta komid upp alvarleg slysamdl. En
mikilvagt er { pvi sambandi ad pasundir
félagsmanna dvelja { orlofshisum okk-
ar allt 4rid og slem madl heyra il und-
antekninga pé pau séu négu erfid pegar
pau gerast.

Mikid hringt at af heitu pottunum

Omar eda starfsmenn hans hafa ekki
fasta vidveru 4 orlofssvedunum en ef
eitthvad kemur uppd pd er siminn allt-
af opinn og pad er mikid hringt, segir
hann. Oftast sndast fyrirspurnirnar um
heita pottinn. Félki finnst ganga of hagt
ad fylla hann og brestur polinmadin vid

FRETTABLAD EFLINGAR -
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Omar borvaldsson og eiginkona hans Magna Richardsdéttir 4&samt Telmu Lind Sigurdardéttur og Vigdisi béru Omarsdéttur.

bidina og heldur ad hitakerfid sé bilad.
En oftast eiga fyrirspurnir vid rok ad
stydjast og yfirleitt nest ad leysa mélin
{ gegnum sima en ef pad tekst ekki pd
verdur madur ad fara 4 stadinn og leysa
midlid, segir hann.

Omar segist vilja lita koma fram af
gefnu tilefni ad tveir gaskitar séu {
hverju husi og pad sé passad uppd ad
skipta um téma kuta. En eftir ad plast-
kdtar voru teknir { notkun hefur félk
stundum ekki 4ttad sig 4 hvort ad peir
eru témir eda jafnvel hélfir og skiptir
peim dt. Pess vegna bidur hann félk um
a0 ganga ur skugga um ad kdtarnir séu
témir pegar peim er skipt it og koma
pannig { veg fyrir épagindi og aukinn
kostnad af pessum s6kum.

Fjolbreyttar tomstundir

Adspurdur um dazgrastyttingu 4 orlofs-
svedunum segir Omar ad margt
skemmtilegt sé haegt ad gera 4 bddum
stodum sem hann hefur umsjén med
en Uthl{d sé einstakur stadur hvad pad
vardar. Par er matsolustadur og bar,
verslun og golfvéllur. Svo eru Gullfoss
og Geysir hér steinsnar frd og skemmti-
legar génguleidir eru vida.

Ad lokum sagdist Omar vilja leggja
dherslu 4 ad dvalargestir gangi vel um
hdsin og umhverfid og ldti vita ef eitt-
hvad er ad svo allir verda dnagdir, bedi
dvalargestir og peir sem eru 4 leidinni ad
taka vid bdstadnum af peim.

STETTARFELAGS 21




Landid pitt Island ‘
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A leid Gt | Papey

T} ndum
arangri...

SPRON leggur dherslu & persénulega pjénustu sem studlar
ad fjarhagslegqum avinningi allrar fjélskyldunnar.

ARGUS / 08-0349

WWW. UINE



Sur’narferé Eflingar 2008

Landid pitt Island

Ogleymanleg ferd i Papey

Pad er samdéma 4lit peirra sem téku
pdtt i sumarferd Eflingar ad pessu
sinni ad hin hafi heppnast einstak-
lega vel. Pad var sannarlega hegt ad
hlakka til ferdarinnar pvi ferdinni var
heitid i Papey og Mjéafjord, hvort
tveggja stadir tr alfaraleid en med
mikla sogu og anndlada ndttdrufeg-
urd, segir Gudmundur P Jénsson sem
fér med hépnum af hdlfu Eflingar.
Pad var enginn svikinn af pessari ferd,
sagdi hann.

Adalvidkomustadir ferdarinnar voru
Papey og Mjéifjordur. A leidinni til
Djtpavogs, sem var gististadur okkar {
tveer netur, komum vid { Pérbergssetrid
4 Hala { Sudursveit. Pangad er gaman ad
koma og meltist pessi évanta viddvol
vel fyrir hjd ferdalongum. Padan héld-
um vid til Djdpavogs og var vel tekid 4
méti okkur 4 Hétel Framtidinni og var

allur adbunadur alveg fréber.

Papeyjarferdir séu um ad flytja okkur
tt { eyjuna { tveimur hépum. Vedrid
var gott, sélskin og hlytt var at { eynni.
Adeins prja hus eru par auk kirkjunnar
sem er ein minnsta og elsta timburkirkja
landsins, 12 fermetrar ad sterd, litid og
fallegt hus, talid byggt 1807 og er pvi
yfir 200 dra gomul. DPetta er kannski
ekki eina kirkjan { eynni pvi par er fal-
legur héll sem kalladur er Einbdi sem

s6gd er kirkja huldufélksins.

A pridja degi var haldid { Mjéafjord.
Dad var bjart pegar lagt var af stad, glada
s6lskin en hvasst og frekar kalt. Pad 4tti
eftir ad versna ddlitid pegar {6r ad rigna
og 4 leidinni nidur Fagradalinn snjéadi
litillega. En pegar nidur { Mjdafjordin
var komid birti heldur betur til og sél-
in skein. Vid nutum pess ad sjd pennan

fallega fjord badadan sél.

Mjéifjordur liggur 4 milli Nordfjardar
og Seydisfjardar 18 km langur umluktur
hdum fjollum med litlu undirlendi. Eice
sinn bjuggu 4 fimmta hundrad manns
{ firdinum og par var pénokkur drgerd.
Sildveidi var t.d. stundud frd einum 15
soltunarstdodvum um 1880. Nokkud
sem manni finnst étrilegt pegar madur
kemur pangad ndna.

Frd Mjéafirdi var svo haldid um Médru-
dalsérefi ad Laugum { Reykjadal. Vid
dteum stuttan stans { Fjallakaffi { Médru-
dal, flestir fengu sér kaffi og kleinur og
skodudu kirkjuna. A Laugum var vel
tekid 4 méti okkur ad vanda. Par gistum
vid sidustu néttina og frd Laugum héld-
um vid 4 sunnudagsmorgni hefdbundna
leid til Reykjavikur reyndar i misjofnu
vedri.

...Saman!

Benron

- bankinn pinn




Unga folkio og sumario

-

Alltaf skemmtilegt i
sumarvinnunni

-segja Halldor og Anna Mjéll hja Atlashumri

Anna Mjoll Matthiasdéttir var ad
vigta oskju fulla af humarhélum
pegar okkur bar ad gardi i fyrirtek-
inu Atlashumri i Porldkshéfn. Hin
4 heima i Porldkshofn en stundar
ndm i Menntaskélanum i Reykjavik.
Hin byrjar i fimmta bekk i haust og
ndmid hefur gengid mjog vel hing-
ad til. Fréttablad Eflingar heimsétti
Adashumar i sumar og reddi par vid
Onnu Mjsll og Halldér Rafn Giss-

urarson sem bxdi eru mjog dnegd

med pessa sumarvinnu.

DPegar nemendur { framhaldsskélum
hafa lokid sidasta préfinu 4 vorin flykkj-
ast peir Ut 4 vinnumarkadinn til pess
ad afla tekna fyrir nasta skéladr. Fjsl-
breytt storf eru { bodi og Atlashumar {
Porldkshofn er eitt af peim fyrirteekjum
sem radur skélafélk til vinnu 4 sumrin.
Anna Mjoll fer { bil til Hveragerdis
og tekur rdtu padan til Reykjavikur.
Svo far hin stundum far { bzinn sem
er bara fint, segir hdn. Anna segir ad

,I

stundum sé erfitt ad komast { bzinn og
einu sinni hafa hin ordid strandaglépur
4 Hellisheidi. Eg var farpegi { bil sem
festist { snjéskafli og komst ekki { skdl-
ann pann daginn og ekki nesta dag
vegna Sferdar, segir hin.

Um sumarvinnuna segir Anna Mjoll ad
petta sé fjérda sumarid hennar { hum-
arvinnslunni og kosturinn vid ad vinna
{ humri eda fiski s¢ ad madur hafi géd
laun. Peningarnir fyrir sumarvinnuna
hafi dugad yfir veturinn og hdn hafi
ekki purft ad vinna med skélanum.
Adspurd segist Anna Mjsll borda hum-
ar og hann sé mjog gédur en hin letur
hann eiga sig yfir sumartimann. Um
framtidina sagdist Anna Mjsll stefna 4
ad fara { leknisfredi pegar hin hefur
lokid stidentspréfid.

SIMIETE
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Mj 6g gott ad bua i Porlaksh ifn

Halldér Rafn Gissurarson flutti til Por-
lékshafnar pegar hann var fjogurra 4ra
og stundar ndm 4 Ndtttrufredibraut {
Fjolbrautaskdla Sudurlands 4 Selfossi.
Hann segir ad pad sé mjog gott ad bua
{ Porldkshofn.

Adspurdur um hvad sé vid ad vera {
banum segist hann vera { tdnlist svo sé
lika haegt ad stunda ipréttir og ymislegt
fleira skemmtilegt. Hann er { hljémsveit
sem heitir Algrippa og vid hitum upp

4 bsllum og spilum 4 skemmtunum.

Unga folkio og sumario

Adspurdur segist Halldér syngja og
spila 4 gitar og ad spilamennskan gefi
smd pening { vasann 6dru hvoru. Hann
byrjar pridja 4rid sict { Fjolbrautaskdl-
anum { haust og ndmid gengur mjog vel.
DPetta er pridja sumarid { humrinum og
pad sé alltaf jafn skemmtilegt ad meta {
vinnuna, pegar skélanum lykur 4 vorin.
Pad er oftast starfsfolkinu og verkstjor-
unum ad pakka segir hann ennfremur.
Verkefni hans er ad glasstira humarinn
pegar buiid er ad frysta hann. Pad er gert
pannig ad humarinn er frystur og s{dan
er vatni helt yfir. P4 myndast glasserud
hdd. Sidan er farid med humarinn aftur
{ frystiklefann og eftir pessa medferd er
hegt ad geyma hann mun lengur. Hall-
dér segir ad launin séu dget og dugi
yfir veturinn. Um vinnutimann seg-
ist Halldér meta il vinnu frd klukk-
an sex til dtta 4 morgnana. Pad redst
af pvi hversu mikid af humri kemur {
hds segir hann. Oftast er unnid dl sjo
4 kvoldin og stundum um helgar. Vid
reynum alltaf ad kldra allan humar sem
er { hisinu 4 medan hann er ferskur.
Um frameidarplon sin segist Halldér
stefna 4 ndm { vidskiptafredi.

Sumargetraun Eflingar 2008

Sunna Sigurdardottir fékk vmnmglnn

Sunna Sigurdardottir, starfsmadur a bensinstéd Skeljungs & Bustadavegi h/aut vinning ad upphaed 15.000 krénur fyrir rétta lausn i sumargetrauninni.
bad var Iétt yfir henni pegar hun sétti vinninginn eins og sést & myndinni. Félagid oskar henni innilega til hamingju

FRETTABLAD EFLINGAR -
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Fjarmal heimilanna

Er til lausn i krepp

~ 1N

Efling mun i vetur halda dfram med notid vaxandi vinselda og hafa margir =~ ndmskeidid. Ndmskeidid er etlad félki
ndmskeid um fjirmdl heimilanna  Eflingarfélagar sagt frd umskiptum  sem vill leera ad nyta tekjurnar sem
fyrir félagsmenn. Pessi ndmskeid hafa i fjdrmdlum sinum eftir ad hafa sétt  best, losna hratt vid skuldir og koma

26
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HJUKRUNARHEIMILI

Hjukrunarheimilid Skjél éskar eftir
starfsfolki vid umonnun heimilisfolks.

Vid leitum ad dhugasomum einstaklingum
og bjédum traust, jakvaett og duglegt félk
velkomid til starfa.

Upplysingar veita

Adalheidur Vilhjalmsdéttir, hjukrunarforstjori og
Edda Bjork Arnardéttir, starfsmannastjori

i sima 522 5600 virka daga.

Umsoknir er einnig haegt ad senda a
edda@skjol.is

Skjol hjukrunarheimili
Kleppsvegi 64, 104 Reykjavik
Simi 522 5600

FRETTABLAD EFLINGAR - STETTARFELAGS

g6du skipulagi 4 heimilisreksturinn.
Kennari er Ing6lfur Hrafnkell Ingélfs-
son.

A nédmskeidinu er farid yfir ymsar teg-
undir ldna og sparnadar. Vextir og
verdbztur ttskyrd og kennt hvernig 4
a0 lesa tt ur greidslusedlinum. Kenndar
eru leidir til pess ad auka rddstéfunar-
tekjur heimilisins, styra dtgjéldunum
og f4 sem mest dt dr peim peningum
sem til eru. Nd { vetur verda ndm-
skeidin med nyju snidi. Ingélfur etlar
a0 halda ndmskeid { Borgarleikhdsinu
a.m.k. prisvar sinnum nd { haust og
hefur Efling tryggt sér dkvedinn fjolda
szta 4 hvert ndmskeid pannig ad mégu-
leikum félagsmanna fjslgar verulega 4
ad szkja pessi frédberu ndmskeid. Ein
af uppdhaldskenningum Ingdlfs er ad
stekjurnar skipti ekki meginmadli, held-
ur hvernig vid forum med per.“ Ekki
er vist ad allir séu sammdla um petta og
pvi er bara enn brynna ad skella sér 4
ndmskeid til Ingdlfs 48ur en allc verdur

fullbékad.

Ndnari upplysingar um ndmskeidin er
a0 finna 4 heimasidunni: www.spara.is

Ndmskeidid er opid ollum Efling-
arfélogum og er Gkeypis. Skrdning er
hjd Eflingu { sima 510-7500



Impra & Nysképunarmidstéd islands

bydur upp & fidlbreytt ndmskeid & svidi stjérnunar, nysképunar og pjénustu.
Hlutverk okkar er ad svara pérfum og éskum vidskiptavina um fraedslu og hatfa
frumkvaedi ad nyjum lausnum @ svidi menntunar og nyskdpunar. Vid stérfum
med einstaklingum, fyrirteekjum og stofnunum um land allt.

Namsframbod & haustonn 2008

E Brautargengi
Fyrir konur sem vilja hrinda vidskiptahugmynd i
framkveemd og reka fyrirtaeki

® Verkefnastjornun - Lykill ad arangri
Grundvallaratridi verkefnastjérnunar

B Samningataekni fyrir konur
Markvissar adferdir til ad nd betri drangri i samn-
ingum

B Stofnun og rekstur smafyrirtekja
Ndmskeid um grundvallaratridi stofnunar og rekst-
urs fyrirtekja

B Verkstjorn - Stjérnunarnam
Starfsnam fyrir starfandi og verdandi verkstjérn-
endur

EIinnkaup og vérustjornun
Néamskeid fyrir pa sem starfa vid innkaup og stjérn-
un véruflokka i smasélu

B Umsjénarmenn fasteigna | og 1l
Starfsnam fyrir umsjénaradila fasteigna

B bjonustugxdi og simavarsla
Géd simavarsla - betri imynd

m Soknarbraut
Hagnytt namskeid um rekstur fyrirtekja. Haldid no
4 Isatirdi og i Vestmannaeyjum.

Ndénari upplysingar eru & vef okkar www.impra.is og

isima 522 9000.

Nysk&punarmidstsd
Islands

Akureyri | Héfn | Isafirdi | Reykjavik | Vestmannaeyjum
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Namskeioin i haust

Nam Eflingar haust 2008

Hefst

Lykur

Namskeid almenns edlis

Grunnmenntaskalinn 22. sept. 13. des
Aftur i nam 18 2. sept. 30. okt
Aftur i ndm 19 14. okt 11. des
Ad versla & netinu 17. név

Starfslokanamskeid 9.11. 0g 13. sept

Starfslokanamskeid 4.6. 09 8. nov

Fjarmal heimilanna 17. sept

Fjarmal heimilanna 14, okt

Fjarmal heimilanna 4. nov

Starfstengt nam

Félagslidar framhaldsnam i uménnun heilabiladra 10. sept 10. des
Félagslioabra 9, fyrsta onn 26. g 18. des
Félagslioabra 8 1. sept 26. nov
Félagslioabru 5 erl. félagsmenn 25. 4g 17. des
Félagslioabra 7 25. &g 15. des
Félagslioabru 6 26. ag 9. des
Fagnamskeid | umonnun (hdpur 1) 7. okt 27. nov
Fagnamskeid | umonnun (hopur 2) 6. okt 26. nov
Fagnamskeid | umonnun (hdpur3) 20. okt 10. des
Pjonustulioar - bitibar 14, okt 12. név
Framhald fyrir leikskdlalida fatlanir og sérparfir barna

Leikskolabru 6 25. &g 8. des
Leikskolabru 7 27.ag 10. des
Leikskolabru 8 26. ag 16. des
Fagnamskeid Leikskolar

Fagnamskeid Leikskolar

Fagnamskeid | eldhis og motuneyti 23. sept 13. ndv
Fagnamskeid Il eldhiis og moétuneyti fyrri lota 3. nov 26. nov
Trinadarmannanam

Trdnadarmannanamskeio | 10. nov 14. nov
Trinadarmannanamskeid | 29. sept 3. okt
Trdnadarmannanamskeio Il 13. okt 17. okt
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Vikudagar Stadsetning Skraning
Manud., midvikud., og 2 x laugard. 16.30-20.30 Oldugétu 23 Mimir
pridjud. fimmtud. 17.00-20.00 Oldugdtu 23 Mimir
pridjud. fimmtud. 17.00-20.00 Oldugdtu 23 Mimir
Manudagur 19.00-21.30 Oldugétu 23 Efling
pridjud., fimmtud. og laugard. 19-22/10-15. laugard. | Eflingu, Seetuni 1 Efling
Pridjud., fimmtud. og laugard. 19-22/10-15. laugard. | Eflingu, Seetuni 1 Efling
Miovikudagur 8.15-22.15 Borgarleikhusinu Efling
Pridjudagur 8.15-22.15 Borgarleikhusinu Efling
pridjudagur 8.15-22.15 Borgarleikhusinu Efling
Midvikudagar 13.00-16.00 Oldugdtu 23 Efling
Fimmtud., 3 pridjud. og 1 laugard. 16.30-20:15 Husnaoi Mimis Efling
Midvikud., 2 manud. og 2 laugard. 16.30-20.15 Husnaoi Mimis Efling
Midvikud., 2 manud. og 2 helgar 13.15-17.00 Skeifunni 8 Efling
Manud., 3 miovikud. og 2 laugard. 16.30-20.15 Husnaoi Mimis Efling
pridjud., 3 fimmtud. og 1 helgi 16.30-20.15 Husnaedi Mimis Efling
pridjud., midvikud. og fimmtud. 13.20-16.15 Husnaedi Mimis Efling
Manud., pridjud. og midvikud. 13.20-16.15 Husnaedi Mimis Efling
Manud., pridjud. og midvikud. 13.20-16.15 Husnaoi Mimis Efling
Pridjud., midvikud. og fimmtud. 13.20-16.15 Husnaoi Mimis Efling
Nanar auglyst sioar Efling
Méanudaga 17.30-21.15 Husnaedi Mimis Efling
Midvikudaga 17.00-20.45 Husnaedi Mimis Efling
pridjudaga 17.00-20.45 Husnaedi Mimis Efling
Nanar auglyst sioar Efling
Nanar auglyst sioar Efling
Pridjud. og fimmtud. 15.15-18.10 MK Efling
Manud. og midvikud. 15.15-18.10 MK Efling
Alla daga 9.00-15.30 Eflingu, Seetuni 1 Efling
Alla daga 9.00-15.30 Eflingu, Seetuni 1 Efling
Alla daga 9.00-15.30 Eflingu, Seetuni 1 Efling

FRETTABLAD EFLINGAR -
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Agust Porlaksson lztur af
stérfum

Agust Porlaksson kom til starfa hja Efl-
ingu-stéttarfélagi i september 2004 en
hann hafdi adur unnid ad verkalydsmal-
um & arunum 1994 til 1998, pegar hann
var adaltrinadarmadur hja Eimskipum
og sat i stjorn Dagsbrunar.

Eftir a0 hafa starfad hja Eflingu i teep
fisgur ar dkvad Agust ad kominn veeri
timi & frekari menntun og flutti hann

me0d fj6lskyldu sinni til Danmerkur i julf

par sem hann hyggst stunda nam a
naestu arum.

Efling-stéttarfélag pakkar Agusti Por-
lakssyni fyrir vel unnin stérf og sendir
goodar kvedjur til fiélskyldunnar i Dan-
morku.

dpreylingarijd
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Herdis Steinarsdottir
til Eflingar

Herdis Steinarsdattir hefur verio radin
pjénustufulltrdi hja Eflingu-stéttarfélagi.
Herdis hefur unnio & svioi Eflingar, baedi
a hoteli vid gestaméttoku o.fl. auk pess
sem hun vann sem vakistjori & Pizza
stad um tima i Reykjavik. P& var hun
um tima & stjérnsyslusvidi Tollstjérans
i Reykjavik og vann sidast sem studn-
ingsfulltrdi og adstodarmadur kennara |
grunnskola i borginni. Herdis er meo BA
prof i félagsfreedi fra Hi med fjéimidla-
freedi sem aukagrein. Efling byour Her-
disi velkomna til starfa.

Sigridur Rut Indridadottir og
Olafur Jafet Bachmann lata af storfum

Pau Sigridur Rut Indridaddttir og Olafur
Jafet Bachmann hafa raest hluta af hus-
naedi Eflingar i Seetdninu fra pvi um mitt
ar 2006. Einnig hefur Indridi Jéhanns-
30
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son séd um raestingar & hlut af hiisnaeo-
inu. Efling pakkar pessu ageeta starfs-
folki goo stordf.

STETTARFELAGS

Erna Bjork Johannesdottir
til starfa

Erna Bj6rk Johannesddttir hefur verid
radin til starfa i méttéku skrifstofu Efling-
ar. Erna vann um darabil hja Eimskipum
sem méttékuritari en par ad auki hefur
hun starfad a veitingasvioi, verio i starfi
hja Frumherja og nu sidast sem adstod-
armadur & Leikskdélanum Falkaborg. Efl-
ing byour Ernu velkomna til starfa.

Kolbrun S. Jonsdottir
tekur vid reestingunni

Kolbrin S. Jonsdéttir hefur tekio vid
reestingu & skrifstofu og freedslusélum
Eflingar ad Seetuni 1. Kolbrin hefur
gdoa reynslu a pessu svidi, hefur m.a.
verio flokksstjori hja 1SS um nokkurra
ara skei0. Efling byour Kolbrinu vel-
komna til starfa.
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* [SLENSKA FYRIR
UTLENDINGA

* TUNGUMAL

* HANDVERK OG LISTIR

* HEILSA OG UTLIT

* TOLVUR OG REKSTUR

* TONLISTAR- OG
SONGNAM

o LEIKLIST FYRIR BORN

* NAMSADSTOP

* MATUR OG NARING

* PROFAAFANGAR

* FJARNAM VID HA

* DAGFORELDRANAMSKEID

NAMSFLOKKAR HAFNARFJARDAR
e MIDSTOD SIMENNTUNAR

Namskeid a hausténn 2008 hefjast 22. september
Nanari upplysingar og innritun i sima 585-5860

Ny namskra kemur ut i byrjun september og verdur adgengileg

a netinu: www.nhms.is

- Sterkari saman!

Efling-stéttarfélag vinnur fyrir pbig

EFLING

STETTARFELAG

Efling-stéttarfélag e Saetin 1 e Simi 510 7500 « Fax 510 7501 » www.efling.is - stendur med pér
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Nyr stiornarmadur i Eflingu

Byd kannski formanninum & hestbak

- segir Slgurey Agatha Olafsdottlr

Eg og sonur minn erum 4 leidinni {
sumarfri nordur { Hunavatnssyslu
a0 heimszkja hestana okkar sem eru
{ fostri 4 Hoskuldstédum { Skags-
byggd hj4 médursystur minni 4 sumr-
in og heimszkja systur mina sem byr {
Blondudal skammt frd Blonduvirkjun 4
baznum par sem madurinn hennar élst
upp. En fjolskylda okkar bjé 4dur fyrr
4 sveitabz sem heitir Litla - Burfell {
Svinavatnshreppi. Par Slst ég upp til 18
4ra aldurs hjd foreldrum minum, dsamt
premur systkinum og jafnmérgum
gamalmennum sem bjuggu 4 heimilinu
og pabbi stundadi fjirbuskap og hesta-
mennsku, segir Sigurey Agatha Olafs-
déttir sem tok seti { stjérn Eflingar 4
adalfundi félagsins sidastlidid vor.

Eg var adeins nokkra minada gémul
pegar ég f6r fyrst 4 hestbak og er nybyrj-
ud aftur { hestamennskunni 4samt
déctur minni eftir fjéredn 4ra hlé. Nua
ciga per medgur fimm hesta og ekki
sé Sliklegt ad peim fjolgi { haust pegar
pau koma aftur il Reykjavikur.

Pegar Sigurey er spurd um uppeldisdrin
{ sveitinni segist hin hafa tekid pdte {

J2 FRETTABLAD EFLINGAR -

ymsum storfum vid buskapinn. A vet-
urna hjdlpadi ég til vid fjérbaskapinn
og saudburdinn 4 vorin og gdngur og
réetir 4 haustin. Eg f6r lika snemma ad
stunda hestamennsku og adstodadi m.a.
pabba vid tamningar 4 hestum sem adr-
ir dteu. Eg lerdi lika marge hjd gamla
félkinu sem ég by ad ennpd og pegar ég
hugsa til baka pd 4 ég eingdngu gédar
minningar frd pessum 4rum og ég hef
reynt ad nota par vid uppeldi barnanna
minna, segir hin. Adspurd um skéla-
gongu segist Sigurey hafa farid { barna-
skéla { sveitinni og s{dan hafi skdli lifs-
ins tekid vid. M4dir min w6k bérn {
sveit og einn af strdkunum heilladi mig
og ég flutd dl Reykjavikur. Vid erum
gift og eigum prjui born, segir hun.

Eg lrdi lika margt hj gamla
folkinu sem ég by ad ennpa
og pegar éqg hugsa til baka pa

d ég eingongu godar
minningar frd pessum drum

STETTARFELAGS

Byrjadi i uppvaski a Hotel Sogu
Sigurey vann { uppvaski 4 Hétel Sogu
og svo { Perlunni. Padan 14 leidin 4
Hétel Borg fyrst { uppvaski og rest-
ingum, ferdi sig svo yfir { ad pjéna 4
Hétel Borg. I niverandi starfi hjg Oss-
uri starfar hin sem silikonteknir vid
framleidslu 4 hulsum dur silikoni sem
eru settar undir gervifeetur.

Sigurey ltkar afskaplega vel ad vinna hjd
Ossuri. Vinnuumhverfid er mannlegt
og tillit er tekid til fjolskyldufélks og
samheldni starfsfélksins er mikil.

En hvernig bar pad ad ad hin tok
ad sér ad gerast stjornarmadur i
Eflingu?

Sigurey er trdnadarmadur starfsfélks
Ossurar og hefur setid { nefndum
og stjérnum Eflingar. Hun segir ad
kannski hafi pau storf og syn hennar 4
félagsstorfin leite til pess ad henni var
bodid ad gerast stjérnarmadur. Adspurd
um hvada mdlefni hin muni beita sér
fyrir segist Sigurey ekki hafa myndad
sér dkvedna skodun 4 pvi. En ég vona




ad vinnufundur sem verdur haldinn {
haust verdi til pess ad ég 4cti mig betur
4 peim mdlaflokkum sem unnid er ad {
stjérninni. Svo verdur bara ad koma {
1jés hvort ad ég fdi dhuga 4 ad einbeita
mér ad sérstokum mdlefnum, segir hin.

Fjolskyldan er lika ahugamal

Fyrir utan hestana sndast dhugamdlin
um fjélskylduna, segir hdan. Elsta détt-
irin, Ldra Dagny, er 4tjén dra og er farin
a0 heiman og vinnur 4 leikskéla. Hun
hefur mikinn dhuga 4 flestu sem snyr ad
bérnum og ég geti trdad ad hun verdi
leikskélakennari. Yngri déttirin heitir
Hulda Hrénn er fjértdn dra og deilir hin
brennandi dhuga 4 hestamennsku med
mér. Litli pukinn 4 heimilinu er 12 dra
og heitir Oli Ranar og fétbolti er hans

f

EFLING

STETTARFELAG

helsta shugamdl. Hljémsveitin Imynd er
helsta dhugamdl mannsins mins Sevars
Bjorgvinssonar og eftir langar og strang-
ar @fingar eru félagarnir sem skipa hana
byrjadir ad spila 4 béllum. Adspurd um
hvort ad han eigi ekki erfitt med ad
yfirgefa hestana pegar heimferdin ndlg-

Nyir vendir sopa best

ast, segir Sigurey ad kvedjustundin sé
afskaplega tilfinningarfk. En vid férum
aftur nordur { réetir og mér skilst ad Sig-
urdur Bessason, formadur Eflingar verdi
{ somu rétt og ég { Skaptatungu og pad
getur vel verid ad ég bjédi formanninum
4 hestbak, sagdi Sigurey ad lokum.

Skrifstofa Eflingar

Vidtalstimar
I6gmanna a
pridjudogum

Logmenn Eflingar-stétrarfélags eru til
vidtals 4 pridjudégum milli kl. 13.00-
16.00. Pad eru pau Karl O. Karlsson
og Anna Lilja Sigurdardéttir frd LAG
l6gmenn sem sjd um vidtalstimana.
Badi er um pad ad reda ad pjénustu-
fulltrdar visa mdlum til 16gmanna
sem reda sidan vid félagsmennina 4

Anna Lilja Sigurdardattir

fr k ‘\
Karl 0. Karlsson

pessum tima ef pess gerist porf. Einn-
ig geta félagsmenn komid beint med
erindi sin 4 skrifstofuna 4 pessum
tima 4n pess ad panta tima fyrirfram.
Oftast er um ad reda mdl sem snerta
launa- og starfskjor en einnig veita
l6gmenn lagalega rddgjof { ymsum
6drum mdlum.

W

Hrafnista Reykjavik — Hrafnista Hafnarfirdi — Vifilsstadir, Gardabzae - Vidines Kjalarnesi

vilborga@centrum.is

Oskum eftir starfsfolki i framtidarstorf

Sjakralidar - starfsfolk i adhlynningu

Hrafnista er vinnustadur i nagrenni vid pig. Um er ad

Upplysingar gefur:
Magnea, simi: 585 9529
hrafnista@hrafnista.is

reeda leerdomsrik og ahugaverd storf par sem starfad er

med folki sem veitir nyja syn a lifid og tilveruna.

FRETTABLAD EFLINGAR -

HRAFNISTA

~/ Reykjavik | Hafnarfjérur | Vifilsstadir | Vidines

G60 og traust atvinna i bodi
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Ny i stjorn Eflingar

Fraedslumalin efst i huga

- segir Theodora Theodérsdottir

Theodéra Sigridur Theodérsdéttir segir
a0 starfid 4 Grund byggist mikid 4 ad
vinna med heimilisfélkinu eftir skipu-
lagdri dagskrd med ymsum skemmtileg-
um uppdkomum. Oft fer mikilli timi
{ heimséknir 4 herbergin og spjalla vid
f6lkid og adstoda pd sem pess oska. Ef
vedrid er gott s¢ lika géd tilbreyting ad
bregda sér it 4 stéet med heimilisfélk-
inu og pau dansi saman vid undirspil
harmonikkuleikara.

Theodéra ték sati { stjérn Efling-
ar 4 adalfundi { vor en hin er enginn
nygredingur { félagsmdlum, hefur ver-
id trinadarmadur, 4 seti { trdnadarrddi
félagsins og hefur verid { samninga-
nefndum og gengt fleiri storfum fyrir
Eflingu. Pad er forvitnilegt ad vita svo-
litid um @vi hennar og uppruna og hvad
han hefur haft fyrir stafni sidustu 4rin.

Theodéra er feedd { Stykkishdlmi en 6lst
upp 4 Skégarstrond og héf skélagongu i
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Theoddra stigur dans med vinkonum sinum & Grund i blidskaparvedri i juli...

Eg hlakka til ad hefja storf i

stjorninni aftur i haust eftir
ad sumarfrium lykur

Grundarfirdi pegar hin var sex dra. Huan
bjé sidan 4 nokkrum stédum 4 lands-
byggdinni pegar fjolskyldan flutti frd
Skagastrond m.a. { Vestmannaeyjum {
noklkur dr. Arid 1991 f6r hin til Reykja-
vikur og bjé par { prju 4r og kynntist p4
einmitt starfinu 4 Hjdkrunarheimilinu
Grund. Padan flutti hin svo til Ping-
eyrar og vann ymis stérf og stofnadi
heimili og eignadist tv6 yndisleg born,
stilku sem er ad verda 13 dra og heitir
Halldéra Rén og dreng sem er 10 4ra og
heitir Pérarinn Vignir. En adstedurnar
fyrir vestan breyttust og hun flutti aftur
{ beinn 4rid 2001 og fékk vinnu 4 sin-
um gamla vinnustad Grund.

STETTARFELAGS

Pegar haft var samband vid hana { vetur
og henni bodid ad taka seti { stjérninni
ték hin sér smd umhugsunarfrest en
dkvad sidan ad taka bodinu. Eg er trin-
adarmadur 4 minum vinnustad og er {
trdnadarrddi og hef tekid pdtt { storfum
samninganefnda og fleiri storfum fyrir
félagid og pad var kannski 4stedan fyr-
ir pvi ad leitad var til min. Hdn hefur
pegar setid tvo stjérnarfundi og fengid
smd innsyn 4 starfid sem par fer fram og
segir ad sér hafi litist vel 4 pad sem hin
heyrdi og sd 4 fundinum.

Eg hlakka til ad ad hefja storf { stjérninni
aftur { haust eftir ad sumarfrium lykur,
segir hin. Pegar Theoddra er spurd um
milaflokka sem hdn hafi dhuga 4 segir
hin ad fredslumdlin séu henni efst {
huga. En svo geta fleiri mdlaflokkar bast
vid pegar ég er biin ad setja mig betur
inn { stérf stjérnarinnar.

Adspurd um dhugamdl segir Theodédra
ad pau sndist adallega um bornin og
vinnuna og henni finnst ltka gaman ad
leera. Eg var { fjarndmi { Fjslbrautarskéla
um tima og pad er aldrei ad vita nema
ég byrji aftur { pvi ndmi. Svo reyni ég ad
ferdast um landid med bérnunum min-
um pegar tekiferi gefst, sagdi Theoddra
ad lokum.



Pad parf engin tofrabrogo
til a0 tvofalda lifeyrissparnadinn!

Leggou heldur fyrir i séreignarsjod og pa mun launagreidandinn
greida somu upphad a moéti og par med tvofaldast sparnadurinn pinn strax

Ef pa leggur fyrir 2% af launum pinum i séreignarsjod feerdu sjalfkrafa jafnhatt
moétframlag fra launagreidanda pinum.

Hafdu samband i sima 515 4700 til ad f& nanari upplysingar.
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Gildi var valinn besti lifeyrissjodurinn
a [slandi prju ar i r68, 2005, 2006 og 2007 G I L D I

f timaritinu IPE ] Xy[e)
af timaritinu lifeyrissjodur

Setlni 1, 105 Reykjavik e Simi 515 4700 e www.gildi.is - gildi@gildi.is
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UMSOKN OG SAMNINGUR UM SEREIGNARSPARNAD
| SEREIGNARSJOPI GILDIS

Eg undirritud/adur saeki hér med um adild ad Séreignarsjodi Gildis og 6ska eftir samningi um

séreignarsparnad i samraemi vid skilmala & bakhli®d umsoéknareydublads pessa sem ég saetti mig vid ad ollu leyti.

Med undirritun minni & umsékn pessa og stadfestingu Séreignarsjods Gildis telst vera kominn & samningur
milli min sem rétthafa og Séreignarsjods Gildis sem vdrsluadila i samraemi vid skilmala samningsins.

Umseaekjandi (rétthafi):

Nafn Kennitala

Heimili Postnamer

Eg undirritud/adur skuldbind mig tilad % af heildarlaunum minum verdi greidd manadarlega
til Séreignarsjéds Gildis inn & séreignarreikning minn hja sjodnum.

18gjald sem nemur ad hamarki 4% af idgjaldastofni er undanpegid tekjuskatti. Skrifi umsaekjandi
ekki inn neina % i pennan reit er litid svo a ad hann 6ski eftir pvi ad greida 4%.

Umsaekjanda er heimilt ad greida akvedna kronutdlu manadarlega til séreignarsparnadar i stad akvedinnar
% t6lu af heildarlaunum Ef su leid er valin skal tilgreina pa upphaed hér kr.

Eg 6ska eftir pvi ad launagreidandi minn haldi eftir af launum minum vid hverja Utborgun
og skili til Séreignarsjéds Gildis i samraemi vid akvaedi samnings pessa.

Launagreidandi:

Nafn Kennitala

Heimili Poéstnumer

Eg undirritadur 6ska eftir pvi ad séreignarsparnadur minn verdi avaxtadur i:

(] Framtidarsyn 1 [] Framtidarsyn 2 [] Framtidéarsyn 3
Skuldabréf 65% Skuldabréf 80% Bundinn
Hlutabréf 35% Hlutabréf 20% innlansreikningur

Rétthafi getur flutt sparnad sinn milli safna med skriflegri beidni par um.

Samningur pessi er gerdur samkvaemt heimildum i I6gum nr. 129/1997 um skyldutryggingu lifeyrisréttinda
og starfsemi lifeyrissjéda og samkvaemt sampykktum Gildis - lifeyrissjods.

Undirskrift umsaekjanda

Stadur og dagsetning

Undirskrift vottar og kennitala

Stadfesting Séreignasjéds Gildis

Stadur og dagsetning

Undirskrift vottar og kennitala

Vinsamlega sendu samninginn undirritadan til Séreignarsjéds Gildis, Saetini 1, 105 Reykjavik.
Sjodurinn mun senda pér stadfest ljdsrit af samningnum og tilkynna launagreidanda um hann.



bu lzerir pad hja Eflingu

Kanntu ao versla a netinu?

Langar pig ad kaupa flugfarid 4 netinu
og panta hdtelherbergi lika? Ert pu ad
missa af besta verdinu vegna pess ad
pu verdur ad kaupa { gegnum netid en
hlutirnir eru dyrari ef pu ferd 4 stadinn?
Langar pig en pu porir kannski bara
ekki ad taka dhettuna? Pad er hegt ad
leera petta lika og bedi hugsanlega spara

og ®fa sig { tolvutekni um leid.

N { vetur @tlar Efling { samstarfi vid
Mimi ad bjéda upp 4 stutt ndmskeid
par sem farid er yfir pessa hluti dsamt
pvi sem parf ad hafa { huga vardandi
Oryggisatridi pess ad stunda vidskipti
og annad pess hdttar pegar verslad er 4
netinu.

Allar nénari upplysingar er ad finna 4
skrifstofu Eflingar { sima 510-7500.

Fjolbrautaskolinn
i Breidholti

Kvoldskoli FB

Félagsgreinar - Islenska - Sagnfraedi - Listir - Handidir - Snyrtifraedi
Rafidnir - Raungreinar - Staerofradi - Sjukralidagreinar - Tréidnir
Tungumal - Télvugreinar - Vidskiptafraedi

WWW.fb.1s
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v Hratt flygur stund

) Reykjavikurho

Umbhverfi Reykjavikurborgar par sem
hofnin og midbarinn voru ddur fyrr
eini midpunktur borgarinnar hefur
verid mikid til umredu ad undan-
fornu. Ekki sist vegna skipulagsmdla
og samspili eldri og yngri bygginga 4
svedinu. Borgin okkar hefur sann-
arlega breyst mikid undanfarna dratugi
en samt m4 segja ad hjarta mannlifsins
sldi jafnan hradast vid hofnina. Petta
méd m.a. sjd 4 gomlum myndum sem
Hjdlmfridur Pérdardéttir hefur dregio
fram iir myndasafni Eflingar og syna

vel byltinguna frd fyrri tid.

Hoéfnin er svo gjorbreytt ad gamlir
Reykvikingar og nazrsveitamenn verda
ad eyda godri stund 4 Gestastofunni 4

. . ¥

IV hed ad Hafnarstreti 20 til ad 4tta sig
4 adstzdum. Par eru allar upplysingar
um Ténlistarhéllina sem er { byggingu
og utsyni er gott parna { stofunni og

kaffid er lj6mandi.

A Austurbakkanum sjdst raudar bygg-
ingar, raudir gdmar og rautt skip. Petta
er Hafskip. Adur hét par Faxaskdli I og
IT og allar byggingar bldar og hvitar { lit-
um Eimskipafélagsins sem byggdi Fax-
askdlana og hafdi mikil umsvif 4 stadn-
um.

Hafskip var vinsall vinnustadur og
starfsmenn fyrirtekisins téku nerri sér
hvernig farid var med pad.

frd nitnda aratugnum .

B Ao/

S

—
by -

o ke

A myndinni synist Fiskverkun Jéns
Asbjornssonar standa 4 steyptri plotu
uti { sj6 og gerir pad reyndar. Parna eru
l16ngu komnar miklar uppfyllingar og
stér plon.

Margir geta séd parna sina gémlu
vinnustadi: Stdlsmidjuna, Hradfrysti-
stodina, Hédin, Bajarttgerdina, Slipp-
inn { Reykjavik og marga fleiri. Flestir
goémlu vinnustadirnir par sem hin stéru
og 6flugu hjél atvinnulifsins gengu dag
og nétt, eru nd ad mestu horfnir. En
fyrst og fremst er petta frédleg mynd til
ad syna okkur hve stundin flygur hratt
og breytingar eru orar { borginni vid

sundid.



Sogulegur knattspyrnuleikur

Ellert i h6roum slag -

Pessi mynd er tekin 4 Laugardalsvelli og ~ pegar KR 1ék gegn Liverpool sumarid  Hoérd Felixson, Porgeir Gudmundsson,
er soguleg ad pvi leyti ad hér fer fram  1964. A myndinni md sjd frd vinstri  Gisla Porkelsson, markvord, Pérd Jéns-
fyrsti Evropuleikur fslenskra félagslida  varnarmenn KR, Ellert B. Schram,  son og Hreidar Arselsson.

]
rml IFJ:‘:’:LBRAL_JTASKGUNN
|' VID ARMULA

Yfir 100 afangar i bodi

!k Skraning i flarnam a hausténn 2008

k|

29. agust til 7. september & heimasidu fjarnams: www.fa.is/fjarnam

Prjar annir: vor = sumar og hausténn

Fjdlbrautaskdlinn vid Armila, Armiila 12, 108 Reykjavik www.fa.is Simi: 5814022
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Meiraprof — Nyir timar

Nylegir kennslubilar sem uppfylla
Eurd 2 mengunarstadal, la2rdu i natimanum

SKOLINN
I MJODD

Upplysingar og innritun i sima 567 0300

Ny namskeid hefjast manadarlega

FRETTABLAD EFLINGAR - STETTARFELAGS

»Pad eru miklar vantingar medal
starfandi 6ryggisvarda til pessa nyja
ndms og oryggisfyrirtakin hafa verid
mjog dhugaséom um ad koma pessu
ndmi 4 fét fyrir sina menn“ sagdi
Sveinn Adalsteinsson, framkvamda-
stj6ri Starfsafls sem veitt hefur nyju
ndmi fyrir 6ryggisverdi forystu frd
byrjun. ,,Vid fengum gédan studning
frd Starfsmenntarddi til verkefnisins
og allir adilar hafa synt verkefninu
mikinn dhuga. Efling hefur synt mik-
i0 frumkvedi i pessu ferli og bakk-
ad upp verkefnid 4 kroftugan hdet®
sagdi Sveinn.

Ndm fyrir starfandi 6ryggisverdi hefst
2. sept. nk. 4 vegum Mimis-simennt-
unar. Undirbdningur hefur stadid {
meira en 4r og verdur ndmid kennt
samkvemt nyrri ndmskrd Fredslumid-
stodvar atvinnulifsins sem meta m4 til
eininga 4 framhaldsskélastigi. Starfsafl
hefur séd um verkefnisstjérn en Efling,
Fredslumidstod atvinnulifsins, Securi-
tas og Oryggismidstodin o.fl. hafa tekid
pdtt { ad méra verkefnid dsamt Starfs-
afli. Ndmid er um 300 kennslustundir
og er dreift 4 3 annir.

Markmid ndmsins eru ad starfsmadur
verdi fer um ad sinna dryggisgeslu 4
faglegan og tryggan hdcc med fyrirbyggj-
andi eftirliti og videigandi vidbrogdum
pannig ad hann auki 6ryggi borgara og
vardveislu verdmeta. Ndmid er ztlad
peim sem starfa vid dryggisvorslu sem
felst { almennu fyrirbyggjandi eftirliti
og vidbrogdum vid hettudstandi ymist
med stadbundnu eftirliti, farandgaeslu
eda eftirliti frd stjornstsd. Starfssvid-
i0 ner yfir vokeun heimila, bygginga,
opinna og lokadra sveda, oryggiskerfa
og fyrirtekja.

Starfsgreinin er ung og hefur hlut-
verk starfsmanna oryggisfyrirtekja og
menntun peirra 1itid verid skilgreind {
l6gum. Fyrirteki { oryggisvorslu vinna
samkvamt starfsleyfi fr4 ddmsmdlarddu-
neyti og ber fyrirtekjunum ad sjd il
pess ad starfsmenn peirra féi fullnaegj-
andi uppfredslu og pjdlfun. Pessu hafa
fyrirtekin sinnt vel, hvert fyrir sig, en
nd telja menn ad porf sé 4 samraemdri
pjélfun pannig ad starfid fdi meiri vid-
urkenningu { samfélaginu, allt eftir pvi
sem krofur tl dryggisvarda aukast.

Dess md geta ad farid verdur af stad med
nytt ndmskeid { byrjun jandar 2009 og
sidan 4 hverri 6nn medan eftirspurn er
eftir ndminu.



Sumarvinna i Fossvogskirkjugardi

Launin nokkud goo

- segir Dagur Ingolfsson

Unga folkid og sumario

Dagur Ingélfsson er 17 dra og byrj-
ar i Fjolbrautaskéla Sudurlands 4
Selfossi i haust. Hann sétti ndm i
Fjolbrautaskélanum { Armiila { vet-
ur en foreldrar hans fluttu 4 Stokks-
eyri nylega og hann mun bda par i
vetur. Adspurdur um sumarvinnuna
segir Dagur ad hiin sndist ad mestu
um ad hreinsa leidin, grédursetja ny
blém og snyrta umhverfid nest peim.
Svo parf stundum ad lyfta legsteinum
og sinna 6drum verkum sem til falla,
segir hann. Launin eru nokkud g6
midad vid vinnutimann og dlagid

sem fylgir starfinu.

Vinnan hefst klukka 4tta 4 morgnana og
lykur klukkan fjogur siddegis alla virka
daga. Pegar Dagur er spurdur hvad
verdi um launin segist hann stefna ad
pvi ad safna peningum fyrir veturinn en
pad gangi ekki alltof vel. Adli ég reyni
ekki ad f4 vinnu um helgar { vetur med
skélanum.

.y

Una Jénsdéttir liggur 4 hnjdnum og
vokvar blém 4 leidi pegar okkur ber
ad gardi. Hun sagdist vinna vid ad
tyrfa og hreinsa leidin svo pau verdi

Vinn med skemmtilegum krékkum

falleg pegar adstandendur koma i
heimsékn. Hin tekur { sama streng
og Dagur um launin sem hin er alveg
sdtt vid.

FRETTABLAD EFLINGAR -

Eg vinn lika med skemmtilegum krokk-
um og vedrid hefur verid mjog gott
pannig ad petta geti ekki verid betra
segir hdn. Una er 4 leid { sjotea bekk
{ MR { haust og stefnir 4 stddentspréf
nasta vor. Ndmid hefur gengid nokkud
vel og segir hdn stddentshdfuna blasa
vid nasta vor.

Una segir ad launin dugi ekki alveg
yfir veturinn og hin verdi ad vinna
med skélanum { vetur. Pad hefur hin
gert 4dur en hetti pvi pegar ndmid
fér ad pyngjast og hun segist tilbiin
ad gera pad aftur ef porf er 4. Adspurd
um hvort ad hdn fari { sumarfri segist
Una fara { tveggja vikna ttskriftarferd
til Grisku eyjarinnar Rhodos. Um tvé-
hundrud nemendur dr minum 4rgangi
eru { hépnum og pad verdur mikid
stud { ferdinni segir hin. Reyndar voru
skégareldar par um daginn og stér jard-
skjdlfti. En pad kom fram { fréttum
a0 islendingarnir sem voru par 4 sama
tima hefdu ekki ordid varir vid pessar
ndcttruhamfarir, pannig ad vid zttum
ad vera 4 ruggu svedi, sagdi Una og
brosti.

STETTARFELAGS 4]
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 Trunadarmenn Eflingar

- Spennandifraedsia f bodi

Trinadarmannanamid ordid einingabeert

Trinadarmenn Eflingar eru einn
mikilvegasti hlekkurinn i starfi Efl-
ingar. Pad reynir oft 4 triinadarmenn
i starfi og pess vegna hefur félagid
kappkostad ad bjéda peim uppd
fyrsta flokks fredslu par sem tekid er
4 grundvallarpdttum vinnumarkadar-
ins. Triinadarmannandmskeid I og II
eru vikundmskeid sem allir trinadar-

Ni eru trinadarmannandm-
skeidin metin til eininga
i framhaldsskdla og nytast
pvi einstaklingum med
beinum heetti ef peir hyggja
d nam
42
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menn eru hvattir til ad sekja. Trin-
adarmenn eiga samningsbundinn rétt
til ad sxkja pessi nimskeid 4n launa-
skerdingar en purfa ad sjdlfsogdu ad
szkja ndmskeidin { samrddi vid yfir-
mann sinn.

Mikilvaegur dfangi nddist sidasta vor
fyrir trinadarmenn. N4 eru trin-
adarmannandmskeidin metin til ein-
inga i framhaldsskéla og nytast pvi
einstaklingum med beinum hetti ef
peir hyggja 4 ndm.

Tranadarmannanamskeid |

Trinadarmannandmskeid I verdur
haldid 24.-28. september og 19.-23.
névember. A pessu ndmskeidi er farid
{ starf og hlutverk trinadarmannsins

STETTARFELAGS

samkvemt [6gum og samningum 4samt
pvi sem farid er { starfsemi stéttarfélaga,
hlutverk peirra og vidfangsefni.

Tranadarmannanamskeid Il

Trinadarmannandmskeid II verdur
haldid pann 22.-26. névember fyrir pd
tranadarmenn sem hafa lokid trinadar-
mannandmskeidi I. A pessu ndmskeidi
er farid dypra { starf verkalydshreyfing-
arinnar dsamt pvi sem hagfredihugtok
eru skyrd og farid ndnar { almennan
vinnurétt og samskipti 4 vinnustad.

Ndmskeidin eru haldin { fredslusetri
Eflingar ad Setdni 1, 4. h®d. Skrdning
og ndnari upplysingar er hegt ad f4 4
skrifstofu Eflingar { sima 510-7500.




Ertu stundum ad hugsa

um hvernig lifid veri ef...?

Upplysingar og radgjof fyrir folk
a vinnumarkadi

Gera
breytingar

Styrkja stidu
a vinnumarkadi

Skoda nams-
moguleika

Uppgotva
nyja
hafileika

Raddu hugmyndir pinar vié nams- og
Lara eitthvad starfsradgjafa pér ad kostnadarlausu.
nytt Vidtalspantanir i sima 580 1800 eda a

radgjof@mimir.is M iM I R

simenntun

Mimir-simenntun - Skeifunni 8 - 108 Reykjavik - Simi 580 1800 - Netfang: mimir@mimir.is - www.mimir.is




Langar pig ad breyta til?

- R I <=3
TR
< 4N ' :; ‘:; llT_ I

Viljum vid innihaldsrikara Iif?

‘Byrjum a ad raeda malio

_ Vidtélin kosta ekkert

Lifid er oft rod tilviljana og margt hef-
ur dhrif 4 hvernig starfsferillinn prdast.
Stundum vakna upp spurningar eins og
pessar:

* Langar mig ad lera citthvad meira
eda eitthvad nytt?
* Er ég dnegd/ur { vinnunni?

* Er ég dnagd/ur med pad sem ég geri {
fristcundum?
* Langar mig ad breyta dl?

Pad er samt alls ekki audvelt ad taka
nyja stefnu { lifinu og t.d. hefja ndm
til ad styrkja sig sem persénu eda {
vinnunni. Sérstaklega 4 pad vid ef sama

Medlagsgreidendur

Medlagsgreidendur, vinsamlegast
gerid skil hid fyrsta og fordist
vexti og kostnad.

INNHEIMTUSTOFNUN SVEITARFELAGA

Lagmila 9 = 108 Reykjavik » KL 530372-02259 » www.medlag.is

Banki 0111-26-504700 = Simi 590 7100 « Fax 590 7101
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starfi hefur verid sinnt lengi og litid
frambod hefur verid 4 préun { sambandi

vid pad.

Sifelle fjolgar p6 peim sem vilja & upp-
lysingar um hvad er { bodi og hvada
tekiferi bjédast. Moguleikunum
4 ndmi og ndmskeidum fyrir félk 4
vinnumarkadi hefur {jlgad hrate 4 sid-
ustu drum. Ndm sem hegt er ad stunda
med vinnu, fjarndm, mat 4 raunferni
og adrir moguleikar hafa litid dagsins
1jés.

Pad er ekki audvelt fyrir hvern og einn
a0 hafa heildarsyn yfir alla pessa mégu-
leika og 4tta sig 4 hvad hentar honum
eda henni best. Til ad reda mdlin er
hagt ad £4 vidtal hjd ndms- og starfsrdd-
gjafa hjd Mimi simenntun { Skeifunni
8. Viduslin kosta ekkert.

Pd getur pantad tima - { sima: 580-
1817 - 580-1818 — 580-1820 eda 580-
1829. Einnig m4 hafa samband { gegn-
um netfangid radgjof@mimir.is



Er eitthvad athugavert vid

Verdkannanir ASI?

spyr brainn Hallgrimsson

Sidustu vikur hefur framkvemdastjéri
Haga farid mikinn gegn verdkonn-
unum ASI og fundid peim allt til
fordttu. Nidurstodur ASI syndu 4
sinum tima ad virdisaukaskattslekk-
unin skiladi sér ekki i voruverdi hjd
verslunum 10 -11og pd kalladi fyrir-
tekid til démkvadda matsmenn til
ad leggja mat 4 hvort lekkunin hefdi
skilad sér. Pegar nidurstada peirra,
byggd 4 rafrenum gognum frd fyrir-
tekinu sjilfu 14 fyrir, téldu Hagar
pad vera sonnun pess ad nidurstodur
ASI um ad skattalekkunin hefdi ekki
skilad sér i verdlaginu veri rong. ASI
hefur margbent 4 ad pessar nidur-
stodur segi ekkert um verdkannanir
Alpydusambandsins. Allt petta mdl nd
rifjar upp hvernig stadid hefur verid ad
verdkonnunum allt frd pjédarsdttinni
fregu 1990. P4 var talsverd samstada
um pad milli samtaka atvinnurekenda
og stéttarfélaganna ad syna verdlagi
adhald med stédugu verdlagseftirliti og
haldg6dum upplysingum til neytenda.
Sidan pd virdast samtok stérra versl-
anakedja hafa st6dugt sétt ad 6hddum
verdkonnunum en krafa peirra nd er
ad pessar kannanir verdi ferdar frd AST
til 6hddra, opinberra adila. Ljost er ad
ef 0rdid verdur vid pessari krofu, pd er
petta adhald ad versluninni endanlega

Ljost er ad ef ordid verdur
vid pessari krofu, pa er

petta adhald ad versluninni
endanlega iir sogunni

ur sdgunni. Hér 4 eftir er brugdid ljési
4 sogu verdlagskannana sidustu drin.

Mikid adhald & pjédarsattartima

Mikid adhald var gagnvart hekkunum 4
verdlagi og pjénustu eftir pjédarsdttina
sem gerd var 4rid 1990. Verkalydsfélog-
in um allt land tdku upp virkt verdlags-
eftirlit og pdverandi Vinnuveitendasam-
band st6d med launafélki um mikilvegi
virks verdlagseftirlits. Neytendasamesk-
in téku einnig péte { pessu adhaldi med
kénnunum 4 sinum vegum og { samstarf
vid verkalydsfélogin. Kannanir 4 voru-
verdi, sérstaklega { matvéruverslunum
var birt oft vikulega og verdlagsfulltriar
heimséttu verslanir og f6lk tilkynnti um
pad sem pad taldi vera dedlilegar heekk-
anir 4 voru og pjénustu. Ad sumu leyti
var audveldara um vik par sem verd 4
bivorum hafdi verid fryst, samkomulag
var um lekkun vaxta og um ad draga ur
verdhaekkunum 4 opinberri pjénustu.
Pad var samt pannig ad forsvarsmenn

FRETTABLAD EFLINGAR -

einstakra verslana voru mjog Shressir ef
peir komu illa dt { kénnunum eda pad
kom fram ad peir h6fdu hakkad verd
éedlilega.

Samstarf verkalydsfélaganna og
Neytendasamtakanna

Upp ur pessum jardvegi spratt samstarf
stéttarfélaganna og Neytendasamrtak-
anna og voru rddnir starfsmenn og sett
upp verdlagseftirlit 4 vegum pessara adila
med studningi ASI 4 timabilinu 1998-
2000. Segja md ad allan timann sem
petta verdlagseftirlic var starfandi hafi
stéru verslunarkedjurnar haft horn { sidu
pessa starfs og pegar smévagileg mistok
voru gerd { kdonnun 4rid 2000, héfst
mikil drédursherferd sem minnir mjog
mikid 4 pad sem nu er ad gerast af hélfu
Haga gagnvart verdkonnunum ASI.
A pessu sidasta 4ri samstarfsins dkvddu
stétarfélogin og AST ad slita samstarf-
inu enda var pd { sjonmdli studningur
stjérnvalda vid Alpydusambandid um ad
ASI myndi taka ad sér pessa pjénustu.

Andstadan ekkert nytt

Andstada stéru verslanakedjanna er pvi
ekkert nytt. Per hafa leynt og ljést unn-
i0 gegn 6hddum kénnunum { meira en
dratug. Stadreyndin er st ad per vilja
ckki ad 6hddir adilar 4 vegum neytenda-
samtaka eda stértarfélaga og samtaka
peirra fylgist med verdlagi { verslunum.
Deir vilja einfaldlega geta stjérnad verd-
mynduninni sj4lf.

Krafan um ad opinberir adilar sjai
um verdkannanir

Nu er krafa Haga st ad rikid hecd
studningi vid Verdlagseftirlit AST og pad
verdi feert undir opinbera stofnun. Hag-
stofan hefur verid nefnd { pvi sambandi.
Ljést er ad petta er krafa um ad kraft-
mikid og skilvirkt verdlagseftirlit af hdlfu
neytenda verdi dr sdgunni. Fullyrda md
ad opinber stofnun mun ekki geta sinnt
pessu hlutverki og m4 fera margvislega
rok fyrir pvi. Mikilvagt er ad AST slaki
ekki 4 peirri stefnu sem sambandid hefur
unnid 4 undanférnum drum med gédu
starfi { pessum mdlaflokki. Vonandi
letur ndverandi vidskiptarddherra ekki
glepjast af 4rédri stéru verslanakedjanna
og stendur vid bakid 4 neytendum og
launafélki { pessu efni.

Hifundur er skrifstofustjéri Eflingar og tdk
pdtt 1 styribdpi verdlagseftirlits stéttarfélag-
anna og Neytendasamtakanna sem visad er til
1 pessari grein

45
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Namid i matartaekni

Aukin starfsgledi og'meiri feerni i starfi

- segir Asgerdur Pérey Gisladdttir

Margrét Fridriksdéttir, Skélameistari MK afhendir Asgerdi Gisladéttur vidurkenningarskjal fyrir patttoku & fagnamskeidi Il

Asgerdur Pérey Gisladéttir segir ad
fagndmskeidin hafi komid ad mikl-
um gagni { storfum sinum og par vegi
pyngst naringarfredin og matreidsl-
an. En adrar ndmsgreinar eru lika
mikilvagar og mér finnst framkvamd
ndmsins og val 4 ndmsefni henta mjog
vel fyrir pennan hép, segir huin.

Ndmid vara til ad hekka

launin og hvatti hana til ad

halda dfram nami

Adspurd um starfid segist Asgerdur
sjd um salatbarinn og elda hddeg-
ismatinn og fljétlega eftir ad fyrsta
fagndmskeidid byrjadi segist hiin hafa
fundid ad ferni sin { starfi hafi aukist
og starfsgledin sdmuleidis og pann-
ig var pad allan ndmstimann, beatir
hdn vid. Ndmid hafi sidan ordid til
pess ad launin hennar hafi hekkad og
pad hafi hvat sig til ad halda dfram {

ndmi. Samnemendur minir og kenn-

ararnir voru fréberir og pau eiga lika
storan pdree { pvi ad ég dkvad ad fara {
matarteknindmid, sagdi Asgerdur og
hamingjubrosid leyndi sér ekki.

Asgerdur Pérey Gisladéttir hefur lokid fag-
ndmskeidum 1, Il og lll og er { hopi 15 félags-
manna Eflingar sem hefja ndm { matartekni
7 haust. Hiin hefur unnid { motuneytum 1 sjo
dr og undanfarin prji dr 1 Heilsugeslunni {
Mjédd  Breidholti.

' )
Fyrirvaralaus uppsogn
- 2
Hvad VEI.Stl!. um Hafid samband samdagurs!
launaviotol? Mikilvegt er ad starfsmadur sem er
Veistu ad f pi ert starfandi 4 rekinn dr starfi eda sagt upp ad hann
almennum vinnumarkadi bé &tt p rétt geri pegar { stad krdfu um a3 fd athent
& vidtali vid yfirmann pinn einu sinni uppsagnarbreéf. .
4 6 o ) 6 T D Deir starfsmenn sem er sagt upp eiga
frammistdu og markmid og hugs- ad hafa samband vid félagid strax sama
anlegar breytingar & launum og starfs- dag annars eru beir sennilega ad tapa
Kjdrum binum? launum { uppsagnarfresti.
\_ AN J
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bekking
Fraosla

Auktu vid pekkingu pina a
Tungumal skjotan og skemmmtilegan hatt
fslenska fyrir utlendinga

Innritun og upplysingar

isima 564 1507,

a vef skolans og a skrifstofu
Kvoldskolans 1 Snelandsskola

vi0 Furugrund.

Nauka jezyka islandzkiego dla
obcokrajowcow

Icelandic for foreigners
Tolvanamskeid
Foérdunarnamskeid
Gardyrkjunamskeid Verid velkomin!
Verklegar greinar

Saumanamskeid

chf 08/ 2008

Matreidslunamskeid

©Fjallid Eina

Efling-stéttarfélag vinnur fyrir pig %
- Sterkari saman!

EFLING

STETTARFELAG
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Spennandi timar framundan...

Ertu ad haetta ad vinna?

Loksms komlé aé arunum okkar!

Hvad tekur vid pegar madur hattir ad
vinna? Pad eru margir sem uppgotva
pad ad jafnvel miklu skemmtilegra lif
tekur vid, sérstaklega ef heilsan er i
lagl og ahugamalm hafa verid rakt-
ud i timans rés. [ fjolda dra hefur Efl-
ing-stéttarfélag bot’il(’i upp 4 ndmskeid
fyrir félagsmenn par sem farid er yfir
allt milli himins og jardar pegar drin
okkar taka vid. Pessi ndmskeid hafa
melst mjog vel fyrir og nd er komid
ad pvi ad bjéda upp 4 ndmskeid 4
haustonn.

Helstu atridi sem farid er yfir eru trygg-
ingamdl, lifeyrisrétindi, dhrif starfsloka,
heilsufar, éryggismdl, hdsnedismdl og
félags- og témstundastarf pegar félk er
hett 4 vinnumarkadi.

Ahugasamir félagsmenn eru hvattir til
ad skrd sig 4 ndmskeidid hjd Eflingu {
sima 510 7500.

Ymsir styrkir Sjikrasjods

Styrkur: Hamark:  Hlutfall Hve oft? Skilyrdi Naudsynleg gogn:
Krabbameinsskodun gunnskodun 3.000,- | Ham. 100% | 2 x & hverjum 12 man. | 3ja man. iogjold a.m.k. | Kvittun til Eflingar. Skra
3.000,- bankauppl. og siman(imer
Heilsuefling (likamsraekt) 12.000,- | Hdm.50% | 1x & hverjum 12 man. | 6 man. samfelld greiosla Frumrit af kvittun og
Gleraugnastyrkur 10.000,- | Ham. 50% Ui 'af sidasta
launasedli
Namskeid til ad hatta reykingum 10.000,- | Ham. 100%
Krabbameinsskooun framhaldsskod- 5.000,- | HAm. 100%
un
Hjartavernd - ahattumat 6.500,- | HAm. 100%
Sjukra og endurhaefing (sjukrapjalfun, 1.500,- | Ham. 75% | 25x & hverjum 12 man.
sjikranudd, heilsunudd, iojupjalfun,
talpjalfun og kiropraktor)
Dvol a Heilsustofnun i Hveragerdi 1.500,- | Hdam.50% |42 d.a hverjum 12
adag man.
Viotalsmeofero (salfreedi, gedhjlkrun, 3.000,- | Ham. 50% | 15x & hverjum 12 man.
félags - og fjélskylduradgjafi)
Vidtalsmedferd SAA/Matarfikn MFM 500,- | Ham.50% | 25x & hverjum 12 man.
Greining lesblindu 15.000,- | Ham.50% | 1x
Gongugreining (greiningin sjalf) 3.500,- | Ham. 100% | 1x
Heyrnarteekjastyrkur 25.000,- 6 manada samfelld greidsla | Ljosrit af kvittun og
og kostnadur yfir 50.000,- | sidasta launaseoli
Laser augnadgero 25.000,- 2x (einu sinni per auga) | 6 manada samfelld greiosla
og kostnadur yfir 100.000,-
Glasa og taeknifriovgun 50.000,- 2X 6 manaoa samfelld greidsla
og kostnadur yfir 100.000,-
ttleiding erlendis 100.000,- 1x 6 manada samfelld greidsla
o0g kostnadur yfir 300.000,-
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Starfsmenn & Heidarborg

Frodleg namsferd til Berlinar

- segir Porhildur Svavarsdottir

[ lok aprilménadar féru fimmtin
starfsmenn 4 Leikskélanum Heid-
arborg { ndmsferd { Skégarskéla og
Waldorfskéla til Berlinar og kynntu
sér leikskdla sem vinna med Kneipp-
adferdina. Medal pdtttakenda voru
4tta félagsmenn Eflingar og vid bddum
Pérhildi Svavarsdéttur, leidbeinanda
um ad segja okkur frd pvi helsta sem
fyrir augu og eyru pdtttakenda bar {
ferdinni. Hun segir ferdina hafa verid
mjdg frédlega og skemmtilega.

Hun sagdi ad hépurinn hefdi byrjad 4
pvi ad heimszkja leikskdla sem vinn-
ur eftir hugmyndafredi Kneipps. Hin
byggir 4 fimm megin pdttum sem eru
jafnvegi sdlar og likama, vatn, hreyf-
ing, holl nering og jurtir. Til pess ad
nd pessum markmidum séu bérnin
m.a. ldtin standa { koldu vatni, syngja
stutt lag og stiga takt. Sidan er peim
lyft upp dr kerinu og pau strjika af
sér vatnid og fara { skéna. Ad pvi
loknu eru pau ldtin hoppa til pess ad
peim hitni og kleda sig svo { ftin og
fara innd deild. Par bidur peirra litill
plastbali med steinum og skeljum {
kéldu vatn og bérnin pvo hendur og
handleggi { balanum. Bérn 4 aldrinum
tveggja til priggja dra farai gufubad
einu sinni { viku { sjo til fimmedn
mindteur eftir aldri og dtisturtu 4 eft-
ir.

Ahersla a tonlist

Ténlistarkennsla er lika einu sinni { viku
og vid fylgdumst med kennslustund med
bérnum sem voru priggja og hdlfs og
fjgurra dra, segir hin. Pérhildur segir
ad Prjtihundrud leikskdlar { Pyskalandi
starfi eftir hugmyndafredi Kneipps og
96 born frd 4tta vikna til fimm og hdlfs
drs séu 4 leikskélanum sem hépurinn
heimsétti.

Starfsemin 4 leikskélanum hefst klukkan
hdlf sex 4 morgnana og starfinu lykur
um sex siddegis. Hegt er ad hafa bérn
{ allt ad tfu klukkustundir 4 dag en pd
verda foreldrar ad koma med stadfest-
ingu frd vinnuveitanda um ad peir vinni
langan vinnudag og purfi 4 pessari pjén-
ustu ad halda.

Joga og sund i hverri viku

Starfsmenn eru fimmedn og par af eru
prettdn leikskélakennarar med framhalds-
ndm { Kneipp fredum. Mjog g60 adstada
er fyrir leiki sem fela { sér hreyfingubdi
innan huss og utan og bérnin fara { jéga
og sund { hverri viku og hjélpa til { mat-
jurtargardi. Pad sem kom okkur mest 4
évart var hversu 6gud bornin voru og {
godu jafnvegi og vid vorum sammdla
um ad einungis prettdn leikskdlakennarar
sem vinna vaktavinnu med nfutiu og sex
bornum hefdu ndd mjog gédum drangri
med stérfum sinum.

FRETTABLAD EFLINGAR -

Neast heimsétti hépurinn Skégarleik-
skéla sem er stadsettur { dtjadri skogar.
Leikskélinn er opinn frd half 4cea dl
hddegis yfir sumartima en frd nfu til eitc
yfir vetrartima og tuttugu og niu bérn
4 aldrinum briggja til sex 4ra eruf vist
par. Peim er skipt { tvo hépa pegar pau
fara i skdginn og tveir leikskélakennarar
eru med einn hép. En alls starfa fjérir
leikskélakennarar med bérnunum, wer
konur og tveir karlar.

Vidfangsefni tengjast umhverfinu

Leiksvedid er mjdg stért og allur bin-
adur { skéginum er settur upp og tekinn
nidur daglega og sérutbunir vagnar eru
notadir til pess ad flytja binadinn 4 milli
stada. Bornin koma med nesti ad heim-
an og { nestistfmanum setjist pau 4 teppi
undir segldik sem er strengdur 4 milli
trjda og bordi nestid sitt. Pérhildur segir
ad vidfangsefnin séu fjolbreytt og tengist
umbhverfinu. Bérnin tdlga med hnifum,
saga, hoggva. klifra { trjdm og skoda dyr
og plontur. Sneri eru lika mikid not-
ud til ymissa leikja og pau mdla hluti
med litum dr pléntum sem pau finna {
ndttdrunni. [ samverustundum spjalla
kennarar og bérnin saman og fredast
um vidfangsefni sem upp koma hverju
sinni. P4 er lesnar bekur og sungid.
Mikill leikur einkennir starfsemina og
ef bornin vilja ekki taka pdtc { peim af
einhverjum dstzdum f4 pau leyfi ¢l pess
a0 draga sig Gr hépnum en samt pannig
a0 pau séu { augsyn kennara, segir hin

Godar fyrirmyndir

AJ sidust heimséttum vid Waldorf leik-
skéla { Falkensee. Fyrsti leikskéinn med
pessu nafni var stofnadur { Stutcgard 4rid
1919 fyrir starfsmenn Waldorf Astoria
t6baksframleidandann. A leikskélanum er
tveir hépar med tuttugu born 4 aldrinum
priggja til sex 4ra og einn hépur med tiu
born frd priggja mdnada il priggja dra.
Starfid med bornunum byggir 4 prem-
ur grunnatridum, fyrirmynd, eftirhermu
og skynferum. Ungaborn lera m4lid
med pvi ad tala, sjd med pvi ad horfa
o.s.frv. Kennararnir sem hafa sérheft sig
{ Waldorf kennslu purfa pess vegna ad
vera gédar fyrirmyndir { ndvist barnanna
og hafa pad hugfast ad pau herma efir.
Flest leikfong sem eru notud 4 leikskdl-
anum eru unnin med handverkfeerum og
eingdngu notadur lifandi efnividur. Leik-
fong sem skemmast eru l6gud og engu et
hent.

Framhald a bladsiou 55
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—>a Efling stydur fateka a Indlandi

Indland!.

& y

Efling vinnur med stéttlausum a Indlandi

Framlag Eflingar

- segir Melson, verkefnisstjori SAM

Pad er mikil dnegja med petta verk-
efni af hdlfu Social Action Movement
4 Indlandi, segir verkefnastjérinn
Melson hjd SAM 4 Sudur Indlandi i
bréfi til Eflingar nylega. Hann pakk-
ar sérstaklega fyrir veglegt framlag
Eflingar sem hafi ordid til ad styrkja
uppbyggingu starfs medal stéttleys-
ingja { Tamil Nadu Héradi 4 Sudur
Indlandi. Efling-stéttarfélag fram-
lengdi sidastlidid sumar samninginn
vid Hjdlparstarf Kirkjunnar og Social
Action Movement sem hefur skilad
svo g6dum drangri. Medal verkefna
sem unnid hefur verid ad 4 und-
anfornum mdnudum er nylidapjilfun
leidtoga stéttarfélaga, ndmskeid i ad
byggja upp tryggingasj6di og starfs-
kynningar fyrir 500 skélanemendur
4 svedinu. Ymis verkefni beinast sér-
staklega ad konum sem standa mjog
héllum fati 4 pessu svedi b2di hvad
vardar pj6dfélagsstodu og jafnrétti

kynjanna.

Trodid 4 rétti kvenna

[ peim pztti sem snyr ad leidtogapjdlf-
un innan stétearfélaganna parf ad leggja
mikla dherslu 4 jafna rétrarstddu karla og
kvenna. Pessi fredsla gengur medal ann-
ars Ut 4 ad kynna lagadkvadi 4 Indlandi
um erfda- og eignarétt karla og kvenna.
A pessu svadi parf ad gata vel ad rétt-
indum kvenna t.d. til erfda 4 cignarlandi
en tilhneiging er ad taka réetindi ungra
drengja fram yfir réte stilkna. Einniger
landlegt 4 pessum slédum ad ®tlast er
til pess ad einungis konum fylgi heim-
anmundur vid bradkaup. Melson verk-
efnisstjéri segir ad jafnréctid verdi ad
byrja heima og mikilvegt ad 61l heim-
ilisstorf séu unnin sameiginlega af eigin-
konu og eiginmanni.

Vistarbondin lifa a Indlandi

Pad er margt likt med dstandinu vard-
andi rértindi launafélks og rikeu hér 4
landi 4dur en stétrarfélogin komu il
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Hér ma sja verkefnisstjérann Melson ad stérfum med patttakendum & einu af mérgum némskeidum sem SAM gengst fyrir i Tamil Nadu héradi &

liveegt

sogunnar fyrir aldamétin 1900. Vist-
arbandid alremda sem stérbandur
og cignamenn notferdu sér lengi vel
4 Islandi, lifir ennp4 4 Sudur Indlandi
b6 ad sett hafi verid 16g um pad 4rid
1976. A fredslufundum er farid yfir pad
hvernig launafdlk 4 ad bregdast vid vist-
arbandinu og hvada ldgmarkskjér 4 ad
greida 6llum launaménnum og hvada
réttindi eiga 2tid ad fylgja ldgmarks-
launakjorum.

Menntunarstyrkir og menning-
arstarf

Tryggingasjédir styrkja launafdélk 4
svedinu til ad afla sér menntunar en
pad er einnig skemmitileg fj6lbreytni {
starfi Social Action Movement. Pannig
er t.d. bodid upp 4 pjdlfun { dkvednum
pdttum menningar svo sem sénglist,
gotuleikhtsi, donsum og ymsum 6dr-
um menningarlegum pdttum { Sud-
ur—Indlandi. Mikid er einnig lagt upp
ur gédum lifshdctum 4 ndmskeidum og



fredslufundum SAM svo sem ad fordast
oll fikniefni, ad stunda vinnu og ndm af
samviskusemi og stundvisi.

Starf stéttarfélaga og trygginga-
sjodir

Hér er adeins drepid 4 fdein verkefni af
peim fjélmorgu fundum, ndmskeidum,
rddstefnum og 6drum vidburdum sem
SAM skipuleggur med fjdrhagslegum
studningi frd Eflingu. Samtskin senda
Eflingu og Hjdlparstarfi Kirkjunnar

hagsuppgjér sem synir hvernig verid
er a0 verja framlagi Eflingar en Hjélp-
arstarf Kirkjunnar fylgist sidan med
framvindunni par sem HK fer um petta
svadi drlega til skodunar og vidredu vid
forsvarsmenn SAM.

SAM gengst fyrir némskeidum og rdd-
stefnum fyrir launamenn sem ekki eru
flagsmenn stécrarfélaga til ad f4 pd il
a0 skrd sig { verkalydsfélog og taka pdrcc
{ tryggingasjédum sem mynda félagslegt
stodkerfi fyrir launafélkid 4 landssvad-
inu. Petta verkefni hefur 4 pessu 4ri m.a.
beinst ad landbunadarverkaménnum
og verkaménnum { byggingaridnadi.
Stjérnvold hafa tekid pdcr { ad beta
stédu hopa pegar peir hafa ndd ad sam-
cinast { félg og berjast fyrir dkvednum
grundvallargildum.

nokkrum sinnum 4 4ri skyrslur og fjdr-

[ pessu verkefni snyst pad einnig um ad
kenna félki 4 kosningakerfi og ad standa
fyrir stjornarkosningum, undirbuda drs-
reikninga félaga til endurskodenda en
sidast og ekki sist ad nd til fleira launa-
f6lks og hvetja pad til ad ganga { stétt-
arfélogin tl ad pad geti sameiginlega
gett hagsmuna sinna.

KERAMIKDEILD

Namskeid i leirrennslu og -métun

Leirkerarennsla man.17:30-20:15  Gudbjorg Karadottir
Leirmétun/rennsla pri. 17:30-20:15  Gudny Magnusdottir
Grundvallaratridi i keramiki ~ mid. 18:00-22:00

Gudbjorg Karadéttir / Guény Magnusdottir

TEIKNIDEILD

undirstédugreinar sjbnmennta

e i Teikning 1 pri. 17:30-21:30  Sdlveig Adalsteinsdottir
|- = Teikning 1 morgunt. mid. 09:00-11:45  Katrin Briem
www.myndlista f Teikning 1 mio. 17:30-21:30  Kristin Reynisdottir
Teikning 2 man.17:30-21:30  Sélveig Adalsteinsdottir
BARNA_ O G U N G |_ | N GAD E | |_ D Litaskynjun fim. 17:30-21:30  Eyglé Hardardéttir

Médelteikning .man.17:45-21:30  borbjérg Porvaldsdéttir
Modelteikning framhald W’(""mid, 17:45-20:30  Katrin Briem

MIS NAMSKEID
ymi - békaverk - portfolio - ljosmyndun - indesign
mié. 17:30-20:40

3-5ara lau. 10:15-12:00 Hildigunnur Birgisd./ Jéhanna H.borkelsdottir
3-54ra  mid. 15 00 Sigridur Helga Hauksdottir

g

Form-Rymi-Hénnun

6-9ara Fjolpeett namsk. man-pri-mié-fim-fs-lau 15:15-17:00 . : = Sélveig Adalsteinsdéttir / Brynhildur Palsdottir / Guja Dégg Hauksdéttir
:2,?53:';2;;;3"gﬂg":adhgflfn"’“gjgf;f;‘t;g/d"";L‘:;;;‘;;g;‘;;‘g - 4 i T Bokverk-Myndir-Endurvinnsla man.17.30-20.40 Osk Vilhjalmsdottir
8 -11 &ra Leirrennsia / métun ' fim.  15:00-17:15 5 Skapandi starfsvettv. (portfolio) pri. 17:30-20:40 Osk Vilhjalmsdéttir
Gudbjorg Karadéttir / Anna Hallin Svart / hvit liosmyndun man.18:00-20:45 Erla Stefansdottir
10-12 dra Teikning / Malun man. 15:00-17:15 Stafraen ljosmyndun man.18:00-20:45 Brooks Walker
Davié Orn Halldérsson o InDesign-Photoshop 14.-18.okt.pri-mi & f6-lau Magnus Valur Pélsson
10-12 ara Hljédverdld pri. 15:00-17:15 W 4
Pérunn Bjornsdéttir / Péranna D.Bjornsdottir ;(ﬂ'- MALARAD E | L D
10-12 ara Myndaso./Hi im. i0. 15:00-17:15
o bo):zy ;?:"M:eyflm & v Vatnslitun fyrir byrjendur pri. 17:30-20:15  Asdis Arardéttir
10-12 4ra Fjélpaett namskeid I 15:00-17:15 | Vatnslitun framhald. pri. 17:30-20:15  Hlif Asgrimsdéttir
Katrin Briem : : : | Vatnslitun morgunt. byrj.& frh. mié.09:00-11:45 Hlif Asgrimsdottir
10-12 ara Smidar / 3-vidd 6s 15:00-17:15 ;(—(1: | Frjals malun fos. 13:00-15:45 buridur Sigurdardottir
Kristin Reynisdottir : : oW Malun 1 (veturlangt) pri. 17:30-20:15  borri Hringsson
10-12 &ra Leimrennsla/Métun lau. 10:00-12:15 Malun 1 (veturlangt) morgunt. fos. 09:00-11:45

Porri Hringsson / Sigridur Melrés Olafsdottir
Malun 2 (veturlangt) fim. 17:30-20:15  Sigridur Melrés Olafsd.
Malun 2 (veturlangt) morgunt. fos. 09:00-11:45
Sigridur Melrés Olafsdéttir / Porri Hringsson
man.17:30-20:15  Sigridur Melrés Olafsd.

Gudbjorg Karadaéttir / Anna Hallin

6 - 12 ara Korpulfsstadir utibu

6-9dara Fjolpsett ndmskeid man-pri-fés  15:15-17:00

Guoran Vera Hjartard./ Brynhildur Porgeirsdéttir / Anna Run Tryggvadéttir
10-12 éra Fjolpaett namskeid mid-fim  15:00-17:15

Brynhildur Porgeirsdéttir / Anna Ran Tryggvadottir

Namskeid fyrir ungt félk

Malun 3 (veturlangt)

Framh. i malun, morgunt. mid. 09:00-11:45 JBK Ransu .
Malverk i anda raunseeis lau. 10:00-12:45 “‘("“

Karl Johann Jénsson / Birgir S.Birgisson _.
Malad gegnum listaso.(veturl.) mi6. 17:30-20:15 JBK Ransﬂ“‘(" :

13-16 ara Leirmétun fos. 16:30-19:30 Litaskynjun fim. 17:30-21:30  Eyglé Hardardottir
Gudny Magnusdottir .
13-16 ara Myndasogur f. ungt folk lau. 10:00-13:00 ‘.\‘("" INNRITUN HAFIN

Bjarni Hinriksson og Bui Kristjansson
13-16 ara Listaverkabokin lau.
Margrét Léa Jonsdottir
13-16 ara Myndraenar Rokkstjornur fos.
Sara Riel / Loéa Hlin Hjalmtysdottir

simi 5561 1990 - kl.13-17

10:00-13:00

www.myndlistaskolinn.is

(1%
16:30-19:30 W{*
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Verdlaunakrossgata

FRETTABLAD EFLINGAR - STETTARFELAGS

Veitt verda verdlaun fyrir lausn 4 krossgdtunni. Verdlaunin nema 15.000,- kronum.
Lausnir sendist til: Efling-stéttarfélag / Krossgdtan, Setdn 1, 105 Reykjavik.
Svar parf ad berast fyrir 1. névember 2008.




Adalsteinn R. Bjérnsson

Hafdi heppnina med sér

Adalsteinn R. Bjérnsson starfsmadur i skipaafgreidsiu hja Eimskip hlaut vinning ad upphaed 15.000 krdnur fyrir rétta lausn a krossgatu sidasta blads.
Félagid 6skar honum til hamingju med vinninginn

Lausn sidustu

krossgatu

5
Rluli [v |2 |sln
o ’; ': Ll L ; ; . A fallegum stad i Grafarvogi
"I's n T X ﬂ.lr =T er hjukrunarheimilid Eir sem veitir ldrudum
- : J! fiolbreytta pjonustu. bar eru atta
[2 1o li |~ e s e |s hjukrunardeildir, dagdeild og rymi fyrir
RloMlrialpials|-ima (< i) skammtimadvél. ba er par einnig endurhaefing,
W |w[A %1% (% JEIR A K|V [H |8 sjlkrapjalfun, deegradvél og veitt er
K o M7 e MR MR A NIA|R heimahjldkrun og pjénusta vid ibda i
Ploriols [a[>]ul7|3]|v ] || oryggisibudum.
s(v oo gmgls [~ [o]o|maln]r]r
IF LR EAEAAAERESEAEY K Lausar eru stédur félagslida og starfsmanna vid
Alule (p(r R[R IR |e v ]| uménnun & hinum ymsu deildum.
T |AfT(a R Ble|E|R|L|A Starfshlutfall og vaktir geta veri® samkvamt
Als|xjuls MRlulr|e]y W e samkomulagi.
W5 (nfulr]i|v|virR[RIa 0|
alFivipnio|a (s |Jlluls|t]na Upplysingar veita
NN Rn[a(glatsim|aule Birna Kr. Svavarsdottir, hjukrunarforstjori og
s|Ttlalulr]alr ko ulnln Jona H. Magnusdattir, hjukrunarfraedslustjori
MRRRR'L’IH T4 |R|A % Simi 522 5700.

Umséknir er einnig heegt ad senda a
fraedsla@eir.is

LAUSNARORD: Eir hjukrunarheimili
Hlidarhdsum 7. 112 Reykjavik.
GAUTABORG Simi. 522 5700.
www.eir.is
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Avintyraferd til Kanada ,

- segir Guémundur b Jonsson

Anaegdir ferdalangar vid stréndina i Hvitanesi

I Halifax er margt skemmtilegt og
dhugavert ad ad sj4, segir Gudmund-
ur P Jénsson. Borgin stendur 4 hed-
é6ttu landslagi og pvi oft 4 brattann
ad sxkja. Gotulifid er mest vid hofn-
ina og var p6é nokkud um ad vera
4 medan vid dvoldum par. Annars
4 borgin sér merka sogu. Hin var
stofnud sem flotahofn 1749 og ligg-
ur vid naststerstu ndttirulegu hofn
i heimi. Adeins hofnin i Sydney er
steerri. Hinn 6. desember 1917 komst
borgin i fréttir um allan heim pegar
skip hladid sprengiefni sprakk i hofn-
inni med skelfilegum afleidingum.
2.000 manns létu 1ifid, 10.000 slos-
udust og 25.000 urdu heimilislausir.
Krafturinn frd sprengingunni var svo
oflugur ad rddur brotnudu i 80 km
fjarlegd.

Halifax er mjog falleg borg med gord-
um sinum, timburhdsum, gémlum
steinhdsum, séfnum og héfninni sem
idar af lifi. Citadel virkid sem stendur 4
had fyrir ofan midbainn, sjéminjasafn-
i og gardar er vert ad skoda.

White Point Beach Resort, sem vid koll-

B4 FrRETTABLAD EFLINGAR -

udum Hvitanes var nesti 4fangastadur
og gististadur okkar pad sem eftir var
ferdarinnar. A leidinni pangad komud
vid { litinn fiskibe, Peggy’s Cove, sem
er vinszll ferdamannastadur. Vitinn,
klappirnar og litskridug timburhusin
hafa addrdccarafl. Enda hafa myndir frd
pessum stad prytc margar myndabaek-
ur og dagacsl. Vid gdfum okkur gédan
tima til ad skoda pennan vinalega be.
Tékum égrynni af myndum og bord-
udum sidan hddegismat 4 Sjéhattinum
,»The Sou Wester®.

Hvitanes er fallegur og fridsamur stad-
ur vid strondina med hvitri sandstrénd.
Vid gdtum ekki notid pess vegna brims
en parna eru dgetar gonguleidir sem

Vitinn, klappirnar og lit-
skridug timburhisin hafa
addrdttarafl. Enda hafa

myndir frd Peggy's Cove
prytt margar myndabzek-
ur og dagatol.

STETTARFELAGS

margir nyttu sér. Gistiadstadan er badi
{ adalbyggingunni og { smdhysum allc
{ kring. Ekki var annad ad heyra en ad
ollum hafi 1idid par vel.

Skonnortan Bluenose

A mdnudeginum férum vid til Lunen-
burg. Berinn var stofnadur af pyskum
bzndum um midja 18 6ld. Landbuin-
adur var samt ekki stundadur lengi
heldur féru peir ad stunda fiskveidar
og skipasmidi. Vel hirt timburhds og
falleg hofnin gledja augad. P6 stadurinn
hafi pétt einn pydingarmesti fiskiber {
Kanada { gegn um tidina er hann samt
pekktastur fyrir skonnortuna Bluenose
sem var sm{0ud par 1921. Skipid vann
fjérar alpjédlegar kappsiglingar fyrir
skonnortur par til pad férst vid Haiti
1946. En fraegdin lifir ennpd 4 bakhlid
10 senta peningsins og { eftirlikingunni
Bluenose 1l sem er opin fyrir almenn-
ing pegar hin er { héfn. P4 er gaman ad
skoda Fiskisafnid sem er vid héfnina og
f4 sér sidan ad borda 4 einum af huggu-
legu veitingastédunum sem par eru med
utsyni yfir fléann. Hitabylgja gekk yfir
pennan dag og fér hitinn { 33 grddur



sem okkur fannst einum of mikid.

Neest sidasta daginn hofdum vid il eigin
afnota. Mérg okkar héldum kyrru fyrir 4
Hvitanesi. Ekki gdtum vid legid og l4tid
s6lina verma okkur par sem hennar naut
ekki vid pann daginn. Adrir f6éru { ner-
liggjandi ba sem heitir Liverpool.
Sidast 4 dagskrdnni var gongutir um
Kedjimkujik pjédgardinn. Vid geng-
um nidur ad strénd. Skodudum fugla
og annad dyralif sem voru adallega selir
og bordudum nesti. Petta er um tveggja
tima ganga fram og til baka { skemmti-
legu umhverfi.

P4 var komid ad lokadeginum. Vid
¢kum til Halifax og héfdum nokkra
tima stans par. Um sex leytid héld-
um vid dnzegd med gbda ferd heim til
Islands.

Twplega eitt hundrad Eflingarfélagar logdu leid
sina til Kanada d vegum Eflingar 1 jiini s.l. 1
tveimur ferdum. Ferdaskrifstofa Gudmundar
Jonassonar annadist alla skipulagningu ferd-
arinnar en fararstjori var Erling Aspelund,
paulreyndur fararstjori, frédur og skemmti-

legur. Lagt var af stad fimmtudaginn 5. jini
1 fyrri ferdina og téku pdtt { henni 50 manns.
Seinni ferdin var i beinu framhaldi. Af hilfu

Eflingar voru pau Guomundur P Jonsson og
DPuridur Ingimundardéttir ferdalongum til
halds og traust.

Framhald af bladsiou 4

Gallup spyr félagsmenn

Einn mikilvegur pdttur { addraganda
nyrra kjarasamninga er ad kanna hug
félagsmanna og skoda launapréun 4
undanférnu 4dri. Pad gerum vid medal
annars med okkar drlegu vidhorfskénn-
unum en nd { september mun Gallup
hafa samband vid félagsmenn okkar og
viljum vid hvetja sem flesta til pess ad
taka pdtt en pvi herra hlutfall sem Gal-
lup ner { kénnunum, pvi marktekari
verda par og betra veganesti inn { kom-
andi samninga. Pad er pvi mikilvegt
fyrir félagsmennina ad félagid hafi eins
gbdar upplysingar eins og kostur er um
launakjér og 6nnur mikilveg atridi.

Urtakid mun nd til um 2000 félags-
manna Eflingar af 6llum samningssvid-
um en pad er ekki sidur dridandi ad lita
{ baksynisspegilinn og sjd hvort ad per
launahzkkanir sem samid var um und-
anfarid hafi skilad sér og kanna hvort ad
einhverjir hépar hafi setid eftir.

Samrad og samninganefndir

Ad venju mun Efling kalla ¢l tranadar-
menn 4 svidi borgarinnar og sveitarfélag-
anna til skrafs og rddagerda en sidan
verdur myndud samninganefnd sem fer
med samningsumbodid { vidkomandi
kjarasamningi.

Framhald af bladsidu 49

Allt hefur notagildi

Allt sem bornin skapa hefur notagildi
og flest leikfongin hafa fleiri en einn il
gang. Bekur eru ekki lesnar heldur segir
starfsfélkid bornunum ségur og sama

sagan er s6gd { prjdr til fjérar vikur.
Bornin fd ekki ad horfa 4 sjénvarp eda
hlusta 4 ségur og ténlist af geisladiskum
og { ttvarpi. Pau verda ad sjd pann sem
segir soguna eda flytur ténlistina og pess
vegna er 6ll ténlist flutt innan skélans
med hljédferum sem bornin hafa biid
til sjdlf ad hluta, sagdi Pérhildur ad lok-

um.

HANDVERKSNAMSKEID

Baldyring - Eldsmidi - Hekl - Jurtalitun
Ledurvinna - Lopapeysuprjon — Myndvefnadur
Orkering - Prjon: handstukur og ileppar,
sjol, hyrnur og dukar - Saudskinnsskor
Skartgripa- og Kedjugerd
Skyrtu- og svuntusaumur - Spjaldvefnadur
Talgun - Tévinna - Vefnadur- Vattarsaumur
Viravirki - Utsaumur - Pjé8buningasaumur

HEIMILISIDNADARSKOLINN
Nethyl 2e, 110 Reykjavik

Uppl. og skraning manud. til féstud.12.00-16.00
Simar: 551-7800 - 895 0780 Fax 551-5532
hfi@heimilisidnadur.is www.heimilisidnadur.is
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aekniskolinn

skoli atvinnulifsins

Nam til haskélaeininga - Diploma

Rafeindavélfraedi » Nytt

Viltu baeta pig & vinnumarkadi?

Hagnytt ndm sem bydur upp & fjolbreytt
atvinnutaekifeeri 8 vaxandi markadi til deemis |
heilbrigdisgeiranum, idnadi, verslun, bilgreinum,
orkugeiranum og landbunadi. Rafeindavélafraedi
er tveggja adra ndm (120 einingar ECTS) hugsad
fyrir nemendur med studentsprof eda starfs-
menntaskolaprof péd adallega Ur bilvélavirkjun,
rafvirkjun, rafeindavirkjun, vélstjérnun, vélfreedi
og vélidnfraeai.

Namid er byggt & breidum grunni innan vélfradi,
rafeindafreedi og hugbunadargerdar. Markmid
med ndminu er ad mennta taeknifélk sem hefur
pverfaglega pekkingu og faerni til ad takast & vid
visfangsefni & svidi vélfresi, raffredi og
hugbunadargerdar.
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Framleidslustjérnun » Nytt

Stefndu hatt, byr stjérnandi i pér?
Framleidslustjornun er alhlida ndm sem hefur
mikla moguleika & vinnumarkasi og til
framhaldsnédms i Danmorku. N&dmi® hentar folki
sem hefur loki® framhaldsskoéla. ZAskilegt er ad
nemendur hafi lokid idnmenntun en pad er ekki
skilyrdi. Namid er tveggja ara nam. 120 einingar
ECTS.

Lysingarfraedi

Beettu vid pig gédu nami!

Namid er hugsas fyrir folk sem hefur lokid
framhaldsskélandmi i idn- eda fré listndmsbraut.
Einnig geta haskélanemar teki® ndmid sem
valdfanga og fengi® metid sinu nami. betta er 30
eininga ndm ECTS. Er i senn fraedilegt, faglegt og
skemmtilegt.

Kvoldnam

Lattu drauminn raetast!

Fjolbreytt namsframbod er i bodi i kvdldskéla
Teekniskélans. Par mé nefna grunnndm bygginga
0g mannvirkjagreina, hisasmidabraut, husa-
smidandm, hisgagnasmidabraut, listndmsbraut,
almenna hénnun og malmidngreinar.

Véltaekniskolinn » Nytt

Byaur nU upp & kvoldndm i grunndeild malm-
idnadar par sem lotukennsla verdur i verklegum
aftngum. Einfold og gée lausn fyrir pd sem eru a
vinnumarkadinum og vilja baeta vid sig ndmi.

Raftakniskolinn

Goadir tekjumdguleikar!

Viltu eiga moguleika & vel launudu, krefjandi og
skemmtilegu starfi i sibreytilegu og spennandi
umhverfi? Rafvirkjun og rafeindavirkjun eru
idngreinar sem gefa moguleika 8 spennandi
storfum, vel launudum og teekifeerum til ad
starfa sjélfsteett.

Gitarsmidi-100 timar

Nédmskeid sem haldid var i fyrra og faerri komust
ad en vildu. Petta ndmskeid verdur auglyst sidar.

Innritun i kvoldskéla Raftaekniskélans stendur
yfir a slédinni www.tskoli.is

Lysingarhénnun
Nam fyrir arkitekta, byggingaridnfraedinga,
ianfraedinga, innanhusarkitekta, landslags-

arkitekta, lysingarfraedinga, teeknifraedinga,
verkfraedinga og pa sem eru med sambeerilega
menntun.

Namid er byggt upp sem eins ars, 30 eininga
ndm ECTS. Byggt upp sem verkefnabundi® nam,
nemendur vinna ad sérhafédum verkefnum undir
stjorn kennara og saekja malstofur og fyrirlestra i
adferdafraedi 8 ndmstimanum.

Métun

Beettu vid pig gédu nami!

Namid er tveggja dra ndm og er hugsad fyrir
nemendur sem eru med studentspréf af
hénnunar og listndmsbraut, keramikkjorsvidi eda
6dru sambeerilegu ndmi. Namio fer fram i
Teekniskélanum, Myndlistarskélanum og i
Glasgow School of Art. Gott ndm fyrir pd sem
aetla sér i ndm til BA profs i honnun, handverki og
myndlist. N&mid er 120 einingar ECTS.

Namskeid

Tomstundir Raftaekniskola

Namskeid i smidi gitarmagnara.

Fender Trinity Deluxe er einn flottasti lampa-
gitarmagnari sogunnar! 15Wrms afl i flottum
tauklaeddum vidarkassa. A namskeidinu fa
nemendur ihluti i einn slikan og setja magnarann
saman frd a - z undir handleidslu kennara.
Sérvaldir hagaeda ihlutir, frabaer hljéaburdur!
Kjorgripur fyrir alla poppara. Namskeidid verdur
haldid i névember og verdur auglyst ndnar
fliotlega.

Fjarnam

Fjolbreytt ndm er i bodi i fjarndmi Taekniskdlans.
par md nefna husasmidi, teekiteiknun. Nadm &
Meistarastigi: Bifreidasmiai, bilvélavirkjun,
biladamalun, blikksmidi, bokband, harsnyrtiidn,
husasmidi, hudsgagnabdlstrun, hudsgangasmidi,
kjolasaumur, kleedskursur, malaraidn, pipulagnir,
prentsmidi, prentun, rafeindavirkjun, rennismidi,
skrudgardayrkja, snyrtifraedi, stalsmidi,
veggfédrun,  vélvirkjun, grunnndm  rafidna,
rafeindavirkjun, rafveituvirkjun, rafvirkjun og
almennu ndmi par sem grunndfangar og
framhaldsafangar eru i bodi (BOK, DAN, ENS,
FEL, GRT, ISL, STA).

Nanari upplysingar i sima 514-9000, helgib@tskoli.is og 8 www.tskoli.is



