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Ibufen®
— Bdlgueydandi og verkjastillandi

Notkunarsvid: [bifen inniheldur ibupréfen sem er bélgueydandi, verkjastillandi og hitalaekkandi lyf. ibufen er
notad vid lidagigt, slitgigt, tidaverkjum, tannpinu og héfudverk. Einnig eftir minnihattar adgerdir, t.d. tanndratt.
Varudarreglur: Folk sem hefur ofnaemi fyrir ibuproéfeni eda 68rum skyldum lyfjum (NSAID), med skerta
lifrarstarfsemi eda alvarlegan hjarta- eda nyrnasjukdom 4 ekki ad nota lyfid. Folk sem fengid hefur astma,
nefslimubdlgu eda ofsaklada eftir toku acetylsalicylsyru eda annarra bélgueydandi lyfja a ekki ad nota lyfid.
Geeta parf varudar vid gjof lyfsins hja folki med tilhneigingu til magasars eda med sogu um slik séar, aukna
blaedingartilhneigingu eda helluroda (SLE). Einnig hja sjuklingum med veilt hjarta, nyrna- eda lifrarsjukdém,
sérstaklega ef medhondlad er med pvagraesilyfi samtimis, pa parf ad fylgjast med mogulegri minnkadri
nyrnastarfsemi og vékvaséfnun. Lyfid er ekki stlad barnshafandi konum. Aukaverkanir: [bifen getur valdid
aukaverkunum eins og t.d. meltingarépaegindum, nidurgangi, 6gledi, Utbrotum, preytu og hofudverk.
Skammtastaerdir: Fullordnir: Venjulegir skammtar eru 600-2000 mg & dag 3-4 jofnum skdmmtum. Ekki er maelt
med steerri dagskammti en 2400 mg. Born: Venjulegir skammtar eru 20 mg/kg likamspunga & dag i 3-4 jofnum
skommtum. Bornum <30 kg skal eigi gefa meira en 500 mg & dag. Lesid vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu. Lyfid
skal geymt par sem born hvorki na til né sja. Jandar 2009.
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Atvinnulausir afskiptalausir

[ kénnunum sem gerdar hafa verid a8 undanférnu koma fram mikilvaegar upplysingar um hag og
stédu folks sem byr vid atvinnuleysi. [ kénnun Eflingar-stéttarfélags og Fléafélaganna kemur fram
ad um helmingur atvinnulausra sem téku patt i kénnuninni er algerlega latinn afskiptalaus, feer
hvorki bodun um ad meeta til vidtala eda tilbod um menntun eda adrar virkar vinnumarkadsadgerd-
ir. [ rynihépum par sem raett hefur verid vid f6lk { atvinnuleit kemur pad sama fram. Afskiptaleysi
og sambandsleysi vid pann stéra hp sem glimir vid atvinnuleysi. Fram kemur i kénnun Eflingar
ad sa hopur sem hefur fengid pjénustu frd Vinnumalastofnun og vinnumidlunum er ad steerstum
hluta sattur vid pjénustuna. Eftir stendur ad fjéldi félks { atvinnuleit er algerlega afskiptalaus pratt
fyrir skyr lagadkveedi um vinnumarkadsadgerdir i peirra pagu. Petta er algerlega 6asettanlegt.

Efling og VIR vdrudu vid lagabreytingum

Pegar atvinnuleysistryggingakerfinu var breytt 4 drinu 2007 og 6l tengsl rofin vid stéttarfélogin,
vérudu VR og Efling vid pessum breytingum. [ athugasemdum félaganna var minnt 4 ad vid stér-
fellt atvinnuleysi sem dunid geeti 4 pj6dinni, skipti pad miklu méli fyrir félogin ad vera i beinum
tengslum vid atvinnulausa félagsmenn sina. Par koma til fjélmérg atridi par sem heegt er ad tengja
saman félagsleg trredi og kosti { menntamalum, adstod frd sjukrasjodum og énnur trraedi sem
stéttarfélgin hafa beitt. A petta bentu forystumenn félaganna og vérudu vid nyju tryggingastofn-
unarkerfi sem myndi ekki geta glimt vid fjolda atvinnuleysi. Prétt fyrir aratuga reynslu stéttarfélag-
anna, sem héfdu komid atvinnuleysistryggingum 4 legg og verid patttakendur { métun trygging-
anna alla tid, var bldsid 4 sjénarmid peirra.

Skyndilausnir pegar i defni er komid

Nu pegar i 6efni er komid, stérir hépar atvinnuleitenda eru afskiptir og fjarhagur atvinnuleys-
istryggingasj6ds er hruninn, pa mega vidbrogd stjérnvalda ekki einkennast af skyndilausnum. Vandi
ungs folks { atvinnuleit verdur ekki leystur med sviptingu béta heldur pvert 4 méti med virkum
vinnumarkadsadgerdum par sem megindherslan er 4 ad virkja einstaklinginn til vinnu eda néms.

Skorad a stjornudld ad endurskoda ldgin

Efling-stéttarfélag skorar 4 stjornvéld ad taka malefni atvinnuleitenda nt 6l til endurskodunar.
Par ttu sjénarmid sem fram hafa komid hja AST fyrir hénd stéttarfélaganna um ad fzera adilum
vinnumarkadarins aftur bein tengsl vid atvinnulaust f6lk ad vera til viSmidunar.

Engin dnnur leid

Lj6st er ad framlenging kjarasamninga 4 almennum markadi var eina feera leidin { peirri st6du
sem atvinnulifid var komid i. Pad hefur komid berlega { ljés ad innan Samtaka atvinnulifsins voru
mijog skiptar skodanir um framlenginguna. I stéttarfélsgunum innan ASI var métud s stefna ad
med tilliti til pess mikla atvinnuleysis og samdrattar framundan veeri pad skésti kosturinn ad festa
sessi launabreytingar og adra peetti kjarasamningsins til ad treysta st6du launafélks eins og kostur
er vid pessar erfidu adstzedur pjédarinnar. I reynd var engin énnur leid.

SIGURPUR BESsAsoN
formadur Eflingar-stéttarfélags
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Ny Gallup kénnun synir orofa

samstiou um aherslu a hakkun l2gri launa

Ef pad er eitthvad eitt sem stendur
upp tur nyrri Gallup kénnun um
hagi félagsmanna Eflingar, Hlifar
og VSFK b4 er pad orofa samstada
peirra um ad leggja dherslu 4
haekkun laegri launa i nzestu kjara-
samningum. Niu af hverjum tiu

félagsménnum eru sammala pessari

Pad sem er uggveenlegt
er ad sja ad folk
dregur Gr kostnadi vid
heilbrigdispjonustu og
pad sparar vid sig i mat

FRETTABLAD EFLINGAR

stefnu og andstada vid hana er
hverfandi. Hvorki starf né aldur,
kyn eda félagsleg stada virdist skipta
marktaekt mali i pessu efni. Pad er
einnig athyglisvert ad yfirstandandi
kreppuastand hefur litil ahrif 4
skodanir félagsmanna sem stadfesta
i hverri konnuninni 4 feetur annarri
pessa almennu stefnu um launa-
jofmud. Fjolmargt merkilegt kemur
fram i pessari nyju kénnun sem
synir medal annars 4hrif krepp-
unnar 4 breytingar i vidhorfi til
launa, atvinnuéryggis og pad sést
hvernig dhyggjur félks endurspegl-
ast og hvernig pad sparar vid sig vid
versnandi launakjér.

- STETTARFELAGS

Pad er synilegt ad félagsmenn leggja nu
aukna dherslu 4 atvinnuéryggi pegar
spurt er um dherslur kjarasamninganna
en launin vega langpyngst enda vilja
tveir af hverjum premur ad adalaherslan
sé 4 launin. A timabili betri kaupmattar
l6gdu félagsmenn aherslu 4 baedi starfs-
umhverfi og vinnutima en mjog litil

dhersla er nd 4 pessum pattum.

Flestir leita sér ad vinnu innanlands

Mikid hefur verid rett um ad f6lk muni
i vaxandi meeli leita sér ad vinnu erlendis
i atvinnuleysinu hér 4 landi. Pad stad-
festist ekki { pessari konnun pvi yfir 70%
svarenda eru ad leita sér ad vinnu hér
4 landi en einungis um 4,5% hyggjast



leita fyrir sér erlendis. P4 stefna um 17%
atvinnuleitenda ad pvi ad fara i ndm.
Jakveett er ad pbeim mun yngra sem f6lkid
er pvi meiri likur 4 ad pad nefni ndm sem
valkost { st6dunni. Mun fleiri karlar eru
atvinnulausir en konur enda fjélmenn-
asti hépurinn { byggingageiranum en
feestir { veitinga- og hotelgeira. Steersti
hépurinn & Fléasvaedinu er 4 Sudurnesj-
um par sem fj6ldi atvinnulausra er na
riflega 16% samkveemt kénnuninni.

Um helmingur hép atvinnulausra lat-
inn afskiptalaus?

Athyglisvert er ad skoda hve margir
telja sig hafa fengid adstod, tilbod um
vinnu eda ndm en pad er um helmingur
hépsins sem svarar spurningum um petta
jakveett. Hinn helmingurinn telur sig
ekki hafa fengid neitt af pessu og hlyt-
ur pad ad vekja upp spurningar hjé peim
sem leida maélaflokkinn hjd yfirvoldum
vinnumdla. En peir sem 4 annad bord
telja sig hafa fengid pjénustu hja Vinnu-
mélastofnun eru flestir d4neegdir med pa
bjénustu sem peir fa eda um 80% .

Sex af hverjum tiu ordid fyrir kjara-
skerdingu

Eins og buast matti vid hafa margir
launamenn ordid fyrir ymiss konar kjara-
skerdingum eftir hrun efnahagslifsins.
Um fjérir af hverjum tiu telja sig hafa
ordid fyrir einhvers konar launa- eda
kjaraskerdingum 4 undanférnum 12
manudum vegna samdraittar. Hja yfir
helmingi peirra sem telja kjor sin hafa
verid skert nefna ad pad hafi verid gert
med yfirvinnubanni, en sidan kemur
lika til lekkad starfshlutfall, leekkadir
bénusar og sidan hefur neer fimmti hver
peirra sem vard fyrir skerdingu ordid fyrir
beinni launaleekkun.

Osammala
3,6%

Sammala
90,6%

Huersu sammala eda dsammala ertu ad leggja
eigi sérstaka aherslu a hakkun lzgstu launa i
komandi kjarasamningum?

Mikid starfsoryggi pratt fyrir krepp-
una

Pratt fyrir kreppuna telja neerri 70%
félagsmanna sig bda vid mikid starfs-
oryggi og adeins um 12% telja sig bia vid
1itid 6ryggi i starfi. Konur telja sig bia
vid nokkru meira starfsoryggi en karlar
sem er { samreemi vid adrar forsendur
kénnunarinnar. Starfséryggid er minna
4 Sudurnesjum en hja HIif og Eflingu.
Mesta starfsoryggid er hja pjonustu-,
afgreidslu- og skrifstofufélki en minnst
hja byggingaménnum.

Hefur félk ahyggjur af fjarhagsstdadu
sinni?

Um annar hver svarenda i kénnuninni
eda um 53% hafa mjog miklar eda frek-
ar miklar dhyggjur af fjarhagslegri st6du
sinni en peir sem hafa frekar litlar, mjog
litlar eda engar eru um fjérdungur patt-
takenda. Eins og btiast m4 vid hafa peir
meiri dhyggjur af st6du sinni sem teng-
jast ymsum stérfum { flutningum , fram-
kveemdum og idnadarmannastérfum svo
sem taekjamenn og bilstjérar.

Verdhélga, vextir, hakkun lina og
lag laun astedurnar

Ldg laun koma { annad seeti pegar spurt
er um pad hverjar séu helstu dstedur
pess ad f6lk hefur dhyggjur af stédu sinni
en verdbolgan og vextir eru synilega pad
sem f6lk hefur mestar shyggjur af og
sidan heekkun ldna sem kemur vart 4
6vart. P4 eru nefndar til sbgunnar leekk-
un launa, atvinnuleysi og skuldir.

Hefur pi leitad fjarhagslegrar
adstodar a sl. tolf manudum og pa
hja hverjum?

Um fimmti hver adspurdra hefur leitad
fjarhagslegrar adstodar en um 80% hafa

Sammala
82,1%

Ertu sammala jafnuel hé pad hydi minni
almenna hakkun?

FRETTABLAD EFLINGAR -

Hvad segja félagsmenn?

Ja, dtgjsldum til

ferdalaga 7.3%

Ja, utgjoldum i
témstundir,
skemmtanir og
fjdlmidla

63,4%

Ja, utgjéldum i
husgogn, teeki og
farartaeki

63,3%

Ja, ﬂtgjéldum til 56,6%
matarinnkaupa
J4, utgjéldum til 50,8%

eldsneytiskaupa

Ja, Utgjéldum
vegna
heilbrigdispjonustu

19,3%

Nei, hef ekki
dregid Ur utgj6ldum
i neinn af
ofantdldum péttum

12,3%

Hefur pa dregid ar atgjoldum til einhverra
ofangreindra patta vegna verri fjarhags-
stidu eda hazkkandi verds & sidastlidnum 12
manudum?

ekki gert pad. Flestir leita adstodar hji
vidskiptabanka sinum en sidan er leitad
til vina og kunningja og nokkrir leita til
Radgjafarstofu um fjarmal heimilanna.
Steerstu héparnir sem leita sér adstod-
ar eru peir sem eru dn atvinnu eda 4
uppsagnarfresti svo og aldurshépurinn
25 dra til 44 4ra.

Margir taka it séreignarsparnadinn

Riimlega fjorir af hverjum tiu hafa tekid
lit séreignarsparnad sinn pannig ad ljost
er ad margir eru ad nota petta drradi
til ad meta erfidri fjarhagsstodu. Alika
margir hafa ekki gert pad og hafa held-
ur ekki hugsad sér ad gera pad. En jafn-
framt er ljést ad nokkud er ennpa af f6lki
sem hugsar sér ad nyta trredid pvi um
17% hefur hugsad sér ad taka ut penn-
an sparnad. Hér mé reyndar benda 4 ad
margir eiga samkveemt upplysingum fra

Um helmingur
atvinnuleitenda er latinn
afskiptalaus

STETTARFELAGS
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ad segja felagsmenn?

Mjog miklar 21,2%
Frekar miklar 31,4%
Hvorki miklar né litlar 18,5%
Frekar litlar 16,2%
Mjég litlar | 3,2%
Engar ahyggjur 9,6%

Hefur pi miklar, litlar eda engar ahyggjur af
fjarhagslegri stddu pinni?

lifeyrissj6dunum inni litlar uppheadir
sem f6lk sér ekki dsteedu til ad geyma i
séreignarsparnadi pegar svo illa 4rar.

Slaandi ad folk dregur r mat-
arkaupum og heilbrigdishjonustu

Pad kemur ekki 4 évart ad 7 af hverjum
10 hafa dregid dr ferdalsgum og held-
ur feerri hafa dregid ur dtgjoldum til
tomstunda og hisgagnakaupa. Pad sem
er uggveenlegt er ad sja ad folk dregur tir
kostnadi vid heilbrigdispjénustu og pad
sparar vid sig { mat. P4 er ljést ad mjog
margir eru ad huga ad eldsneytissparnadi

Hefur pii leitad adstodar vegna fjarhagslegrar
stodu pinnar a sidastlidnum 12 manudum?

pvi um helmingur svarenda svarar peirri
spurningu jakveett.

Margt fleira athyglisvert i konn-
uninni

Pad er margt fleira sem er athyglisvert
{ pessari kénnun, svo sem skodun 4
launum félagsmanna, kynbundnum
launamun, vidhorfi til stéttarfélaganna
og atvinnurekenda og margt fleira meetti
telja. Fyrir dhugasama er rétt ad benda
4 ad kénnunina m4 skoda 1 heild 4 vef
Eflingar. www.efling.is
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Nei, og hef ekki hugsad

0,
mér ad gera pad 40,2%

I -

Hefur ha tekid at séreignarsparnad eftir ad
logum um séreignarsparnad var breytt?

Nei, en hef hugsad mér
ad gera pad

UM KONNUNINA

Markmidid var ad kanna kjér félagsmanna Efling-
ar, Hlifar og VSFK.

Kénnunin var framkveemd 16. september til 20.
oktober 2009.

Sima og netkénnun medal 3000 f¢lagsmanna.

Endanlegt urtak 2100 en svarendur alls 1000 og
svarhlutfall er 48%.

WAl o efling.is
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Sjiikrasjodur

ninasti skiladagur 1a. desember

Rafreenir greidslusedlar fra dramatum

[ sjakrasj6di Eflingar verdur afgreidslu
pannig hattad fyrir jélin ad sidasti
skiladagur vegna umsékna er 15.
desember nastkomandi vegna desem-
bermanadar. Rafraenir greidslusedlar

verda teknir upp frd og med dramot-
um. St breyting verdur auglyst med
sérstakri tilkynningu.

Stefnt er ad pvi ad greida sjukradagpen-
inga og adra styrki 1t fyrir jélin. Skila

SUMARDEKK

HEILSARSDEKK

OLiS SMURSTOD

BON 0G PVOTTUR
HJOLBARDAPJONUSTA
RAFGEYMAPJONUSTA
BREMSUKLOSSAR
PUSTPJONUSTA
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ALLT A
EINUM
STAD

SMUR- BON 0G
DEKKJAPJONUSTAN

SATUNI 4, SiMI 562 6066
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parf umséknum og 6drum gégnum i
sidasta lagi 15. desember n.k. Fyrsta
tithorgun sjikrasj6ds 4 nyju ari verdur
29. jantar 2010.

Frd og med 1. jandar verda greidslur
sjikrasj6ds rafreenar og sendar { heima-
banka sj6dfélaga. Peir sem vilja fa
greidslusedla sina senda med pésti, purfa
ad lata vita 4 skrifstofu félagsins { sima
510-7500.

Stjérn og starfsmenn Sjtikrasj6ds Efling-
ar-stéttarfélags.



- SENDU

‘A JOLAPAKKA

HVERT A LAND SEM ER

PAKKINN

EF bU GETUR BORIP HANN*

*Hamarkssteerd pakka er 0.5 x 0.5 x 0.8m. Hamarkspyngd 50 kg. A ekki
Vi® um keeli- eda frystivoru. Greida verdur fyrir pakkann & upphafsstad.

Vidkomustadir um allt land. Kynntu
pér afgreidslutima og sidustu ferdir

fyrir j61 @ vefsidunni www.flytjandi.is.

L

E EIMSKIP
Simi 525 7700 www.flytjandi.is ﬁzm



Kjarasamningarnir

akipti dllu ad na framlengingu

-segir Sigurdur Bessason

Pad er ljost ad vid hofum ekki lokid
samskiptum okkar vid stjérnvéld vard-
andi nokkur atridi sem tengjast st60-
ugleikasattmalanum, segir Sigurdur
Bessason, formadur Eflingar i vidtali
vid bladid. Vid litum svo 4 ad pad
verdi ad ttklja parna viss atridi svo
stjérnvold standi sin megin vid pau
fyrirheit sem gefid hafa verid badi 1
skatta- og atvinnumalum. Eg er hins
vegar ekki i neinum vafa um ad pad
skiptir 6llu mali fyrir okkur launa-
menn ad nd framlengingu kjarasamn-

Hvert nytt starf hvar
sem er, verdur hluti ad
sameiginlegri endurreisn

samfélagsins

FRETTABLAD EFLINGAR -

inganna sérstaklega gagnvart peim
sem eru med legri launin. Pad hefdi
orugglega ordid erfitt trlausnarefni
ad koma samningum saman 4 pessum
timum ef peir hefdu slitnad i sundur.
Atburdir sidustu daga par sem akvedn-
ir atvinnurekendur reyna med ymsum
heetti ad komast hja launahaekkunum,
syna med dyggjandi heetti hve Samtok
atvinnulifsins voru nalegt uppsidgn
samninganna, segir hann.

Ljost er ad verulegir skuldaklafar blasa
vid pj6dinni um pessar mundir. Pad eru
allir sem gera sér grein fyrir pvi hversu
alvarleg stadan er p6 svo ad ménnum
geti greint 4 um einstakar skuldir og
skuldbindingar. Flestum er p6 ljost ad
ef vid bregdumst ekki vid pessum vanda
mun vaxtabyrdin sem blasir vid rikissj6di
verda okkur ofvida. Hér skiptir mestu

STETTARFELAGS

ad koma hjélum atvinnulifsins i gang.
Hér skiptir einnig miklu ad reynt verdi
ad hvetja til atvinnusképunar sem neer
til allra greina og sé par ekkert undan-
skilid. Verum medvitud um pad ad hvert
nytt starf hvar sem er, verdur hluti ad
sameiginlegri endurreisn samfélagsins,
segir Sigurdur.

Verjum laegri laun og medaltekjur

Mikil umreda hefur verid um gherslur
skattmalum pegar petta er ritad.Verid er
ad vinna ad utferslu skattamala 4 bord-
um rikisstjornarinnar um pessar mundir
og héfum vid 1 verkalydshreyfingunni
lagt megindhersluna 4 ad verja pa sem
eru med leegri launin og millitekjur. En
med sama heetti hofum vid varad vid pvi
ad gengid verdi svo langt i almennum
skattadlogum ad samfélagid verdi drepid
i dréma. Pad skiptir 6llu ad reyna ad efla
atvinnulifid med 6llum tilteekum radum.

Eitthvert brynasta verkefnid er ad
koma gjaldeyrismalum i lag

Pad er einnig ljost ad eitthvert brynasta
verkefni okkar er ad koma gjaldeyrismal-
um pj6darinnar { lag. Pegar hvert mats-
fyrirtaekid 4 fetur 60ru metur helstu
fyrirtekin okkar sem dheettufyrirtaeki
og par af leidandi 1 ruslflokk sténdum
vid frammi fyrir stérfelldri dhettu um
ad allt samfélagid verdi metid med sama
heetti sem mun leida til mikillar haekk-
unar 4 6llum okkar lansfjarkjorum til
lengri tima litid. Gjaldeyrishéftin munu
vidhalda verdbélgustiginu uppi sem mun
4 endanum festa { sessi vixlverkun verd-
lags og launa.

Vid skulum vinna ad pvi saman ad slikir
timar renni ekki upp ad nyju. Ad 6drum
kosti mun kreppan hja okkur verda lengri
og dypri en nokkurt okkar érar fyrir, sagdi
Sigurdur ad lokum.

Veist pu a0?

e Réttur til styrkja ur sjukra-
sj6di Eflingar er nd midadur
vid 6 manada samfellda adild
ad sjédnum i stad 12 manada

aour
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Hvad pydir

i

framlenging kjarasamninganna?

Skrifstofu Eflingar berst pessa dagana
fjoldi fyrirspurna um framlengingu
kjarasamninganna 4 almenna mark-
adnum. Sérstaklega er spurt um peaer

launabreytingar sem verda 4 pessu ari
og fram til loka samningstimans en
samningurinn var framlengdur til 1.
névember 2010. Ad pessu tilefni er

minnt 4 meginatridi launabreytinga 4
pessu ari:

¢ Launataxtar hakkudu um 6.750,-
krénur pann 1. juli sl.

¢ Launataxtar heekka aftur pann 1.
névember um sému krénutélu kr.
6.750,- Pessi launabreyting kemur {
flestum tilvikum til framkveemda 1.
desember nk. par sem laun koma til
titborgunar einum ménudi eftir 4.

® Deir sem enga hackkun hafa fengid fra
1. jantar 2009 og eru ekki 4 kauptaxta
fa launapréunartryggingu sem nemur
3,5% og ef um heekkanir 4 launum
hefur verid ad rada 4 pessu timabili
pbé dragast peer fré 3,5%.

Pessar launahzkkanir hafa pegar verid
settar inn { kauptaxta Eflingar 4 almenn-
um markadi og er par visad 4 kauptaxt-
ana 4 heimasidu Eflingar-stéttarfélags,

efling.is.

Vardandi riki, sveitarfélég, hjakrunar-
heimili og Reykjavikurborg er bent 4 sidu
kjaramdla 4 heimasidunni.

a .
Soffia Erla Einarsdéttir, endurheefingarradgjafi

Félagsmonnum Eflingar bydst nd ad
reeda vid radgjafa hjd félaginu um starfs-
endurhefingu sér ad kostnadarlausu.
Endurhefingarrddgjof er ekki einungis
fyrir p4 sem glimt hafa vid langvarandi

veikindi. Samtal vid radgjafa jafnvel vid
upphaf veikinda getur verid mjég gagn-
legt til pess ad fa radgjof, studning eda
hvatningu og sja fyrir sér pau tirreedi sem
bjédast sem fyrst. Urredin geta ordid

FRETTABLAD EFLINGAR -

mikil stod peirra sem sidar lenda { skertri
vinnugetu til pess ad geta starfad fram 4
vinnumarkadi.

STETTARFELAGS



innustadaeftirlit
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“Stefnum A

74

meira eftirlit

_mei vmtmgastuﬁum

-segin Tryggw Marteinsson

i

Vid heimsakjum ad medaltali einn til
tvo vinnustadi { viku og tvé til fimm
fyrirtaeki. Starfsmenn og forsvarsmenn
fyrirtzekjanna taka vel 4 méti okkur
og algjérar undantekningar ef svo er
ekki. Pad er pa helst par sem eitthvad
er ad fela. Vid stefnum ni 4 ad fara
meira 4 veitingastadi 4 nastunni og
pé i samvinnu vid Matvis en til ad sd
vinna skili 4rangri parf naudsynlega
ad vera fulltrdi fra Vinnumalastofnun
med i for, segir Tryggvi Marteinsson
hja Eflingu sem er i vinnuhépi vinnu-
stadaeftirlits.

Vid hofum verid nokkur undanfarin ar
Efling, Fagfélagid og Rafidnadarsam-

FRETTABLAD EFLINGAR -

Fulltrai
Vinnumalastofnunar
var tekinn Ur verkefninu
sem er athyglisvert med
hlidsjon af mikilveegi pess

bandid 1 pessu eftirliti med fulltraa fra
Vinnumalastofnun. Nu hefur FIT beest {
hépinn en fulltrdi Vinnumalastofnunar
hefur verid tekinn tr verkefninu, sem
er athyglisvert med hlidsjén af mikilveegi
pessa eftirlits. Héfum fram ad pessu

STETTARFELAGS

Tryggvi Marteinsson

einbeitt okkur ad byggingavinnustédum,
segir Tryggvi.

Veitingageirinn er st atvinnugrein par
sem sennilegast er téluvert um ,svarta
vinnu“ eins og reynslan hefur svo oft
synt okkur og ekki bara nyverid. Pad er
gomul saga og ny ad veitingageirinn er s&
hluti atvinnulifsins sem mest adhald parf
i pessu efni. Pad er ekki bara einkenni
hér 4 landi heldur vidar { heiminum.

Mikid er um eigendaskipti og kennitslu-
flakk. Deemi eru um ad pad sé sett sem
skilyrdi fyrir radningu ad vinnan sé svirt
og engir launasedlar. Pess vegna er ekki
vanpérf 4 auknu eftirliti, segir Tryggvi
Marteinsson ad lokum.
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Hringbordid

parf litid til ad lagtekjufalk
lendi i vandr2dum

Prir stjornarmenn Eflingar-stétt-
arfélags sem komid hafa inn { stjérn-
ina 4 sidari 4rum voru fengnir i hring-
bordsumraedu fyrir Eflingarbladid.
Umrzedan snérist um verkalydshreyf-
inguna og kreppuna, atvinnuleysid og

Eg spyr oft folk ad pvi

beint hvad pad vilji ad
verkalydsfélagid peirra geri

FRETTABLAD EFLINGAR -

urradin sem i bodi eru, vantraustid {
pj6dfélaginu, hvort lifeyrissj6dirnir
eigi ad fjarmagna atvinnulifid og nyjan
Landsspitala og loks um framtidina
sem bidur okkur handan vid hornid.
Pad eru pau Ingvar Vigur Halldérs-
son hja Efnaméttokunni, Sigurey A.
Olafsdéttir sem starfar hja Ossuri og
Theoédéra Theédorsdéttir, starfsmadur
4 Grund sem taka patt { umradunni
en henni styrdi Prainn Hallgrimsson.
Rébert Agtistsson t6k myndirnar.

STETTARFELAGS

Vid spyrjum fyrst hvernig kreppan
hafi komid vid vinnustad ykkar og
hvort samdrattur i atvinnulifinu hafi
breytt einhverju 4 vinnustadnum eda
andrimslofti milli starfsmanna.

Ingvar Vigur: A vinnustadnum minum
héfum vid verid mjég heppnir par sem
vid finnum fyrir litlum sem engum breyt-
ingum hjé Efnaméttékunni. Pad hefur
audvitad ordid samdrattur en vid héfum
getad lagt dherslu 4 adra peetti { vinnunni



pannig ad vid hofum getad haldid 6llum
okkar mannskap og pad litur jafnvel
pannig dt ntina ad pad purfi ad lengja
vinnutimann.

Theédéra: Ju, vid finnum fyrir talsverd-
um breytingum 4 Grund par sem dregid
hefur verid tr ymiss konar yfirvinnu en
sumir starfsmenn hafa treyst téluvert 4
peer tekjur og peir finna audvitad fyrir
pvi. Sidan er verid ad breyta voktum og
starfshlutfollum og petta hefur dhrif
4 starfsfolkid. Eg held ad almennt 4
vinnustédum hljéti menn ad finna fyrir
aukinni spennu vegna pess ad pad er
meira dlag 4 peim sem nu eru { starfi
eftir hrunid og meiri heetta 4 uppségnum
og atvinnumissi.

Sigurey: Pad eru ekki miklar breytingar
4 minum vinnustad hjd Ossuri. Yngra

folkid hefur farid { skéla og annad folk
radid { peirra stad. Pad sem hefur breyst
hjé okkur er ad pad er gridarleg umraeda
i gangi um allt sem er ad gerast { pj6o-
félaginu og pad er bara af hinu géda.

I beinu framhaldi af pessu. Hvernig
finnst ykkur stéttarfélogin og vid sem
storfum fyrir pau koma inn i pessa
umraedu. Hvad segir folk d ykkar
vinnustéoum um peer lausnir sem ASI
og félogin hafa stutt t.d. i atvinnu- og
kjaramdlum til ad vinna gegn krepp-
unni? Finnid pid fyrir gagnryni d okkur
sem vinnum hjd stéttarfélogunum?

Ingvar Vigur: J4, vid finnum fyrir gagn-
ryni baedi gagnvart stéttarfélgunum
og margt f6lk er audvitad undir miklu
dlagi og mérgum finnst sem pad sé ekki
verid ad gera neitt { brynustu malum
samfélagsins. Sjalfur 4 ég mjog gott
ttspil { pessari umraedu. Eg spyr oft folk
hvad pad sé nakveemlega sem pad vilji
ad stéttarfélagid peirra geri. Pad verd-
ur ad reyna ad beina pessari umradu {
einhvern jikvaedan farveg. En pad er
ljést ad audvitad bitnar petta 4stand oft
4 trinadarménnum 4 vinnustédum og
forsvarsménnum stéttarfélaganna pé ad
peir beri ekki 4byrgd 4 4standinu.

Sigurey: Mér finnst sem folk trai ekki
4 neinar adgerdir sem stjornvéld eru ad
beita sér fyrir. Pad er algert vantraust {
gangi, hvort sem adgerdirnar eru gédar
eda ekki fullnzgjandi. Pad er lika mjog
hord umrada um lifeyrissjodina og folk
radir opinskdtt um pad hvort stjérnir
og hreyfingin hreinlega r4di vid ad taka
peer akvardanir t.d. vardandi miklar fjar-
festingar lifeyrissjédanna sem geta ordid
mjog afdrifarikar. Petta er skiljanlegt eftir
pad sem f6lk hefur horft 4 { hruninu. Pad
er lika mikil umreeda um skattamalin og
hvort porf sé & pessari miklu skattlagn-
ingu og hvort rétt sé ad skattleggja lifeyr-
issj6dina. Vandi félksins er si ad pad
er enginn adili, hvorki fréttamidlar né
adrir sem hegt er ad treysta. Margir eru
lika i peirri stodu ad peir telja sig ekki
geta talad t.d. um fjarhagsvandamal sin
4 vinnustadnum. Vilja ekki auglysa pad
vid vinnufélagana og purfa einhvern sem
peir geta treyst, t.d. verkalydsfélagid eda
Radgjafarstofu um fjarmél heimilanna.
Pad vantar einmitt einhvern svona adila
sem folk getur treyst.

Theédora: Ja, ég held ad folki finnist
ekkert vera ad gerast vegna pess m.a. ad
hlutir eru ekki skyrdir naegilega vel tit og
pad er enginn sem hefur triverdugleika

FRETTABLAD EFLINGAR -

ringbordsumrgdan

Theodéra Theodérsdottir

til pess. En svo er pjodfélagid lika { mikilli
breytingu. Pad er talsverd umrzeda um pa
atvinnulausu, kannski éréttmaet, um hve
gott sé ad vera atvinnulaus, pad séu svo
mikil fridindi og kannski segir f6lk meira
i pessu en satt er. En vid purfum engu
ad sidur ad hugsa um ad pad er mjog
vont ef pad verdur pannig 4stand ad félk
gengur atvinnulaust um manudum eda
arum saman.

Ingvar Vigur: Pad sem mér finnst vanta,
ekki bara fra ASI og verkalydsfélogunum
eda stjérnvoldum, ad pad sé einhver
traverdug heimild, upplysingasida t.d. 4
heimasidu eda med 6drum heetti par sem
folk getur slegid inn dkvednum spurn-
ingum t.d. vardandi lanamal og fengid
dkvedin svor og moguleika. Petta parf
ad vera einhver hlutlaus adili sem tekur
petta ad sér og folk getur treyst. Pad er
fjoldi mjég mikilvaegra spurninga { gangi
og tiltolulega fair sem geta svarad peim
vel og svo metti hugsa sér ad pad veeru
nokkrir adilar sem taekju ad sér svorin
sem hafa sérpekkingu 4 hverju mali fyrir
sig.

Theoddéra: Vid megum ekki gleyma pvi
ad pad parf svo litid til ad folk sem er

med ldgar tekjur lendi { vandradum.
Mér finnst 6liklegt ad margir leiti til vina

Margir spyrja sig
af hverju nybygging
fyrir LSH eigi ad vera
forgangsmal. Skilja pad
ekki.

STETTARFELAGS
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ringbordsumradan

Eg var einu sinni spurd
ad pvi hvort starfid vid
umonnun gamla folksins
a Grund veeri ekki bara
hugsjonastarf.

og kunningja og stadan er kannski svip-
ud hjs peim. A uménnunarvinnustédum
vinna t.d. margar fullordnar konur og
peer eru oft ad hjalpa bérnunum sinum.

Sigurey: Fg hugsa ad margir hafi nu
gengid { gegnum petta med bérnunum
sinum eda sig sjalfa ad pad getur verid
flott og frabeert ad vera ekki { vinnu yfir
sumarid en pad kemur fljétt ad pvi pegar
allir eru ad vinna { kringum mann, ad pa
fer folki ad leidast og pad sem er hettu-
legt er ef folk fer ad adlaga sig peim
adstaedum ad sofa 4 daginn og kvildin og
vaka 4 néttinni og pa tekur vid dkvedinn
vitahringur og getur ordid mjog erfitt ad
koma sér ut tr pvi aftur.

Theédéra: Eg hef nu persénulega
reynslu af atvinnuleysi uti 4 landi par
sem okkur gafst kostur 4 ad fara i land-
greedsluverkefni og pad var mjog gefandi

Ingvar Vigur Halldérsson

og skemmitilegt. T stad pess ad hanga og
gera ekki neitt, for f6lk ad vinna saman
ad verkefnum og ég sé ekkert athugavert
vid pad ad pad séu sett upp verkefni fyrir
félk sem er { atvinnuleit og peir sem
meta fai dkvedna umbun pvi pad hefur
enginn gott af pvi ad vera latinn afskipta-
laus { atvinnuleysi.

Eiga lifeyrissjédirnir ad fjdrmagna
framkveemdir t.d. vid vegagerd og einn-
ig nybyggingu Landsspitalans?

Ingvar Vigur: J4, lifeyrissj6dirnir eiga ad
taka pétt { pvi ad koma atvinnulifinu af
stad en peir purfa ad fara ad mikilli varad
og sja til pess ad verkefni séu mikilveeg
beedi fyrir vinnandi f6lk og pj6dfélagid
sjalft. Pad parf lika ad meta hvad eigi
ad vera i forgangi. Margir spyrja sig af
hverju nybygging fyrir LSH eigi ad vera
forgangsmal. Skilja pad ekki.

Theodéra: Eg verda ad segja ad mér
finnst margir mjog neikvaedir 1t { pessa
Landsspitalabyggingu. I fyrsta lagi veit
folk ekki mikid um petta pvi pad er
enginn ad upplysa almenning. En sidan
er folk buid ad horfa 4 pennan spitala
rekinn med tapi 4r eftir 4r og spyr hvad-
an peningarnir eigi a0 koma par sem
pessi stofnun hefur lika gengid 4 undan
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i pvi ad loka deildum og segja f6lki upp i
hépum. Er petta skynsamlegt ad leggja fé
lifeyrissj6danna okkar sem vid etlum ad
nota { ellinni { svona dheettudaemi?

Sigurey: Pad er mikil neikvaedni i
kringum mig { pessu mali um nybygg-
ingu LSH. Hefur verid svakalegur halli
4 LSH svo lengi sem ég man. Vid erum
ad missa paulvant og gott félk parna qt,
jafnvel ur landi og parna atlum vid ad
setja peningana okkar sem vid atludum
ad nyta til ellidranna. Almenningur skilur
ekki hvad er i gangi parna. Félki finnst
sem pad hafi enga tryggingu fyrir pvi ad
pessum peningum verdi ekki tapad. Pad
vantar eins og vidar { pj6dfélaginu petta
oryggi par sem pad er vantraust sem

Pvi pad hefur enginn
gott af pvi ad vera Iatinn
afskiptalaus i atvinnuleysi.

einkennir allt okkar samfélag. Folk spyr
4 vinnustédunum. Ztlid pid virkilega ad
taka patt { ad byggja nytt sjikrahts med
hlidsjon af pvi sem undan er gengid.
Kannski ettu stjornendur LSH ad thuga
mjog vel imyndina sem peir hafa buid til
gagnvart starfsfélkinu sinu og félkinu {
landinu.

Mikill samhugur med peim sem eru
a lakari kjorum

Nii kemur i ljés i Gallup kénnuninni
ad pad er mikil samstada medal folks i
Eflingu um dherslur d hakkun legri
launa, jafnvel pé pad pydi minni
haekkun til pess sjilfs. Finnst ykkur
betia ekki merkilegt?

Sigurey: Ju, en vid megum ekki gleyma
pvi ad stér hluti af okkar félagsménnum
hafa verid 4 lagum launum lengi og pad
skyrir mjog vel pessa nidurstédu. En ekki
sfdur pad ad kreppan virdist ekki hafa
ahrif 4 pessi sjonarmid. Pad er audvitad
anaegjulegt ad { 6llu pessu umroti skul-
um vid hafa venjulegt launafélk ennp4
sem hefur pessi sjonarmid ad pad hugsar
hvort um annad og vill treysta 6ryggisnet-
i0 hja okkur med pvi ad peir leegst laun-
udu fai mest { sinn hlut vid kjarasamn-
inga. Petta synir einnig ennpa meira pa
naudsyn ad hakka laegstu taxta svo um
munar og gefa virkilega { par.

Theodéra: Folk veit pad lika af langri
reynslu ad pegar leegri launin haekka, pa



fer st haekkun alltaf eitthvad upp eftir
launastiganum og hafi pad einhvern
timann verid mikilvaegt ad heekka taxta-
kaupid pa er pad nuna { nestu kjara-
samningum.

Ingvar Vigur: Eg held ad pad séu mjog
margir Islendingar sem eiga mikinn
samhug og samstédu til med peim sem
eru 4 lakari kjorum. Kannski er eitt af pvi
g60a vid kreppuna ad vid férum ad nyta
hluti betur, ad fatnadur og ymsir nytja-
hlutir fari ekki { ruslid heldur gangi milli
barnanna eins og 48ur var. Vonandi er sa
timi lidinn ad einhverjir toppar { pjéd-
félaginu, peningakerfinu og bénkum geti
skammtad sér ofurlaun med launatslum
sem vid hofum aldrei pekkt. Pad var mjog
6edlilegt dstand hérna og pad er vonandi
4 ttleid.

Haldid pid ad petta dstand verdi til pess
ad fleira folk gefi kost d sér i stjornmal
eda inn i verkalyosfélogin?

Ingvar Vigur: bvi midur er pad svo ad
allt of fair hafa dhuga 4 félagsmalum.

Pad er mikil neikvaedni i
kringum mig i pessu mali
um nybyggingu LSH

Almennt vill folk ekki gefa kost 4 sér
til dhrifa. Finnst sem pad sé dgeett ad
einhverjir adrir sjai um pau mél fyrir pau
hvort sem pad er ad vera triinadarmadur
eda i 0rum félagsmalum.

Faum vonandi hluta af gamla hjod-
félaginu aftur

Sigurey: Ja, petta getur audvitad oft
ordid vidbétarvinna sem engin laun
eda umbun er fyrir og margir eru ekki
tilbtinir ad leggja petta 4 sig. En mig
langar til ad taka undir pad ad vonandi
faum vid hluta af gamla pjédfélaginu
aftur par sem fatakassar ganga 1 fjol-
skyldunni mann fram af manni pangad
til flikurnar eru slitnar. Pad er audvitad
hrikalegur skellur fyrir marga pegar héi
standardinn med hau laununum er svipt-
ur af folki { einni svipan. En petta var
6edlilegt samfélag sem vid bjuggum 1 pé
ad fjoldi launafélks hafi audvitad aldrei
upplifad neitt af peim munadi sem vid
sdum hja ofurlaunafélkinu.

Nii er spdd enn meira kawpmdttarfalli
framundan og nokkru vidvarandi

Sigurey A. Olafsddttir

atvinnuleysi. Kvidid pid framtidinni
begar pio hugsid til allra peirra sem
lifa a lagum launum sem jafnvel munu
ryrna enn frekar d neestu manudum?

Theodéra: Vid vitum ad petta verdur
erfitt framundan. En ég held lika ad bara
st neikvaedni og neikveedi fréttaflutning-
ur sem stédugt dynur & okkur sé dhyggju-
efni ut af fyrir sig.

Ingvar Vigur: J4, petta verdur erfitt en
ég held lika ad margir purfi ad horfast i
augu vid nyjan veruleika. Held t.d. ad pad
eigi ad leyfa folki ad gefast upp. Peir sem
eru komnir 4 endapunkt og sja ekki fram
tr pvi verda ad fa ad verda gjaldprota og
geta risid aftur upp ur pvi med reisn. Vid
megum ekki gleyma pvi ad pratt fyrir allt
er mjog gott ad buia 4 Islandi. Vid eigum
fyrir mat og hér geisa ekki hungursneid-
ir eda mannfellir af nattaruhamforum
svo sem jardskjalftum. Pad sem skiptir
mali er ad vid einbeitum okkur nd ad
uppbyggingunni og ég sé fyrir mér ad
verkalydsfélogin og lifeyrissj6dirnir geta
att patt 1 pvi.

Theodéra: Mér finnst skipta gridarlega
miklu méli ad folk hafi ekki bara { sig
og 4 heldur ad vernda heimilin i land-
inu pannig ad f6lk geti haldid heimilum
sinum. Pad er mjég vont ad missa heimili
sitt og parna verda stjornvéldin ad tryggja
folkinu dkvedid oryggi.

Sigurey: J4, vid sjdum pad { Gallup kénn-
un stéttarfélaganna ad folk er farid ad

FRETTABLAD EFLINGAR -
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spara vid sig { mat og fétum og ekki sist
sjdum vid ad f6lk sparar vid sig 1 leeknis-
og heilbrigdispjonustu. Pad er afleitt. Pvi
midur er petta sama f6lk ennp4 ad horfa
4 allt of marga hopa i pj6dfélaginu eins
og t.d. borgarfulltrdana nina sem eru ad
taka 4rslaun venjulegs félks i poknanir
fyrir fundarsetur { vinnutimanum. Petta
gerir f6lk audvitad eevareitt.

Starfid vid umdnnun gamla folksins
hugsjonastarf

Theodéra: J4, ég tek undir pad ad
pessu hugarfari parf ad breyta. Eg var
einu sinni spurd ad pvi hvort starfid vid
uménnun gamla félksins 4 Grund veeri
ekki bara hugsjénastarf. Mér fannst
petta umhugsunarefni en vonandi breyt-
ist pj6dfélagid niina { prengingum okkar
4 pann veg ad fleiri verda tilbtinir ad fara
i slik storf og lata gott af sér leida.

Folk reedir opinskatt
um pad hvort stjornir
og hreyfingin hreinlega
radi vid ad taka peer

akvardanir t.d. vardandi
miklar fjarfestingar
lifeyrissjodanna sem geta
ordid mjog afdrifarikar.

STETTARFELAGS
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Hvad segir Gallup um sameiningu félaganna?

Taekifari til sameiningar

Hvad segir f61kid i félogunum premur,
Eflingu, Hlif og VSFK vid spurning-
unni um sameiningu félaganna i eitt
stéttarfélag? Petta var ein af spenn-
andi spurningum kénnunarinnar en
ekki hefur verid leitad eftir svorum
félagsmanna beint 4dur. Segja ma ad
kénnunin gefi mjog dkvednar visbend-
ingar. Um 43% félagsmanna er hlynnt-
ir eda mjog hlynntir sameiningunni
og svipad hlutfall segist hvorki hlynnt
né andvigt sameiningunni. En adeins
um 14 % eru mjég andvig sameiningu.
Par sem engin jakved aform fylgja
spurningunni eda adrar forsendur, ma
leida likum ad pvi ad peir sem ekki tja
sig af eda 4, geti verid mun hlynntari
sameiningu pegar 4 hélminn er komid.

FRETTABLAD EFLINGAR -

Petta gefur stjornum
félaganna mikil taekifeeri
til sameiningar

Petta gefur stjornum félaganna mikil
teekifeeri til sameiningar ef nidur-
stadan verdur st ad leggja pad til vid
félagsmenn.

Athyglisvert er ad skoda nidurstédur.
Pannig eru karlar hlynntari sameiningu
en konur og almennt er pad pannig ad
peim mun eldra sem f6lk er og med lengri
starfsaldur, peim mun liklegra er pad til

STETTARFELAGS

ad stydja sameiningu. P4 kemur { ljés ad
nokkur munur er milli félks eftir stérfum
og md nefna ad félk { uménnunarstétt-
um er fremur hlynnt sameiningu og svo
4 einnig vid um pd sem tengjast ymsum
idnadarmannastérfum.

Pad er einnig athyglisvert pegar skod-
ud eru vidhorf einstakra stéttarfélaga,
Eflingar, Hlifar og VSFK pé er mest fylgni
vid sameiningu hja HIif { Hafnarfirdi en
feestir eru mjog andvigir sameiningu {
Eflingu. Pa vekur sérstaka athygli ad
atvinnulausir stydja sameininguna langt
umfram medaltalid. Reyndar er pad
merkilegt hve andstada vid sameiningu
er litil pegar hvorki koma fram upplys-
ingar um galla og kosti sameiningar.

Pad er einmitt mjog mikilveegt ad nidur-
stodur byggjast 4 opinni spurningu dn
pess ad stydjast vid neinar forsendur
sameiningar.



&kiferi

- mm

Sigurdur Bessason

il ~ [flugt starf a
| hverjum stao

Nt pegar nidurstédur pessarar kénnunar
liggur fyrir er pad vinna okkar forystu-
manna félaganna ad meta naestu skref.
Par tel ég ad vid purfum ad greina kosti
og galla slikrar sameiningar. Vid purfum
ad f4 svor vardandi fjolda litamala. Pessi
samt6l purfum vid ad eiga vid stjorn,
trinadarrad og trinadarmenn félaganna
a0ur en vid férum med mélid { heild sinni
til félagsmanna og kéllum eftir afstodu
peirra. Eg hef alltaf talid ad rétt unnin
sameining med réttum forsendum skili
okkur 6flugra félagi med aukin félagsleg
réttindi en grunnur sameiningar byggir
alltaf 4 pvi sama. Pad er ad mikill meiri-
hluti félagsmanna sjai hlut sinum betur
borgid { steerra félagi. Par er grundvall-
aratridi ad starfsemi félagsins parf ad
vera oflug 4 hverjum stad fyrir sig p.e. i
Reykjavik, Hafnafirdi og Reykjanesbee.

Kolbeinn Gunnarsson
atar hluti félagsmanna tilbdinn i pessa vinnu

I Gallupkénnun okkar er forvitnilegt ad
sj hve stér hluti félagsmanna allra félag-
anna er tilbtinn ad fara { p4 vinnu um ad
sameina félégin prju sem eru hér 4 Fl6a-
svaedinu. Eg tel rétt ad formenn hittist {
fyrstu og fari yfir pessar nidustédur med
pad i huga ad horfa til ad meta kosti og
galla til slikrar sameiningar. Umrzdan
parf ad eiga sér stad { stjornum félaganna
og medal trinadarmanna, auk pess sem
purfum ad kynna félagsménnum mjog
vel paer hugmyndir sem lagdar verda til
grundvallar sameiningu ef akvedid verdur
ad fara i pann feril. Sidan er pad félags-
manna ad dkveda i allsherjaratkvaeda-
greidslu hvers félags hvort af samein-
ingu verdur. Komi til sameiningar parf
ad tryggja g6da pjonustu og starfsemi {
hverju sveitafélagi med pjénustuskrif-
stofu fyrir félagsmennina.

Wl o efling.is

nnnnnnnnnn
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nna i Noregi

Spennandl mmar'framundan

o - .

Jon Ari med Arnyju Lind, déttur sinni, ivélavinnu heima 4 Islandi medan allt 16k { lyndi...

Eg hef vida komid ad verkefnum 4
vegum Istaks fra pvi ég hof storf sem
vélamadur hja fyrirteekinu 4rid 1997
og flest hafa verid 4 Stér-Reykjavik-
ursveedinu. En verkefni par fyrir utan
eru m.a. vid Sultartangavirkjun, Hval-
fjardargong og i Fereyjum, segir Jén
Ari Jonsson, en hann er medal Islend-
inga sem reyna nu fyrir sér 4 nyjum
vettvangi i Noregi par sem Istak er
med verkefni vid gangnagerd i smaba
i Noregi sem heitir Lonevog og er stutt
fra Bergen. J6n letur vel af stuttri dvol
sinni { regnbzenum Bjérgvin en ennpa
er samt litil reynsla komin 4 veru hans
og hann bidur spenntur eftir fyrsta
launaumslaginu.

Vid vorum ellefu manns sem férum til
Noregs 1 byrjun september og byrjudum
strax ad undirbiia framkveemdirnar. En

Jon leetur vel af stuttri
dvol sinni i regnbsenum
Bjorgvin

FRETTABLAD EFLINGAR

verkefnid hljédar uppé ad gera tveggja
kilémetra long jardgdng og vegaspotta vid
gangnamunnana. Jén Ari segir ad verkid
hafi farid vel af stad og ntina séu prjitiu
manns komnir 4 stadinn. Vinnubudirn-

Jon Ari i Noregi dsamt vinnufélégum sinum
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ar taka eitthvad um 60 til 70 manns og
starfsménnum 4 eftir ad {jolga talsvert
pegar framkveemdirnar er komnar vel af
stad, segir hann.

Um vinnutimann segir J6n ad starfs-
menn hefji storf klukkan sjé ad morgni
og vinnudeginum ljiki klukkan sex og
unnid sé alla daga nema 4 sunnudégum.
Mannskapurinn vinnur { fjérar vikur og
fari svo { tveggja vikna fri sem hefst alltaf
4 midvikudégum pannig ad hann er tveer
helgar heima med fjélskyldunni { hverj-
um ménudi.

Adspurdur um launin segist J6n Ari litid
vita um pau ennpd vegna pess ad hann
hafi ekki fengid laun ennpa. Eg geri rad
fyrir ad launin verda greidd i norskum
krénum og ég bid spenntur eftir ad sja
hvernig pad kemur ut.

Adbtinadurinn fyrir starfsmenn er mjog
g6dur og pannig hafi pad alltaf verid
hja fstak. Pegar Jon Ari er spurdur um
témstundir segist hann nota fritima sinn
i gonguferdir um négrenni stadarins og
spilamennska og skodunarferdir til Berg-
en eru lika vinselar.

Pad er axtlad ad verkid taki tvo 4r en ég
reikna med ad Istak reyni ad skila pvi fyrr
og syna hvad { peim byr og auka pann-
ig moguleika 4 ad f4 fleiri verk i Noregi,
segir hann. Adspurdur um hvort ad hann
geeti hugsad sér ad halda 4fram ad vinna
i Noregi pegar framkveemdum vid jard-
gongin Iykur segir Jon Ari ad Istak sé ad
bjéda { mérg verkefni par og hann veeri
tilbtiinn ad taka patt { neesta verkefni ef
fjélskylda hans veeri pvi sammala.
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hvort pu vilt fa métframlag

Med pvi ad gera samning
um annadhvort 2% eda 4% séreignarsparnad
pa tryggir pu pér 2% moétframlag atvinnurekanda

Samningur um séreignarsparnad

2%

Heildarlaun 100.000,- 100.000,- I 100.000,- '

2.000,- 4.000,-

2.000,- 2.000,-

4000~  6.000, “

= F Gildi var valinn besti lifeyrissjodurinn
= (' & [slandi fisgur ar i ré, 2005, 2006,
- 47 b, 2007 og 2008 af timaritinu IPE. G I L D I
=0 ] lifeyrissjodur
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]
GIL DI

UMSOKN OG SAMNINGUR UM SEREIGNARSPARNAD
| SEREIGNARSJOPI GILDIS

Eg undirritud/adur saeki hér med um adild ad Séreignarsj6di Gildis og 6ska eftir samningi um

séreignarsparnad i samraemi vid skilmala & bakhlid umsoéknareydublads pessa sem ég seetti mig vid ad ollu leyti.

Med undirritun minni 8 umsoékn pessa og stadfestingu Séreignarsjods Gildis telst vera kominn & samningur
milli min sem rétthafa og Séreignarsj6ds Gildis sem vorsluadila i samreemi vid skilmala samningsins.

Umseekjandi (rétthafi):

Nafn Kennitala

Heimili Péstnumer

Eg undirritud/adur skuldbind migtilad % af heildarlaunum minum verdi greidd manadarlega
til Séreignarsj6ds Gildis inn & séreignarreikning minn hja sjédnum.

16gjald sem nemur ad hamarki 4% af idgjaldastofni er undanpegid tekjuskatti. Skrifi umsaekjandi
ekki inn neina % i pennan reit er litid svo a ad hann 6ski eftir pvi ad greida 4%.

Umsaekjanda er heimilt ad greida akvedna kronutdlu manadarlega til séreignarsparnadar i stad akvedinnar
% t6lu af heildarlaunum Ef su leid er valin skal tilgreina pa upphaed hér kr.

Eg dska eftir pvi ad launagreidandi minn haldi eftir af launum minum vid hverja Gtborgun
og skili til Séreignarsjéds Gildis { samraemi vid akvaedi samnings pessa.

Launagreidandi:

Nafn Kennitala

Heimili Péstnumer

Eg undirritadur 6ska eftir pvi ad séreignarsparnadur minn verdi avaxtadur i:

[] Framtidarsyn 1 [] Framtidarsyn 2 [] Framtidarsyn 3
Skuldabréf 65% Skuldabréf 80% Bundinn
Hlutabréf 35% Hlutabréf 20% innlansreikningur

Rétthafi getur flutt sparnad sinn milli safna med skriflegri beidni par um.

Samningur pessi er gerdur samkvaemt heimildum i [I6gum nr. 129/1997 um skyldutryggingu lifeyrisréttinda
og starfsemi lifeyrissjoda og samkveemt sampykktum Gildis - lifeyrissjods.

Undirskrift umsaekjanda

Stadur og dagsetning

Undirskrift vottar og kennitala

Stadfesting Séreignasjods Gildis

Stadur og dagsetning

Undirskrift vottar og kennitala

Vinsamlega sendu samninginn undirritadan til Séreignarsjéds Gildis, Saetani 1, 105 Reykjavik.
Sj6durinn mun senda pér stadfest ljésrit af samningnum og tilkynna launagreidanda um hann.
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A Radhustorginu

Kaupmannahdfn

Hrunid bitur - biiid um sinn

Allt fra arinu 2005 hefur Efling bodid
upp 4 frabaera orlofskosti i Kaup-
mannahéfn par sem félagid leigdi allt
ad fjorar ibudir pegar mest var. Voru
petta allt glaesilegar og vel stadsettar
ibudir enda nutu peer mikilla vinszelda
medal félagsmanna. En hrunid bitur
haegt og hlj6tt. Nu er ljost ad pessi
kostur verdur ekki i bodi fyrir Efling-

arfélaga 4 nzestunni.

[ kjslfar efnahagshrunsins fyrir rimu 4ri
snarféll gengi islensku krénunnar eins
og kunnugt er og par med hakkadi leigu-
gjald fyrir ibudirnar { Kaupmannahéfn {
sama hlutfalli. Leigusamningar um peer

Félagid neydist til ad
leggja af pessa starfsemi
ad minnsta kosti um sinn

voru { dénskum krénum par sem skipt
var vid parlenda leigumiSlun. Engin leid
var ad verja pann gridarlega kostnad sem
folst 1 leigu ibidanna og ekki haegt ad
meta pvi med heekkudum leigugjoldum.

Strax eftir hrunid var reyndar dregid
saman og ibudum fekkad en dkved-
i0 ad reyna ad prauka med eina ibud i
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BURGER KIN~=.

peirri von ad gengid rétti sig af aftur. bvi
midur er pad sidur en svo ad ganga eftir
og er stadan nu st ad félagid neydist til
ad leggja af pessa starfsemi ad minnsta
kosti um sinn.

Sidustu ibidunum verdur skilad ni um
dramot og par med er lokid pessum kafla
i orlofsmalum Eflingar { bili. Hins vegar
hefur reynslan verid svo g6d ad enginn
vafi er 4 ad pegar gjaldmidla- og geng-
ismal pj6darinnar lagast mun eflaust
verda skodad ad hefja pessa starfsemi
aftur.

Pess md geta ad eftirspurn eftir tbidum
4 vegum stéttarfélaga og eigenda ibtida
i Kaupmannahofn er saralitil eftir geng-
ishrunid. Pad mé pvi segja einnig pess
vegna sé sjalfhaett med pessa pjonustu.

STETTARFELAGS

21



ikil adsdkn

Orlofshasin vinsa®l i vetur

Mikil adsékn hefur verid i hudsin og
ibadirnar okkar i vetur og sjdum vid
pantanir hja okkur 4-5 vikur fram {
timann. Félagsmenn voru fljétir 4 sér

i haust pegar byrjad var ad uthluta {
vetrarleigu og pontudu snemma j6l og
dramét sem ndnast er ordid fullbokad

hja okkur.

Greinilegt er ad fjolskyldur, saumaklabb-
ar og fleiri nyta sér g6d og veldtbiin
husin okkar til ad hittast og hafa gaman.
[ vetur hofum vid séd skemmtilega hopa
skunda um gétur Akureyrar og i g6dum
gonguttrum { sveitinni.

Sveitakyrrd ad vetri!

Pantadu
timanlega i
vetrarleigu

Efling hefur upp4 ad bjéda mikinn fjélda
veldtbtinna hisa og ibtida vids vegar um
landid. Félagsmenn Eflingar hafa verid
duglegir vid ad fara burt tr stressinu {
Reykjavik og eyda helgunum 1 sveita-
kyrrdinni um helgar.

Til pess ad sjd ndnari upplysingar um
hdsin, sterd, stadsetning og verd getur
pu farid 4 heimasidu félagsins www.
efling.is og smellt par 4 sidu orlofssj6ds.

Skraning { husin er { sima 510 7500 eda
hja okkur 4 skrifstofunni Seetini 1, 105
Reykjavik.

FRETTABLAD EFLINGAR -
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Pad var audsott mal ad taka mynd af hopnum sem tdk patt i ndmskeidinu

Petta namskeid er algerlega til fyrir-
myndar, segir Adalsteinn D. Stefans-
son, sem vinnur vid sorphirdu og hefur
ad undanférnu setid med hoépi karla
sem vinna hja borginni 4 pjénustu-
namskeidi. Petta eru starfsmenn sem
vinna hja Umbhverfis- og samgongu-
svidi, Sorphirdunni, Umferdardeild og
Gardyrkjunni. Mimir- simenntun si
um framkveemd ndmsins og nemend-
urnir, sem st6du sig mjog vel i ndminu
voru ttskrifadir pann 12. névember

sl.

Adalsteinn D. Stefansson, vinnur vid
sorphirdu og er trinadarmadur Eflingar.
Hann sagdi ad og pad veeri samdoma 4lit
patttakenda ad namsefnid, skipulag og
kennslan veeri til fyrirmyndar.

Namskeidid var i premur hlutum og
fyrsta hlutanum sem var 40 kennslu-
stundir er nd lokid. Nina erum vid {
60rum hluta og hann er 110 kennslu-
stundir. En reiknad er med ad kennslu-
stundir verdi 200 og pridja namskeidid
verdi haldid 4 neesta 4ri.

Namsefni, skipulag og
kennsla er til fyrirmyndar

Adspurdur um namsefnid segir Adal-
steinn ad pad fjalli m.a. um framkomu
vid vidskiptavini og 4synd og virdingu vid
vinnustadi og vid komum lika med nyjar
hugmyndir til pess ad beeta pjénustuna.
Kennslan fer fram 4 pridjudéogum og
fimmtudégum fra klukkan 9.00 til 16.00
og patttakendur fai greidd laun 4 ndms-
timanum.

Efling greidir nAmskostnadinn.

N4amid fer ad mestu fram med myndum

Adalsteinn D. Stefansson

FRETTABLAD EFLINGAR -
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sem syna pjénustu hjd pekktum fyrir-
tekjum 4 Stoér- Reykjavikursvaedinu
og i samreedum nemenda og kennara.
Svo erum vid lika mikid { verkefnum og
héfum m.a. kannad pjénustu hja nokkr-
um fyrirteekjum og eins og buiast matti
vid komu pau misjafnlega tt. Nesta
skref er ad midla peim pattum sem voru
jakvaedir { kénnuninni til fyrirteekjanna
sem vid vinnum hjd, sagdi Adalsteinn ad
lokum.

STETTARFELAGS
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lokkar folk

Sidustu manudi hefur Starfsafl leitt
vinnu vid undirbining ad nyju nami i
matvalavinnslu i samstarfi vid Rann-
s6knapjénustuna Syni ehf og Eflingu
stéttarfélag. Vid myndudum vinnu-
hép utan um pa hugmynd ad byggja
4 namskeidum og namsefni fra Syni
en pad fyrirtzeki hefur verid leidandi
4 svidi namskeida fyrir okkar félk i
matveelavinnslu, segir Atli Lydsson,
freedslustjori Eflingar i samtali vid
bladid. Auk Eflingar, Starfsafls og Syni
eiga parna seeti fulltriar Matvala-
stofnunar, Landsmenntar og Fradslu-
midstdvar atvinnulifsins.

Starfsmenn Synis hafa ad undanférnu
unnid hérdum hondum med okkur vid ad
titbda ndmsskrd { samradi og samvinnu
vid Fraedslumidstod atvinnulifsins og
undirbtiningshépinn. Starfsmenn Synis
hafa mikla reynslu 4 pessu svidi, ekki
sfst med pvi ad bj6da upp 4 sveigjanlega

FRETTABLAD EFLINGAR

Starfsmenn Synis
hafa mikla reynslu &
pessu svidi

kennslu sem fellur ad vinnsluferlum
fyrirteekja, heldur Atli afram. Atlun-
in er ad bj6da upp 4 55 kennslustunda
grunnndm, dreift yfir lengra timabil,
@tlad 6llum almennum starfsménn-
um { matveelavinnslu, ad vidbeettum 5
kennslustunda sérhfdu ndmi sem fer
eftir fagsvidi starfsmanna. Sem daemi
um ndmsgreinar { grunnndminu nefn-
ir Atli matveelaeftirlit, matvealavinnslu,
drveiruvarnir og innra eftirlit.

Sérheft 5 stunda ndm fylgir svo i kjslfar
grunnndms par sem farid verdur i atridi
sem eru bundin hverri grein. Til deemis
md nefna greinar eins og braud- og
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Atli Lydsson

kokugerd, mjélkurvinnslu, fiskvinnslu,
kjétvinnslu, korn- og f6durvinnslu og
fleiri greinar. AJ auki er heegt ad sveigja
ndmid ad hverjum vinnustad med vali
4 verkefnum innan grunnnamsins. Pad
er alveg ljést ad parna erum vid ad feta
okkur { 4tt ad samraemdri grunnmenntun
i medferd matveela sem etti ad gagnast
okkar f6lki mjég vel.

Sem fyrr segir er ndmsskrdin i vinnslu
en vonir standa til ad fara af stad med
tilraunakennslu fljétlega sem yrdi i
hondum Synis. Peir leerdémar sem fést
vid tilraunakennsluna verda sidan nytt-
ir til ad gera lokatitgafu namsskrarinnar
sem yrdi undir yfirumsjén Fraedslumid-
stodvar atvinnulifsins. Vid vonumst sidan
til ad namid verdi vidurkennt af mennta-
malardduneytinu til eininga 4 framhalds-
skolastigi, en pad skiptir mali fyrir okkar
félagsmenn, sagdi Atli ad lokum.
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elagslinar

Godar starfslysingar eru undirstada
stjornunar og g6ds skipulags 4 vinnu-
stad, sagdi Jorunn Frimannsdéttir,
borgarfulltrii og formadur Velferd-
arrads borgarinnar 4 fjolmennum fundi
med félagslidum Eflingar { sidustu
viku. Tilefni umrzedunnar var m.a. st
gagnryni sem fram hefur komid um
ad ekki hafi verid gengid fra starfslys-
ingum félagslida hja Reykjavikurborg
um nokkurra édra skeid. Jérunn sagdist
munu fylgja malinu eftir. A fundinum
flutti Sigrin Erlendsdéttir, deild-
arstjori 4 Droplaugarst6dum erindi um
liknandi medferd. Einnig f6r Sigurrés
Kristinsdéttir, varaformadur Efling-
ar yfir storf Velferdarvaktarinnar og
framhaldsnam hja félagslidum.

I méli Jérunnar Frimannsdéttur kom
fram ad félagslidar gegndu mikilveegu
hlutverki { velferdarpjéonustu Reykjavik-
urborgar par sem ad heimapjonustan
fer vaxandi. Meiri porf er 4 félagslegum
studningi, par sem notendur eru veikari

Par nytist menntun
felagslida mjog vel.
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Fraedslufundur félagslida

starfslysingar undirstada gads skipulags

-segir Jorunn Frimannsdattir

B a—

J it

Jorunn Frimannsdattir

og purfa sérheefdari pjénustu. Par nytist
menntun félagslida mjog vel.

En Jérunn nefndi einnig ad starfslysingar
veeru mikilveegar pegar keemi ad stjérnun
og skipulagi 4 vinnustad. [ peim eru skil-
greind verkefni og 4byrgdarsvid starfs,
dsamt upplysingum um edli starfs og
grunnkréfur til starfsmanns sem gegnir

pvi.

Talsverd gagnryni kom fram 4 fund-
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inum hvad pad hefur dregist ad ganga fra
starfslysingum félagslida hja Reykjavik-
urborg en peer hafa verid til { drégum fra
2004. P4 var einnig gagnrynt ad peir sem
sinntu stérfunum veeru ekki hafdir med {
radum vid gerd starfslysinga. Jérunn taldi
ad starfslysingarnar hefdu verid yfirfarn-
ar og uppferdar med tilliti til starfanna {
dag og mun fylgja pvi eftir.

Jorunn telur ad efla purfi pverfaglegt
samstarf og studning vid félagslida og
starfsmenn heimapjénustu. Kraftar
allra nytist betur { pverfaglegu samstarfi
og markmidasetningu notenda. P4 sér
Jérunn fyrir sér ad heegt verdi ad préa prif
4 tvennan hatt. Pjénusta til peirra sem
bara purfa prif og sidan ,félagsleg prif*.

P4 gera ny storf 1 busetukjornum fyrir
gedfatlada krofu um félagslidamenntun.
I peim storfum mun pekking félagslida
nytast vel.

Velferdarsvid mun leggja sig fram um ad
bjéda spennandi og fjolbreytt storf fyrir
félagslida. Mikilvaegt er ad pessi dhersla
velferdarsvids endurspeglist { storfum og
deetlunum sem gerdar eru til ad tryggja
fjolbreytileika.



okiptir mali ad
hafa fagadila
a heimilinu

-segir Sigrun Erlendsdottir

Sigrin Erlendsdéttir 4 Droplaugarstsd-
um flutti dhugavert erindi um liknandi
medferd. Hun ték undir med Jérunni ad
pad skiptir mali ad hafa fagadila 4 heim-
ilinu og par skipta félagslidar mali. Pvi
metti hugsa sér ad hafa adra sem veru
eingdngu { prifum.
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Velferdarvaktin

Mikilvaegt hvernig birnum
reidir af i kreppunni

-segir Sigurrds Kristinsdottir

Sigurrés Kristinsdoéttir, varaformadur
Eflingar f6r yfir pad sem er ad gerast 4
Velferdarvaktinni. Hun situr par inni f.h.
ASI. Pad eru hatt { 20 manns sem sitja
i pessum styrih6pi en fundad er einu
sinni { viku. P4 eru nokkrir undirhépar,
pannig ad allt i allt eru um 100 manns
sem koma ad pessari vinnu. Velferd-
arvaktin var stofnud fljétlega eftir hrunid
4 sidasta 4ri.

Einn vinnuhépur hefur verid ad fjalla
um bérnin okkar. Mikilvaegt er ad fylgjast
med pvi hvernig peim reidir af { krepp-
unni, segir Sigurrés. Pannig er m.a.
tryggt ad 6ll born fai mat { skélum. Fram
kom { mali Sigurrésar ad barnavernd-
armilum hefur fjslgad. P4 er verid ad
skoda sérstaklega ungt félk sem er 4n
atvinnu. I kjélfar atvinnuleysis i Finn-
landi var st6r hépur ungs félks 4 milli 18
og 25 4ra og allt til pritugs sem festist
bétakerfinu en pad ma ekki koma fyrir
hér. Sinnuleysi og punglyndi i kjélfar
atvinnuleysis er eitthvad sem parf ad
bregdast vid. Madur 4 mann er eitthvad
sem parf ad vera notad meira.

Verid er ad skoda med ad setja félagslida-
namid inn i ndmsskra hja freedslumid-

st60 atvinnulifsins.

Verid ad undirbta félagslidandm {
gedfotluninni { samradi vio Mimi og
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Sinnuleysi og
punglyndi i kjélfar
atvinnuleysis er
eitthvad sem parf ad
bregdast vid

er stefnt ad pvi ad bjéda namid neesta
haust.

P4 nefndi Sigurrés ad pad yrdi naud-
synlegt ad faghdpur félagslida keemi ad
undirbiningi ndmsleidarinnar.

STETTARFELAGS
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Lifeyrissjodurinn

Skrifstofustjori Gildis

Hest lan i fullum skilum

-segir Orn Arnpérsson

Pad kom fram i mali Arnar Arnpérs-
sonar, skrifstofustjéra Gildis - lifeyr-
issj60s 1 vidtali vid Eflingarbladid ad
langsteerstur hluti af lanasafni sj6d-
félaga hja Gildi - lifeyrissj6di eru
i fullum skilum eda 93% lananna.
Hann sagdi pad ljést ad margir veeru
ad nyta sér pau trredi sem veru {
bodi hji sj6dnum en mikil dhersla
veeri hja Gildi ad adstoda alla pa sem
leita til sj6dsins um tirraedi i lanamal-
um peirra. Hann nefndi sem deemi ad
um 165 l4dn hefdu verid sett i frystingu

FRETTABLAD EFLINGAR -

Margir eru ad nyta
ser pau Urreedi sem
i bodi eru

en hagt er ad frysta lan { allt ad 12
manudi.

Orn sagdi ad stada Gildis 1 lifeyrismalum
veeri s ad um 3600 sj6dfélagaldn veeru
hjd sj6dnum upp 4 um 11,5 milljarda og
veeru par af 93% { fullum skilum, 2% eru
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i lgfraediinnheimtu og 5% eru { vanskil-
um med 30 daga eda meira. Vid 90 daga
vanskil kemur ad l8gfraediinnheimtu.
Fram kom hja honum ad pad er einmitt
verid ad vinna { pessum vanskilahépi til
ad halda pessu sem mest 1 skilum. Alls
hafa um 165 lan verid sett alveg 1 fryst-
ingu, 6 mdnada eda 12 manada frystingu
og 40 til vidbétar par sem vid héfum
verid ad skuldbreyta pannig ad sj6dfélag-
ar hafa verid ad nyta sér heilmikid pessi
tirredi sem { bodi eru, segir hann.

Peim adilum sem ekki duga pau urreedi
sem Gildi — lifeyrissj6dur bydur upp a
og eru jafnvel med énnur og meiri fjar-
hagsleg vandamaél er bent & Radgjaf-
arstofu um fjarmal heimilanna eda sinn
vidskiptabanka og pa vardandi sértecka
skuldaadlégun einstaklinga.
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* JaKinR1.Sundahofn 25 érd.

100%ira starfsaldur

-segir Einar Sigurdsson

Arngrimur Benjaminsson, Sverrir Benjaminsson, Pétur Breidfjord Indridason og Einar Sigurdsson vid Jakann sem beir hafa pjénad med sameiginlegum starfsaldri

i heila 6ld

Vid erum hér fjérir sem erum med
nearfellt heillar aldar starfsaldur a
Jakanum par sem vid héfum nénast
allir unnid hér pau 25 4r sem hann
hefur verid starfraektur, segir Einar
Sigurdsson um hép kranamanna sem
hafa fylgt Jakanum alveg fra upphatfi.
Pann 30. oktéber sl. var haldid uppé
25 ara vigsluafmeli Jakans, gdma-
krana sem Eimskip 1ét reisa i Sunda-
hoéfn 4rid 1984 og hefur pjénad fyrir-
teekinu 6slitid sidan.

Einar Sigurdsson er 1 hépi fjogurra manna
sem hofu storf 4 Jakanum pegar hann var
tekinn { notkun. Hann segir ad Jakinn
hafi alltaf verid 4 sama stad { Sundahéfn.
Vid eru fjorir sem héfum unnid 4 kran-
anum frd upphafi en ég t6k mér fri { tvo
ar og kom svo aftur, segir hann.

Adur en Jakinn kom voru pad bilkranar
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Hann hefur pjonad
fyrirteekinu afburda vel
0g pad eru ennpa téggur

i honum.

sem hifdu gdmana um bord 1 skipin og
bémurnar hafi rétt svo nad inna pilférin.
En med tilkomu Jakans urdu gifurleg-
ar framfarir { véruflutningum til og fra
landinu og ntina er eingéngu tuttugu- og
fjorutiu feta gdmar notadir vid flutning-
inn, segir hann.

Einar segir ad Jakinn hafi stadid sig grio-
arlega vel og ekkert 6happ hafi ordid
sem heaegt sé ad tala um. Adspurdur um
starfsadstoduna 4 krananum segir Einar
ad stjornhisid sé i 26 metra hed fra
jordu og adstadan sé polanleg. En pad
getur verid preytandi ad sitja parna uppi
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kengboginn og horfa nidur 4 milla lapp-
anna allan lidlangan daginn og fylgjast
med gdmunum { gegnum gat 4 gélfinu,
segir hann.

Pegar Einar er spurdur hvort ekki séu
takmork fyrir pvi vid hvada adstedur
heegt sé ad halda afram vinnu segir hann
ad ef vedurheed fari yfir 4tta vindstig yfir-
gefi peir kranann eftir ad gengid hafi
verid tryggilega fra honum. En stundum
er vinnu haldid 4fram og pa tekur vind-
urinn vel { gdmana, segir hann.

Einar mun halda 4fram ad vinna 4 Jakan-
um 4 medan kraninn hangir uppi, segir
hann. En hann hefur pjénad fyrirtackinu
afburda vel og pad eru ennpa toggur i
honum. Einn af kostunum vid petta starf
er gridarlega fallegt landslag og madur
horfir 4 margbreytileg malverk alla daga,
sagdi Einar og brosti.



igulegt

Unnid vid ad reisa kranann i Sundahdfn sumarid 1984 - Ljosm. Gandi

P TRYGGIR EKKI EFTIR A

Med pvi ad greida félagsgjaldiod
vidheldur félagsmaour
réttindum sinum hja félaginu

Allar likur eru & pvi ad margt launafélk geti stadid frammi fyrir uppsdgnum & naestu vikum og manudum.
Mikilvaegt er ad minna & ad pegar sétt er um atvinnuleysisbaetur, pa er launamanni pad i sjalfsvald sett
hvort hann greidir félagsgjald til stéttarfélags sins eda ekki. Med pvi ad greida félagsgjaldid vidheldur
félagsmadur réttindum sinum hja félaginu svo sem réttindum i sjodum félagsins sem taka patt i kostn-
adi vegna sjukradagpeninga, sjukrapjélfunar og menntunar félagsmanna.

begar sott er um atvinnuleysisbaetur eda greidslur i feedingarorlofi hja fyllir vidkomandi at umsékn-
areydublad um greidslu Gr Faedingarorlofssjodi eda hja Atvinnuleysistryggingasjodi. ba parf ad
merkja vid ad umsaekjandi vilji ad félagsgjold séu dregin af vidkomandi greidslum.

EINN. TVEIR OG PRIR

Med pvi ad greida ekki félagsgjald af pessum greidslum tapast pvi mikilvaeg réttindi.
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Vid erum mjog dneegd 4 Eflingu par
sem vid litum 4 petta sem vidurkenn-
ingu fyrir peer trlausnir sem vid hfum
lagt til fyrir f6lk i atvinnuleit, segir
Atli Lydsson fraedslustjéri um nyjan
styrk fra Starfsmenntar4di vegna verk-
efnisins ,stod og stytta i atvinnuleit"
og fékk umséknin brautargengi hja
radinu. Parna er verid ad leita lausna
fyrir folk i atvinnuleit med pvi ad leita
til fyrirmynda sem hafa tekist vel, segir
hann.

Markmidid er ad byggja upp mentora-
kerfi fyrir atvinnuleitendur, einkum
pann vaxandi hép sem glimir vid lang-
timaatvinnuleysi, segir Atli. Byggt verd-
ur 4 hugmyndafradi jafningjafredslu og
sjalfbodalidastarfs med hlidsjon af verk-
efninu Mentor er mdlid, fyrir konur af
erlendum uppruna, sem Raudi Krossinn
hefur haldid utan um, en pad verkefni
var buid til ad frumkveedi Eflingar-stétt-
arfélags, Rauda krossins og fleiri adila.

Byggt verdur undir kerfid med upplys-
ingum vida ad og samstarfi peirra sem
pekkja til markhépsins og adstadna
hans, segir Atli.

Markmidin fyrir patttakendur eru:
e Hjalp til sjalfshjlpar,

¢ AJ vinna gegn nidurbroti

FRETTABLAD EFLINGAR -

durkenning

I"lmtm alls
: fulk i atvi

Midad er vid ad
mentorar séu sjalfir
virkir atvinnuleitendur

eda fyrrverandi
atvinnuleitendur sem
banir eru ad fa starf

* Staekka tengslanetid og auka mogu-
leika til starfa.

® Midad er vid ad mentorar séu sjalfir
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--gk-seglr Atli Lyésson

virkir atvinnuleitendur eda fyrrverandi
atvinnuleitendur sem bunir eru ad fa
starf. Verkefnid gagnast pvi mentor-
unum ekki sidur en peim sem peir
leidbeina.

Stod og stytta i atvinnuleit er unnid
i samstarfi fjolmargra adila. Peir sem
koma til med ad halda utan um préun-
arferlid asamt Eflingu eru Raudi kross-
inn, Vinnumélastofnun og fradslumid-
st6d atvinnulifsins. Atli leggur mikla
dherslu 4 ad an pessara adila hefdi verid
nanast 6mogulegt ad rédast { verkefnid.
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ISAL naoi bestum arangri allra al
flaorkolefna arid 2008.* Fliorkolefnie

og stor hluti af heildarlosun margra al

4 bessu svidi losar alverio i Straumsvik 130
igildum & ari en ef losun pess veeri i meoa
vi0 hiklaust: ,Pad er gott a0 framleida al i Strau

- bad er stefna fyrirtékisins.'ab vera i fremstuT60 i allri starfsemi sinni,
"hafa stodugar umbzetur ad leidarljosi og starfa avallt i satt vid umhverfi
og samfélag. Lykillinn ad g60um arangri okkar er metnadur, pekking

og hafni starfsfolks okkar.

*Samkveemt nyrri skyrslu International Aluminium Institute.

Samanburdur 4 ISAL og medallosun alvera

I Medallosun skv. 1Al
Straumsvik I ISAL
Péstholf 244
222 Hafnarfjérour
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ropusambandid

Eg var i Kaupmannahofn i viku og
var m.a. Gti 4 markadnum med taekni-
moénnum og gaedaeftirlitsménnum og
fékk g6da innsyn inni petta kerfi fra
mjig g6du sjonarhorni, segir Pétur Ingi
Pétursson um ferd sina 4 vegum Leo-
nard6 mannaskiptaverkefnisins sidast-
1idid sumar. Pétur Ingi er verkstjori
i pjonustudeild Vifilfells og hefur ni
beest i fjslmennan hoép eflingarfélaga
sem hafa nytt sér starfsmannaskipti
Evrépusambandsins. Hann er mjog
dnagdur med skipulag ferdarinnar.
Hin hafi verid lerdémsrik og ekki

Begin Box kerfi

FRETTABLAD EFLINGAR

Pessi reynsla hafi aukid
starfsgledina

sist ad kynnast félkinu sem starfar
vid svipud storf og hann hja Vifilfelli.
Enginn vafi sé 4 ad ferdin hafi aukid
starfsheefni hans og persénulega heaefni
i starfi.

Pétur Ingi dvaldi { borginni { eina viku
og kynnt sér kerfi sem heitir Beging Box.
Petta eru syrépskassar med plastpoka
inni sem verid er ad thuga ad nota hér
heima 1 stadinn fyrir kita, segir hann.

Lengi hafi stadid til ad taka petta kerfi
upp hér 1 stadinn fyrir kitana en slik
akvordun hafi ekki verid tekin ennpa.
Vegna pess m.a. ad pad pyrfti ad breyta
uppsetningu 4 6llum taekjum 4 veitinga-
stodum, skemmtistodum, kvikmynda-
hidsum og fleiri st6dum og pvi fylgir
mikill kostnadur. En kassarnir eru 6dyr-
ari umbdir, léttari { medforum og hafa
ymsa fleiri kosti framyfir kiitana.

Pétur Ingi sagdi ad pad hafi verid mjog
vel hugsad um hann pann tima sem
hann dvaldi i Kaupmannahéfn og skipu-
lag ferdarinnar hafi verid mjog gott. Vid
héfum unnid mikid med Coca-Cola 4
hinum Nordurléndunum og mér fannst

- STETTARFELAGS
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mjog gaman ad kynnast f6lki sem starf-
ar f somu atvinnugrein. Eg gerdi skyrslu
sem ég vann 4 kvoldin parna tti og ték
fjslda mynda og tengdi peer vid textann.
Pegar ég kom heim, kynnti ég skyrsluna
fyrir samstarfsf6lki minu og fékk g6dar
undirtektir.

Pétur Ingi er ekki { neinum vafa um ad
sti pjalfun sem hann fékk i ferdinni hafi
aukid starfshefni d4samt persénulegri
heefni hans. Hann segir lika ad pessi
reynsla hafi aukid starfsgledi hans par
sem hann finnur nd nyjar leidir til ad
vinna pau verk sem hann hefur umsjon
med.

Pétur hof storf hja Vifilfelli 1989, pa
fimmtan 4ra og hefur unnid hja fyrir-
teekinu sidan. Hann fékk styrk fra Starfs-
afli sidastlidid vor til pess ad kynna sér
starfsemi samstarfsadila Vifilfells 4 nord-
urléndum - Coca-Cola Nordic region {
Kaupmannahsfn.

STARFSMANNASKIPTI er verkefni { Leonardé
hluta Menntadeetlunar ESB sem stydur pad
markmid Evrépusambandsins ad verda eitt helsta
pekkingarsamfélag heims. Helstu markmid verk-
efnisins eru ad stydja einstaklinga til patttoku
si- og endurmenntun, efla gadi og stydja vid
nyskdpun og auka addréttarafl starfsmenntunar
og starfspjalfunar medal einstaklinga og atvinnu-
rekenda.



Eflingarfélagar nyta sér heilsustyrki i kreppunni
An@gjuleg proun hja
sjukrasjadnum

-segir Gudrdn Olad6ttir

Pad er ekki allt neikveett sem fylgir
kreppu efnahagslifsins. [ télum fra
Sjtkrasjodi félagsins kemur fram ad
fyrstu nfu manudi 4rsins 2009 hefur

styrkjum vegna heilsueflingar fjélgad um
teepan helming eda um 47% midad vid
fyrstu nfu mdnudi 4rsins 2008. Um er
ad reda styrki til likamsraektar og hvers

rasid far...

Atvinnulausir félagsmenn
duglegastir

konar hreyfingar sem felur { sér heilsu-
vernd. A sama tima hefur félagsménnum

feekkad litillega.

Pad er einnig dnaegjulegt ad atvinnulaus-
ir félagsmenn eru ad tiltslu duglegastir
a0 nyta sér heilsueflingarstyrki enda hafa
verid feerdar sénnur 4 ad virkni og reglu-
leg hreyfing eru mikilveg undirstada
heilbrigdis vid peer adsteedur sem skap-
ast pegar f6lk verdur fyrir atvinnumissi
og tekjulaekkun.

Pad er pvi dnaegjulegt, segir Gudrin
Oladéttir, forstédumadur sj6dsins ad
@ fleiri Eflingar-félagar kjosi ad sinna
heilsueflingu 4 pessum erfidu timum.

Veist pu ad?

e Sjlkrasjédur Eflingar greid-
ir 50% af kostnadi vegna
greiningar & lesblindu, pé ad
hdmarki 15.000 kr. Vegna
nédmskeids til ad vinna bug 4
lesblindunni faest sidan styrk-
ur Ur freedslusjédum Eflingar.

e Sjodurinn  greidir  styrk
vegna blédruhdlsskodana karla
ad hamarki 5.000 kr.

We are all important!
- let’s work together!

Saetini 1 - 105 - Reykjavik « Simi: 510 7500 - Fax: 510 7501 - www.efling.is

FRETTABLAD EFLINGAR -

STETTARFELAGS
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Nytt nam hja Seemundi fréda

Hatel - Matur - Ferdir

Semundur fr6di sem er simenntunar-
stod 1 eigu Menntaskolans i Képavogi og
[8unnar fraedsluseturs, bydur upp 4 nyja
moguleika til ndms { hotel-, veitinga og
ferdagreinum. Namid er hugsad fyrir pa
sem starfa eda hafa dhuga 4 ad starfa {
pessum geira og vilja auka feerni sina til
ad sinna stérfum 4 hételum og gistist6d-
um. Ndamid gefur einnig aukin teekifeeri
til fagmenntunar 4 pessu svidi pvi pad er
metid til eininga sem sidan eru metnar
sem hluti af nami { ferda-, og veitinga-
greinum.

Logd er dhersla 4 upplysingataekni {
ferdapjonustu, pjonustu i sal, hrein-
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leetisfraedi, ensku, samskipti, ferda-
pjénustu 4 Islandi og skyndihjalp.

Kennslan fer fram i Hotel- og matveala-
skélanum { Menntaskélanum i Képavogi
fra 14:00-17:00 fjéorum sinnum { viku
febraar til april 2010 og 4 sama tima
oktéber til névember 2010.

Kennslustundafjéldi er 160 kist p.e.
80 klst 4 hvorri 6nn.

Verd: 150 biis alls fyrir ndmid sem
skiptist 4 tveer annir - 75 piisund hvora
onn

Leitast verdur vid ad koma sem best til
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mots vid nemendur af landsbyggdinni.
Bodid verdur upp 4 kennslu med dreif-
menntasnidi p.e. ad kennslan fari ad
hluta til fram 4 netinu og ad hluta til
namskeidsformi, stadsett eftir samkomu-
lagi.

Starfsmenntasj6dir verkalydsfélaganna
styrkja félagsmenn sina til nams hja
Seemundi fréda.

Nénari upplysingar gefur Margrét S.
Sigbjornsdéttir { stma 594-4000 / 663-
1862 eda mss@mk.is

Namid gefur einnig aukin
teekifeeri til fagmenntunar
a pessu svidi
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Trinadarmannang

-segir Ingaolfur Bjdrgvin[:@’:}?on

Patttakendur 4samt peim Ragnari Olasyni og P6ri Gudjonssyni fra Eflingu

Atta trinadarmenn téku patt { trin-
adarmannandmskeidi 1 sem var haldid
{ Freedslusetri Eflingar { oktéber sl. Vid
litum vid 4 ndmskeidinu pegar skammt
var lidid 4 lokadaginn og reddum vid
Ingolf Bjorgvin Jénsson starfsmann hja
Sorpu 4 urdunarsveedi héfudborgarsveed-
isins 4 Alfsnesi. Hann sagdist hafa unnid
par 1 prju ar og tekid vid starfi trinadar-
manns { névember 4 sidasta 4ri. Eg sa
namskeidid auglyst og dkvad ad sakja

Eg er btinn ad
lera heilmikid um
trinadarmannastarfid og
starfsemi Eflingar

um og sé ekki eftir pvi vegna pess ad ég
er buiinn ad leera heilmikid um triinadar-
mannastarfid og starfsemi Eflingar, segir
hann.

Pad hefur komid mér 4 6vart hvad rétt-
indi félagsmanna i sj6dum félagsins eru
mikil og sama mé segja um kjarasamn-
inginn. Adspurdur hvort ad hann hafi
nytt sér réttindi sin, segist Ingélfur hafa
fengid iprotta- og gleraugnastyrk og pad
ytti undir adra starfsfélaga mina, segir
hann.

Hann hefur hvatt vinnufélagana til

pess ad kynna sér réttindi sin vel. Pegar
Ing6lfur er spurdur um 4standid 4
vinnustadnum eftir ad bankarnir hrundu
segir hann ad peir hafi purft ad taka 4
sig kjaraskerdingu uppa 30-40 ptisund 4

Ingdlfur Bjorgvin Jonsson, trinadarmadur

FRETTABLAD EFLINGAR -

rinadarmenn

ménudi og hin komi mismikid nidur 4
starfsf6lkinu. En madur verdur ad seztta
sig vid ordinn hlut og vera pakklatur fyrir
ad hafa vinnu og eyda vinnudeginum
med frébeeru samstarfsfélki.

STETTARFELAGS

37



38

LITgoq¥joryM e 0SIUStaryi

, -ﬁagli.ﬂ A0albjorgpdona
.“‘I

Pad er alltaf eitthvad ad gerast i
fredslumalum trinadarmanna hja
Eflingu. Nylega kom hépur trinadar-
manna Eflingar hja Reykjavikurborg
saman 4 namskeidi i Fradslusetri
Eflingar par sem fjallad var um starfs-
mat hja borginni. Efnid er forvitnilegt
en starfsmatskerfi hefur um margra
dra skeid verid i gangi i tengslum
vid launakerfi stéttarfélaganna og
borgarinnar. Eflingarbladid spjall-
adi vid Adalbjérgu Jéhannesdéttur,
leikskélalida og trinadarmann sem
hefur unnid 4 leikskéla 1 tuttugu ar og
prettan sidustu arin 4 Leikskélanum
Vélvuborg i Efra Breidholti. Hin segir
mikilveegt ad standa rétt ad starfsmat-
inu og var dnagd med namskeidio.

Namskeidid fjalladi um hvernig endur-
mat 4 starfsmati er unnid og segir Adal-
bjérg ad pad hafi komid sér 4 6vart hvad
matid er ylirgripsmikid. Mikilveegt sé ad
standa rétt ad starfsmatinu. Miklu mali
skipti ad starfslysingin sé ytarleg og starf-
menn f4i metid pad sem etlast er til af
peim. Gott deemi um pad er ad ef starf-
madur er radinn til pess ad keyra 1t pizz-
ur segir { starfslysingu ad hann verdi ad
hafa bilpréf. Ef hann er lika med meira-
prof og pungavinnuvélaréttindi haekkar
pad ekki matid & starfinu vegna pess
ad ekki er gerd krafa um slik réttindi

FRETTABLAD EFLINGAR -
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Heegt er ad saekja um
endurmat a starfsmatinu
0g & namskeidinu var
starfsmdnnum einmitt
kennt ad undirbla

starfslysingunni, segir htin.

Heegt er ad seekja um endurmat 4 starfs-
matinu og 4 namskeidinu var starfs-

Hépmynd af patttakendum.
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moénnum einmitt kennt ad undirbua

endurmatsbeidni. Farid var yfir hvern lid
starfslysingar og vidkomandi mat 4 starfi.
Beidnin er sidan 16gd fyrir samstarfs-
nefnd sem er skipud fulltrdum fré stétt-
arfélsgum og Reykjavikurborg og htin
tirskurdar 1 malinu, segir hin. Ef fram
kemur { endurmati ad starfid hafi verid
ofmetid pa er ekki haegt ad laekka starfs-
mann { launum. En nesti starfsmadur
sem er rddinn i samberilegt starf fer
laun samkveemt starfsmatinu, sagdi Adal-
bjérg ad lokum.
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Eg vann vid ad tyrfa i sarid sem kom
i grasi0 4 Austurvelli pegar métmeel-
endur kveiktu bal vid Alpingishiisid i
januar sl. og ég hafdi fullan skilning 4
peim atburdi. En ég hef lika unnid vid
ad tina rusl i midborginni 4 féstudog-
um og manudégum undanfarin r og
almennt séd finnst mér ad borgarbiiar
mettu ganga betur um borgina sina,
segir Grimur Porkell J6nasson, sem
hélt uppa 30 ara starfsafmeeli hja Gard-
yrkjudeild Reykjavikurborgar pann 28.
agust sl. Bodid var til afmeelisveislu a
veitingahiisid i Grasagardinum i Laug-
ardal og samstarfsmenn og yfirmenn
heidrudu hann med blémvendi.

Adspurdur um fyrsta starfid hja borginni
segist Grimur hafa byrjad { sumarvinnu
hja hreinsunardeildinni og unnid eitt
sumar { unglingavinnunni. En pad var
40ur en ég hof storf hja Gardyrkjudeild-

inni, segir hann.

Grimur Porkell Jonasson

“ara starfsafmali
bardyrkjudeildinni

Grimur segir ad fyrstu storf sin hja Gard-
yrkjunni tengist Safamyrinni og hann
hafi m.a. unnid vid ad leggja pokur og
helluleggja. Sidan hef ég unnid vid ymis
storf og eins og pt sérd pa erum vid ad
slipa og mala ttibekki niina. Eg hreinsa
lika rusl { midborginni 4 manudégum
og fostudogum og hef unnid vid pad
i nokkur 4r. Sidastlidid sumar beettist
Miklatinid og hluti af Hringbrautinni
vid og umgengnin 4 pessum sveedum er
mismunandi og hefur farid versnandi i
midbaenum eftir bankahrunid.

En pad koma g6dir dagar ef vedrid er
gott. En pegar vindar blasa fyllist allt af
rusli, segir hann. Svo parf ég stundum
ad adstoda vinnufélaga minn vid ad prifa
rusladalla sem buid er ad krota 4 med
Gdabrisum og 6rfaum klukkutimum
seinna er allt komid { sama farid.

Grimur segir ad honum hafi 1idid vel {

FRETTABLAD EFLINGAR -
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Borgarblar maettu
ganga betur um
borgina sina

Gardyrkjudeildinni og hann hafi verid
mjog heppinn med samstarfsfolk. Eg
geeti vel hugsad mér ad vinna hja Gard-
yrkjunni { fimmtén til tuttugu 4r i vidbét
ef allt fer vel.

Ad lokum vildi hann beina pvi til borg-
arbtia og gestkomandi ad ganga vel
um borgina. Petta 4 ekki sidur vid pa
sem stunda krot, flgskubrot og énnur
skemmdarverk, vegna pess ad fogur borg
er gulls igildi, sagdi Grimur ad lokum.

M wwwfiing.is
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f spjildum sigunnar

Pann 2. oktéber 1909 var vatni hleypt
4 fullfragengna vatnsveitu fra Gvend-
arbrunnum. Vid getum vart i dag
imyndad okkur per erfidu adstedur
sem petta verk var unnid 4 6Gtrilega
skommum tima. En addragandi og
undirbiiningur t6k miklu meiri tima
eda um 4ratug. Fjoldi verkamanna
kom ad greftri skurdarins og lagningu
vatnslagnarinnar fr4 brunnunum og
alla leid til Reykjavikur. Framkveemd-
in var sit umfangsmesta 4 landinu fram
ad peim tima og eitt mikilvaegasta heil-
brigdismal beejarbiia um aldir.

Adsteedur til vatnséflunar 1 Reykjavik
voru mjog erfidar fyrir 100 4rum og
héfdu verid svo lengi. Folki fjslgadi stod-

l_

Sdguhornid

Vatnsveitan i Reykjavik 100 ara

ugt, byggdin pandist dt en vatnsbélum
fjolgadi ekki ad sama skapi og sum peirra
voru mjog léleg, vatnid tir peim mengad
og brunnar pornudu { purrkatidum og i
hérdum frostum. Grunnir opnir brunn-
ar voru kalladir holur og { p4 rann yfir-
bordsvatn, berandi med sér alls konar
opverra. Adsokn ad stéru brunnunum var
mikil og snemma 4 morgnana myndadist
bidrod vid pa. Seinni hluta dags var oft
ordid lagt { brunnunum og erfitt ad deela
upp tr peim. Taugaveikifaraldur braust
tit 1906 sem syndi naudsyn hreinleetis og
ad finna yrdi ny vatnsbdl fyrir beejarbua.

Arid 1900 er kominn eldhugi i bejar-
stjorn Reykjavikur. Gudmundur Bjérns-
son hét hann og var héradsleknir og

STETTARFELAGS

sidar landlecknir. Baratta hans fyrir vatns-
veitu fyrir Reykvikinga st6d sleitulaust
pau sex 4r sem hann var { baejarstjérn.
Hann hafdi einnig forustu pessara méla

Knud Zimsen segir
ad pad hafi verid
0gleymanleg stund pegar
hann stdd vid brunahana
a horni Laugavegs og
Vatnstigs midvikudaginn
16. juni en pann dag var
vatninu hleypt a.




aF - n 5
Vatnsveitan var mikil framkveemd

4 pingi og sidasta 4rid sem hann sat par
sem pingmadur Reykvikinga fékk hann
sampykkt 16g um vatnsveitu fyrir hofud-
stadinn.

Leidin liggur ad Guendarbrunnum

Frd aldamétum og nestu 4rin 4 eftir er
vatnsveitumadlid { undirbiningi en deil-
ur standa bedi um vatnstokustadinn
og fleira. Arid 1907 eru verklegar fram-
kvaemdir enn ekki hafnar en pad er unnid
ad undirbiningi. Alpingi sampykkti ny
vatnsveitulég og 4 bajarstjérnarfundi
7. névember pad ar er 16gd fram kostn-
adardetlun og margvislegar kannanir
sem Jon Porldksson, verkfradingur og
sidan forsaetisradherra, hafdi annast fyrir
beejarstjérnina. Kannanir héfdu synt
ad best veeri ad taka vatnid ur Gvend-
arbrunnum ofan Silungapolls.

Vandasamast ad tengja pipurnar
Eftir bejarstjérnarkosningar { byrjun
ars 1908 var kosin ny vatnsnefnd og
um sumarmadl var byrjad ad grafa. bvi
starfi var haldid 4fram allt sumarid og
fram 4 vetur og einnig lagningu pipna {
skurdina.

Knud Zimsen, verkfredingur og paver-
andi byggingafulltri, segir ad pad hafi
komid 1 sinn hlut ad verja framkveemd-
irnar enda hann eini madurinn { vatns-
nefndinni sem var verkfreedingur. Vanda-

I i o

samasta verkid segir Zimsen var ad koma
pipunum fyrir { skurdunum og tengja
paer saman.Verkamenn hofdu 30 aura 4
timann og verkstjérar 50 aura.

340 manns i vinnu

Baerinn hafdi tvo vinnuflokka, 120
manns { hvorum flokki, auk peirra voru
flokkar { dkvaedisvinnu vid gréftinn undir
stjorn manna sem gert hoéfdu tilbod par
um. I névemberméanudi 1908 voru um
100 manns { vinnu hja peim sem héfou
fengid dkvaedisvinnuna. Petta hefur verid
4dur 6pekkt innspyting 1 atvinnulifid. Allt
ad 340 manns { vinnu vid somu fram-
kvaemd og p6 fengu feerri en vildu.

Jén Porlaksson er um pessar mundir ad
vinna ad vatnsveitu fyrir Hafnfirdinga.
Hann var akvedinn peirrar skodunar ad
Reykjavikurbeer etti sjalfur ad sjd um
framkveemd og eiga sina vatnsveitu. Ekki
lata pad { hendur ttlendinga.

Dagshbriin skorar a hajarstjornina

Seint um haustid er mikil 6preyja komin
i vatnsveitumélid og Verkamannafélagid
Dagsbrun leetur malid til sin taka 4 fundi
i Baruhdsinu. P4 skorar félagid 4 beejar-
stjorn Reykjavikur ad sjga um ad vinnan
vid vatnsgréft baejarins sé veitt beejarbu-
um, sérstaklega fjolskylduménnum en
utanbzjarmenn einkum ttlendingar séu
eigi teknir nema bryna naudsyn beri til
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og innanbzjarmenn fdist ekki.

Ogleymanleg stund

Knud Zimsen segir ad pad hafi verid
6gleymanleg stund pegar hann st6d vid
brunahana 4 horni Laugavegs og Vatns-
tigs midvikudaginn 16. jun{ en pann dag
var vatni hleypt 4 frd Ellidadm til beejar-
ins. Mestu erfidleikarnir voru ad baki og
tirt6lumennirnir pagnadir { bili.

Sidasti afanginn var klaradur um sumar-
i0 og 2. oktéber 1909 var hreinu teru
kéldu vatni hleypt 4 fr4 Gvendarbrunn-
um.

Reykvikingar hifdu eignast vatns-
veitu.

Pessi samantekt byggist 4 b6k um Knud
Zimsen sem var verkfredingur, bygginga-
fulltrii og sidar baejarstjéri i Reykjavik.
Hann gefur okkur émetanlegar upplys-
ingar um Reykjavik i byrjun tuttug-
ustu aldar { endurminningabdk sinni
sem Ludvik Kristjansson feerdi { letur.
Bokin kom tt hjd Helgafelli 1952. Knud
Zimsen kom manna mest ad pessu stéra
verkefni, strax fra fyrstu skrefum en p4 er
hann verkfradingur og byggingafulltrdi {
Reykjavik.

Lengri grein um petta ma sjd 4 heima-
sidu Eflingar

www.efling.is
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Nam fyrir atvinnulausa félagsmenn
A leidinni i haskala

- segir Uskar Steinn Gunnarsson

I byrjun september héfu 12 efling-
arfélagar sem héfdu misst vinnuna ndm {
Grunnmenntaskélanum. Kennt var { prja
ménudi og nemendur sem ttskrifudust
pann 27. névember sidastlidinn 1étu {
ljés d4naegju med ndmsefnid og skipu-
lag skélans sem er undir stjorn Mimis
— simenntunar.

Oskar Steinn Gunnarsson er i hépi
nemenda sem héfu ndmid { byrjun
september sl. Hann sagdi ad ndmid
hafi verid mjog vel skipulagt og nams-

FRETTABLAD EFLINGAR -

efnid hefdi fyllilega stadid fyrir vent-
ingum nemenda. Vid mettum i skél-
ann klukkan 8.45 til 12.30 fimm daga {
viku og leerdum m.a. islensku, ensku og
steerdfreedi. framkomu og leiklist, sjalf-
styrkingu, glésuteekni og 4 word og exel
i tolvu. Eg er einmitt niina ad nyta pa
kennslu i gerd heimildarritgerdar um
Hafnarfj6rd, sem er minn heimabeer.

Svo faum vid mjog g6da nadmsradgjof
sem ég hefl nytt mér og pad litur ut fyrir
ad ég fari 1 haskolastodir um dramétin

STETTARFELAGS

hja Keili 4 Keflavikurflugvelli. Ef deetl-
anir minar standast tekur haskélabru-
in vid og eftir eitt og hélft ar verd ég
kannski 4 leid { haskélanam, segir hann.
Pad kom mér 4 Gvart hversu vel ndmid
hefur gengid og hvad pessi hépur hefur
unnid vel saman, pratt fyrir ad vid héfum
6likan bakgrunn. En par koma leidbein-
endurnir sterkir inn og ég er lika pakklat-
ur Eflingu sem st6d ad ndminu og horfi
bjortum augum til framtidar, sagdi Oskar
Steinn kampakatur.

Pad kom mér & ovart
hversu vel namid hefur
gengid
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Athyglisverdar tolur ar freedslustarfi Eflingar

LinstalklingSstyrkir

Mikil fjalgun fra 2007

Mikil fjolgun hefur ordid 4 nytingu
freedslustyrkja hja félaginu en beir
eru 1834 4rid 2007, 2171 4rid 2008
og voru komnir upp i 1457 eftir fyrstu
sex manudi drsins 2009. Pessi aukn-
ing er fyrst og fremst ad eiga sér stad &
almenna vinnumarkadnum og er Starfs-
afl sa fredslusjédur sem ber algerlega
uppi pessa miklu fjslgun.

Prefoldun fyrirtekjastyrkja a prem-
ur arum

[ pvi fraedslustarfi sem snyr ad fraedslu
til félagsmanna { gegn um fyrirteekin sem
peir vinna hj4 hefur einnig ordid mikil
aukning, Arid 2007 voru 965 félagsmenn
ad njota styrkja, arid 2008 voru peir 2867
og fyrstu sex manudi 4rsins 2009 eru
peir ordnir 2282. Eins og i einstaklings-
styrkjunum er aukningin neer eingéngu
hja Starfsafli sem er ad sinna almennum
vinnumarkadi.

Sendum y‘é[agdmc’inmtm
Sflingar - diéﬁar{éf&g«i 6g. 1iGlskyldum
beirra hatidar evm;‘ Gy Gkum beim
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Almar bakari, Sunnumork 2, Hverageroi
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Bjorgun ehf., S&varhofoa 33, Reykjavik
Emmg’léja, Akureyri
Ernst & Younghf: Bor%artum 30, Reykjavik
Falleg golf ehf. JNesbaTa 25, Seltjarnarnesi
Farmanna- o |sk|mannasﬂ’nband Islands
Faxaﬂoaha i
Felag islenska hljomllst manna
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Veist pu a0?

e Réttur til hverrar styrkteg-
undar i Sjukrasjodi er sjalf-
steedur og pvi mdguleiki ad fa
allar styrktegundirnar & einu
0g sama arinu.

e |ikamsreektarstyrkur hja
Eflingu nemur nd 12.000 kr.

e NU veitir Efling gleraugna-
styrk sem nemur ad hamarki
10.000 kr.

e Sjukrasjédur styrkir sal-
félagslega vidtalsmedferd sem
nemur ad hdmarki 3.000 kr.
fyrir hvert skipti i 15 skipti &
hverjum 12 manudum.

e Efling styrkir nG Sjukra- og
endurpjalfun sem nemur allt
ad 1.500 kr. fyrir hvert skipti i
allt ad 25 skipti & hverjum 12

manudum.
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radleiksmolar... |

markadi. Par m4 nefna:

® Almenn storf 4 veitinga- og gististod-
um.

e Starfsmenn sem vinna almenn storf
launafélks 4 svidum flutninga, bygg-
ingavinnu, vid vegagerd og hafn-
arvinnu, landbunadarstérf og ymsa
vélavinnu sem tengist verklegum
framkveemdum.

¢ Félagsmenn Eflingar vinna fjolda
starfa { pjonustu rikis og sveitarfélaga
s.s. { uménnunarstorfum p.d.m. {
heimapjénustu, 4 leikskélum, { sjikra-
hdsum og stofnunum, pvottahtisum
og saumastofum sjtikrastofnana.

® Rastingar, motuneytisstorf og hvers
konar hreinleetisstorf, { efnalaugum
og pvottahtisum.

e Deir sem koma ad vardstorfum, 6rygg-
isstorfum og fjarmunaflutningum.

¢ Almenn storf { idnadi og verksmidjum,
vid vinnslu sjdvarafurda og landbuin-
adarafurda auk starfsf6lks { matveela-
framleidslu og 6lgerd.

¢ Deir sem starfa vid bensinafgreidslu og
storf vid oliu, bon, hjélbardaverkstaedi
og ryOvarnarstddvar og bifreidastjérar

. 4 vorubifreidum og hépferdabifreid-
Fraedsluhornid um.

Hvar eru fjolmennustu vinny-
Stﬂﬁil’ [ﬂi“gar? vinrg]]a fiolda star"%a

i pjonustu rikis og
Steerstu vidsemjendur Eflingar eru sjukrahds og hjakrunarheimili, ISS, Sveital“félaga 5.5 |
Samtok atvinnulifsins, Reykjavikurborg  hétel og veitingahus, oliufélégin, Grandi, .

og fjarmélaraduneyti fyrir hénd Landspit-  skipafélog og Securitas svo nokkrir stérir gmﬁqn UnBPBtt:)/I"fU m
ala og fleiri, Samték stofnana { heilbrigd-  launagreidendur séu nefndir. b a.m. | helmabjonustu,
ispjonustu og hjikrunarheimili. Fjol- ) o ) . a leikskélum, i
mennustu vinnustadir og launagreidend- Flo_lhrevt'IEQ storf 4 samningssvidi sitkrahtsum o

ur Eflingar-stéttarfélags eru i samremi Eflingar J g

vid petta Reykjavikurborg, Képavogs- ® Mjog margbreytileg stérf eru innan stofnunum

kaupstadur, Landspitalinn-H4skéla- Eflingar-stéttarfélags 4 almennum

Greana

prentsmidjan 2!5!!219.1!9

Simi 511 1234 . www.gudjono.is
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Bornum lidur almennt v

betur en fyrir | hrumﬂ 5 '

- segir sera Palmi Matthlassan prestur'i Bustaﬁaklrkju

Palmi var gestur 4 fjolmennum fundi
Faghops leikskolalida par sem hann raeddi
trd, von og jakveett hugarfar. Hann lagdi
mikla dherslu 4 ad hafa vonina og gledina
a0 leidarljési. Bornin 4 leikskélunum purfa
nt sem aldrei fyrr 4 oryggi og hlyju ad
halda pegar morg heimili eru { uppndmi og
foreldrar jafnvel btinir ad missa storfin sin.
Petta erindi Palma féll vel ad pvi sem fram
kom hja Sigurrés Kristinsdéttur sem sagdi
fra starfsemi Velferdarvaktarinnar en par
er einmitt 16gd0 mikil dhersla 4 ad vernda
bornin pegar sverfur ad samfélaginu fjar-
hagslega.

[

L6gd er mikil ahersla a
ad vernda boérnin pegar
sverfur ad samfélaginu

Athyglisvert var ad Pdlmi sagdist finna fyrir
pvi ad bérnum og unglingum sem veeru hja
honum 1 kirkjustarfinu lidi almennt betur
ntina en fyrir hrunid og taldi hann ad fjol-
skyldur hefdu almennt pjappad sér saman
og meiri samheldni og samvera veeri hja
flestum fjslskyldum nd en 4 medan hruna-
dansinn st6d sem hest.

Palmi Matthiasson

eikskalalidar

Veist pu a0?

e Félagsmenn sem hettir
eru storfum vegna aldurs eda
érorku halda ndG réttindum til
styrkja dr sjikrasjddi Eflingar
i 24 méanudi fra starfslokum i
stad 12 manada adur

Vidtalstimar
logmanna

L

Anna Lilja Sigurdardottir

Pad negir ad meta 4 skrifstofuna 4 pessum tima.

v

Skrifstofa Eflingar

Karl 0. Karlsson

Logmenn Eflingar-stéttarfélags eru til vidtals 4 skrifstofu félagsins 4 pridjudégum milli kl.
13.00 og 16.00. Pad eru logmennirnir Karl O. Karlsson og Anna Lilja Sigurdardértir frd
lsgmannsstofunni LAG légmenn sem eru til adstodar. Ekki parf ad panta tima fyrirfram.

v
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Frostfiskur i Porlakshofn

okjatast heim i hadeginu og prjona
eoa ylja sér a tanum

- segir Sigridur Stefansdottir sem vinnur | geedaeftirliti

Frostfiskur heitir fiskvinnslufyrirteeki
sem hefur starfad um tiu 4ra skeid m.a.
i Olafsvik og Porlakshéfn i sama husi
par sem Meitillinn var med fiskvinnslu
um 4rabil. Uppistadan { afurdum fyrir-
teekisins er ferskur fiskur sem fer med
flugi 4 markad erlendis og lausfrystar
afurdir sem er dreift innanlands og flutt

Svo hefur fyrirteekid alltaf bodid
okkur i jolamat & vinnustadnum,
sidasta vinnudag fyrir jol

FRETTABLAD EFLINGAR -

til utlanda med skipi. Um eitthundrad
Eflingarfélagar vinna hjd Frostfiski og vid
heimséttum vinnustad peirra i Porldks-
héfn og reeddum vid nokkra félagsmenn.

Sigridur Stefansdéttir flutti til Porlaks-
hafnar 1980 og fér ad vinna { Meitl-
inum og sidan hefur hdn alltaf unnid
i sama husi ad undanskildum premur
drum. Hin sagdist vinna vid gaedaeft-
irlit og { pvi felst m.a. ad taka synishorn
og fylgjast med ad afurdirnar séu i lagi
pegar buid er ad pakka peim. Unnid er
4 tveimur hadum og vinnuadstadan og
annar adbunadur fyrir starfsmenn er

STETTARFELAGS

dgeetur. Vid héfum adgang ad kaffistofu
og komum med nesti ad heiman. I
hadeginu fer ég heim og ef vedrid er gott
hjéla ég en ef vedrid er leidinlegt nota ég
bilinn. Félk er dnzegt med ad geta skotist
heim { hddeginu og konur nota teekifzerid
og gripa i prjéna og ylja sér 4 tdnum,
segir htin.

Adspurd um félagsstarf segir Sigridur ad
starfsmannafélag sé til en pad hafi verid
ottalega reefilslegt undanfarid. En niina
verdur breyting 4 pvi og i névember hefur
verid 4kvedid ad fara uppd Efstaland i
Olfusi sem vid kéllum Basinn og par verd-
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Tho Khorchai og Kevin Paul Dupaya toku stutt hlé fyrir ljésmyndarann

ur matur og ball. Svo hefur fyrirtzekid allt-
af bodid okkur { j6lamat 4 vinnustadnum,
sidasta vinnudag fyrir jol. Vid dthbium
hann sjalf og fyrirteekid kaupir hann af
okkur, sagdi Sigridur og brosti.

Einhaf vinna

segir bérdis Olafsdottir

Nest hittum vid Pérdisi Olafsdéttur sem

st6d vid snyrtibord og beitti hnifnum 4
flokin af stakri snild.

Hun sagdist hafa fylgt hasinu af og til frd
1961 og vinnuadstadan hafi breyst mikid
en ekki handbrégdin. Hin segir lika ad
vinnan sé ordin alltof einhef og snuist
eingéngu um ad snyrta fiskflok allan
lidlangan daginn. En pegar ég byrjadi ad
vinna { fiski, snyrtum vid og pokkudum
jofnum hondum. Svo voru teknar stuttar

pasur og pa gat madur slakad 4 og teigt
tir skrokknum.

[ vinnslusal 4 annarri had hittum vid
Tho Khorchai frd Thailandi og Kevin
Paul Dupaya fra Filipseyjum.

Tho sagdist hafa verid busettur 4 fslandi

{ tiu 4r og hann hafi unnid hja Frostfiski
i Olafsvik fyrstu fimm érin. En svo flutti
Frostfiskur hluta af fiskvinnslunni hing-
ad og ég og fjolskylda min férum lika og
erum mjog anaegd 1 Porldkshofn.

Kevin sagdist hafa verid { Porldkshéfn

bérdis Olafsdéttir vid snyrtibordid

FRETTABLAD EFLINGAR -

i tvd og halft 4r og unnid hja Frostfiski
allan timann. Eg flutti hingad dsamt fjél-
skyldu minni og okkur hefur lidid mjog
vel hér. Hann segir lika ad Frostfiskur
sé g6dur vinnustadur og hann sé ad leera
ad flaka fisk hja besta flokunarmanni {
heimi og horfir brosandi 4 Tho.

STETTARFELAGS
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Hrafnista 6skar félagsménnum
i Eflingu gledilegra j6la
og farsaeldar a nyju ari.

P6kkum gott samstarf
‘ a arinu sem er ad lida.

@

FNISTA

Vio erum oOll mikilvaeg %

- stondum saman!
EFLING

STETTARFELAG
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Gallup kénnun

[

Gyda Brynjalfsdattir

fékk vinninginn

Gyda Brynjolfsdottir, félagi { Eflingu, fékk
adalvinning ad upphad 100 ptsund kron-
ur pegar hin var dregin dr hépi patttak-
enda { nyrri Gallupkénnun 4 vegum Fléa-

félaganna sem birt verdur 4 naestu dogum.
Gyda var ad vonum ¢l6d ad heyra tidindin
en hélt fyrst ad um gabb veeri ad reda par
sem htin hefur ekki fengid marga happ-

allup kiinnun

dreettisvinninga um dagana. Pad er ekki er
6algengt 1 minni fjslskyldu ad menn stundi
slika hrekki, segir hin. Adspurd sagdist
Gyda ekki hafa dkvedid hvernig htin notar
peningana. En ég verd ekki { vandreedum
med ad eyda peim eins og dstandid er hja
pi6dinni eftir bankahrunid, segir htn.

Adrir vinningar sem eru vikudvél { orlofs-
husi eda thad ad eigin vali hj4 stéttarfélagi
vinningshafa komu { hlut Bjérns Braga
Sverrissonar, Verkalydsfélaginu HIif og
Reidars J. Oskarssonar, Verkalyds- og
sjiomannafélagi Keflavikur. Félogin sem
st6du ad kjarakénnunni pakka peim fjel-
morgu félagsménnum sem svérudu spurn-
ingarlistum Gallup og t6ku pannig patt { ad
byggja upp pekkingu 4 kjsrum félagsmanna
svo ad heegt sé ad vinna markvisst ad hags-
munum eirra.

[ september sidaslidnum gerdi Capacent
Gallup kjarakénnum 4 vegum Eflingar-
stéttarfélags, Verkalydsfélagsins Hlifar {
Hafnarfirdi og Verkalyds- og sjomannafé-
lags Keflavikur. Kénnuninn fér m.a. fram
4 netinu og félagsmenn sem téku patt féru
{ happdrettispott. Veglegir vinningar voru
i bodi. Adalvinningur var 100 ps krénur
en auk pess voru { bodi tveir adrir vinningar
med vikudvél 1 orlofshisum félaganna ad
eigin vali.

Fr

EFLING
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Fraedslusjodir [ fredslusjodum Eflingar verdur
afgreidslu pannig hattad fyrir j6lin ad

pinasti skiladagur 1a. desember ;s oo o>
ménadar. Rafreenir greidslusedlar verda

Rafreenir greidslusedlar fra aramotum teknir upp fré og med dramétum. Deir
sem Dess 6ska geta p6 fengid greidslu-
sedlana sina senda { posti.

Stefnt er ad pvi ad greida alla fraedslu-
styrki dt fyrir jolin. Skila parf umsékn-
um og 6drum gégnum { sidasta lagi 15.
desember n.k.

Fra og med 1. jantar verda greidslur
freedslusj6da rafreenar og sendar i heima-
banka vidkomandi. Peir sem vilja f4
greidslusedla sina senda med posti, purfa
ad lata vita 4 skrifstofu félagsins i sima

510-7500.

EFLING

Jolaball Eflingar-stéttarfélags verour
haldid pridjudaginn 29. desember i
Valsheimilinu Hlidarenda kI.16:30.
Husid opnad kl.16:00.

Midasala

verdur a skrifstofu Eflingar ad Satani 1
fra 10. desember nk.

Upplysingar i sima 510-7500.

o Jolasveinar koma i heimsoRigEEs
L Hljémsveit serumd ] g ﬂg Ath. aéd panta verdur mida.

Midavero:
o Nammipokar_f Ef}"; orfnin Barn 400 kronur. Fullordinn 600 krénur.
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Reykbindindisnamskeid
Krabbameinsfélags Reykjavikur
fyrir Eflingu-stéttarfélag

Namskeidi
hefst a
nastunni

Abending til patttakenda

Fyrir flesta er pad heilmikid maél ad
heetta ad reykja og marklaust ad gera
slikt med hélfum huga. Peir sem innrita
sig 4 ndmskeid Krabbameinsfélagsins {
reykbindindi verda ad hafa eftirfarandi {
huga:

Htlast er til ad komid sé a alla
fundi.

Reynslan hefur synt ad pvi betur sem
menn szkja fundina peim mun meiri
likur er ad peir heetti ad reykja.

Atlast er til ad menn kappkosti ad fylgja
i einu og 6llu leidbeiningum um undir-
buning.

A medan namskeid stendur og ad pvi
loknu geta pétttakendur fengid einkavid-
tol vid leidbeinanda ef pess gerist porf.

Ingibjorg K. Stefansdéttir
Hjtkrunarfraedingur og fraedslufulltrai
Krabbameinsfélag Reykjavikur

Netfang: reykleysi@krabb.is
Simi: 540-1929

Sja ndnar 4 heimasiu Eflingar
www.efling.is

Init ehf. ® Grensasvegi 50 ® 108 Reykjavik ® Simi510-7200 ® Fax:510-7220 @ init@init.is ® www.init.is

Init ehf. er hugbunadarfyrirtaeki sem sérhaefir sig i verkefnum fyrir lifeyrissjodi og verkalydsfélog.
Init proar, rekur og pjonustar Joakim sem er tbreiddasta lifeyris- og félagakerfi 4 Islandi.

Joakim er heildarlausn fyrir stéttarfélog

e Oflugt idgjaldainnheimtukerfi

® Sveigjanlegt félagakerfi

® Namskeidakerfi

® Félagagreidslukerfi fyrir sjukrabaetur, styrki o.fl.
® Orlofshusakerfi

o \Vefkerfi fyrir launagreidendur og rafreen moéttaka skilagreina

e Félagavefur par sem félagsmenn geta skodad idgjaldasdgu, botagreidslur, sétt um orlofshus o fl.
® \idmot fyrir greiningarverkfeeri
o \Verdbréfkerfi til ad halda utan um eignir sjé0a
e Kerfid hentar baedi storum og smaum félogum og er i notkun hja um 30 stéttarfélogum
og sambondum stéttarfélaga

Hafid samband vid okkur i sima 510-7200 eda skodid nanar a heimasidu okkar, www.init.is

FRETTABLAD EFLINGAR - STETTARFELAGS
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Sendum felagsmSrmum €Sflingar - stéttardélags

og 1iGlskyldum beirra hatidarkvedjur
og GSkum Leim allra beilla a nyju ard
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Efling-stéttarfélag vinnur fyrir pig
- Sterkari saman!

EFLING

STETTARFELAG

Efling-stéttarfélag  Saetin 1 « Simi 510 7500 « Fax 510 7501 * www.efling.is - stendur mead pér
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Lausnarord:

Nafn:

Vinnustadur: Simi:

Heimili:

Kennitala:

\ierdlaunakrossgata

FRETTABLAD EFLINGAR

- STETTARFELAGS

Veitt verda verdlaun fyrir lausn & krossgétunni. Verdlaunin nema 15.000,- krénum.

Lausnir sendist til: Efling-stéttarfélag / Krossgatan, Seetdn 1, 105 Reykjavik.
Svar parf ad berast fyrir 22. desember 2009.




Vinningshafi
A(iatrin Lir Ingimarsdattig
fVann i krossgatunni

Katrin Eir Ingimarsdéttir hlaut vinning ad upphaed 15.000 krénur fyrir rétta lausn i krossgétu sidasta Eflingarblads. Hun sagdi ad peningarnir komi ad gédum
notum pegar jélagjafainnkaupin hefjast. Katrin vinnur & Leikskdlanum Sdlgardi, Eggertsgdtu 8 og med henni & myndinni er hin Katla litla.

i
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LAUSNARORD:

ORSKOTSHELG
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www.forlagid.is

Konan
sem bheillaoi

heiminn

I nyrri @visogu Vigdisar
Finnbogadoéttur er fjallad
itarlega um uppvoxt hennar
og ttir, ahrifavalda og
métunarofl, uns hdn,
einsted moédir og fraskilin,
axlar pad hlutskipti sem S

pjédin fol henni. En hvert “_...'- F{.}RSETI
var pad hlutskipti og hvada
fornir purfti ad faera?

Pall Valsson bregdur upp einstakri mynd af Vigdisi, sorgum hennar og
sigrum, pannig ad saga hennar verdur lesanda badi nakomin og hugstad.




