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Gildissvid og heimil fravik fra vakt- og hvildartima

Sérkjarasamningur bessi grundvallast & bradabirgdaakvaedi 9 i l6gum nr. 46/1980, um adbuinad og hollustuheetti og 6ryggi
a vinnustédum, og légum nr. 38/2018 um pjoénustu vid fatlad félk med langvarandi studningsparfir. Med
bradabirgdardkvaedinu er samtékum adila & vinnumarkadi veitt timabundin heimild til bess a& vikja med samkomulagi fra
dkvaedum 53. gr. og 56. gr. laga nr. 46/1980, svo sem nanar greinir { akveedinu. Heimild til fravika samkvaemt
sérkjarasamningi pessum gildir einungis fyrir adstodarfolk sem starfar hja NPA midstédinni a4 grundvelli beins
rédningarsambands samkvaemt radningarsamningi vid NPA midstédina. Um énnur atridi en greinir | serkJarasammngl pessum
fer samkveemt adalkjarasamningi Eflingar-stéttarfélags og NPA midstédvarinnar vegna adstodarfolks fatlads folks { NPA..

1.1 Greidslur a sélarhringsvoktum

Skipulag sélarhringsvakta skv. gr. 1.2 og 1.3 { samningi pessum er einungis heimilt ef alla jafna er haegt ad uppfylla
ldgmarkshvild skv. gr. 1.2 og 1.3 i samningi pessum.

Fyrlr pann tima sem telst hvild & voktum skal greida dagvinnugrunn. Sé hvild rofin skal greida viéeigandi alag sbr. gr. 3.4 -
3.6 | adalkjarasamningi Eflingar og NPA midstéévarinnar til vidbétar dagvinnugrunni fyrir pann tima sem unnié er, eda a.m.k.
eina klukkustund.

Ef skilyrsi um hvild eru ekki uppfyllt pa skal greida videigandi dlag alla vaktina.
Fyrir hverja sélarhringsvakt skal tryggja ad ldgmarki 24 klukkustunda hvild i lok vaktar.

1.2 Stakar sélarhringsvaktir

A 24 klukkustunda vakt adstodarfélks mé takmarka hvildartima vid samliggjandi 8 klukkustundir & milli kI 22:00 til 10:00
med ad hamarki tveimur rofum sem eru ad hamarki hvort 15 min.

1.3 Samfelldar sélarhringsvaktir

Séu unnar fleiri en ein 24 klukkustunda vakt { r6® ma takmarka hvild vid samliggjandi 8 klukkustundir @ milli ki 22:00 til
10:00 & hverjum sdlarhring med ad hdmarki einu rofi sem er ad hamarki 15 min. Vaktir skulu ekki skipulagdar fleiri en tvaer
i r68. Séu vaktir skipulagdar med pessum haetti skal mida vid ad a.m.k. 48 klukkustundir lisi & milli vakta.

1.4  Styttri hvildarvaktir

Heimilt er ad skipuleggja styttri hvildarvaktir & bilinu 8 — 12 klukkustundir a& lengd. Skal pa hvild fara fram a milli kl 22:00
til 10:00 auk pess ad vera a.m.k. 5 samliggjandi klukkustundir med ad hamarki einu rofi sem er ad hamarki 15 min.

1.5 Lengri hvildarvaktir

Heimilt er ad skipuleggja lengri hvildarvaktir & bilinu 12 - 24 klukkustundir. Skal pa hvild fara fram & milli kI 22:00 til 10:00
og vera a.m.k. 8 samliggjandi klukkustundir me& a8 hamarki tveimur rofum sem eru ag hamarki 15 min hvort. Fyrir hverja
lengri vakt skal tryggja a® ldagmarki 24 klukkustunda hvild i lok vaktar.

1.6 Skilyrdi um hvildaradst6du og eldunaradstdodu

Skilyrai fyrir gr. 1.1, 1.2, 1.3, 1.4 og 1.5 { samningi pessum er ad hvildaradstada sé fyrir hendi i sérstéku rymi sem ekki er
notad til annars & meaan & vakt stendur. Einnig skal tryggt ad pad rymi sé ekki { navigi vié taekl eda blinad sem geetu truflad
hvild. Rymid skal buis godri svefnadstédu og hreinum rdmfétum. bad & m.a. ad vera i heefilegri nalaegd vid salerni og
handlaug.

Adstodarfolk skal hafa adstésu til ad elda mat.

1.7 Ovidradanlegar adstadur/neydartilfelli

Vid dvidradanlegar adsteedur/neydartilfelli geta komid upp tilvik par sem ekki naest ad uppfylla akvaedi um lagmarkshvild og
telst vaktin pa ekki hvildarvakt og skal greida alag & alla vaktina. Tryggja skal a8 adstodarfélk fai eins fljott og vid verdur
komid vidunandi hvildartima.

2.1 Atkveedagreidsla

Samningsadilar skulu bera samning pennan upp til sampykktar. Hafi gagnadila ekki borist tilkynning um nidurstédu fyrir
klukkan 16.00 pann 21. jantar 2022 skodast hann sampykktur.

Reykjavik, 20. desember 2021
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